
 วนันีป้ลืม้จะมาเลา่เหตกุารณ์และประสบการณ์ของการไปเรียนภาคฤดรู้อนท่ีเราได้เจอท่ี

ประเทศญ่ีปุ่ นในเมืองอาโอโมริให้ทกุๆคนได้ฟัง เพื่อให้เป็นแนวทางในการตดัสินใจถ้าหากวา่ใครอยากไป

เรียนหรือไปท างานตอ่ท่ีประเทศญ่ีปุ่ น 

 วนัแรกท่ีของการออกเดินทางออกเดนิทางจากสนามบินสวุรรณภมูิเวลา 21.50 น. เพ่ือนไป

ท่ีสนามบนิฮาเนดะแล้วขึน้เคร่ืองตอ่ไปท่ีเมืองอาโอโมริจดุหมายของเรา พอลงท่ีอาโอโมริก็รู้สกึวา่มนัหนาว

นะ >< ซึง่ชอบมากพอไปถึงก็เจอพ่ีๆคนไทยท่ีจะมาเป็นล่ามและผู้ชว่ยนัน่คือ พ่ีเบบ็ พ่ีทามะจงั พ่ีเตน็ และ

คนอ่ืนๆอีกเยอะมาก วนัแรกก็มีการแนะน าตวั แนะน าสถานท่ีตา่งๆในมหาวิทยาลยัให้กบัพวกเราได้รู้จกั 

ในชว่งอาทิตย์แรกนัน้ ทางอาจารย์จะเป็นคนน าทวัร์สถานท่ีตา่งๆภายในเมืองอาโอโมริ ซึง่สถานท่ีท่ีพวกเรา

ได้ไปนัน้เป็นท่ีๆสวยงามมากๆเลย อาทิเชน่  ปราสาท Hirosaki   แมน่ า้ Towada Lake  พิพิธภณัฑ์เนบตุะ

(ประเพณีพืน้เมืองของอาโอโมริ)  รวมไปถึงหมูบ้่านอนัเก่าแก่ท่ีมีอายรุาวๆ 5,000 กว่าปีมาแล้ว  ซึง่ปราสาท 

Hirosaki นัน้เป็นจดุชมดอกซากรุะท่ีสวยท่ีสดุในเมืองอาโอโมริ เพราะจะมีทัง้ปราสาทและดอกซากรุะเป็น

พืน้หลงัท่ีสวยงามมากๆ ถึงกลุม่แลกเปล่ียนของเราจะไปช้าหนอ่ยท าให้ดอกซากรุะร่วงไปบ้างบางสว่นแตก็่

ยงัเห็นถึงความสวยงามของดอกซากรุะอยู ่สว่นพืน้ท่ีรอบๆก็จะมีงานเทศกาลมีเอาของมาขายทัง้ของกิน

ของเลน่และอ่ืนๆอีกมากมาย (อร่อยๆทัง้นัน้) มากนัท่ีแมน่ า้โทวาดะ หรือ Towada Lake เป็นแมน่ า้ท่ี

สวยงามมากล้อมรอบไปด้วยเกาะท่ีย่ืนออกมาท าให้เป็นวิวท่ีสวยงามอากาศเย็นจนท าให้หิมะยงัมีอยู่

บางสว่น ในทริปนีผ้มได้ไปเจอหิมะครัง้แรกในชีวิตเลยถึงจะมีน้อยแตก็่ไมท่ าให้ผิดหวงัเลย ตอ่มาเราได้ไปท่ี

พิพิธภณัฑ์เนบตุะ เป็นประเพณีพืน้บ้านของเมืองอาโอโมริ ซึง่เป็นการน าผืนกระดาษมาวาดลวดลายตา่งๆ

สวยงามแล้วน าไปเป็นขบวนพาเรดให้กบัชาวเมืองได้ชมพร้อมๆกับการมีคนตีกลองไทโกะเพื่อให้ขบวน

พาเหรดดคูรึกครืน้นา่ชมประเพณีนีมี้ประวตัิอนัยาวนานและก็จะสืบทอดต่อๆไปรุ่นสูรุ่่นของคนภายในเมือง

อาโอโมริ  อาทิตย์ท่ี 2 ของการมาซมัเมอร์ท่ีน่ี ทกุๆคนจะเข้าเรียนในห้องของมหาวิทยาลยัเพ่ือเรียนค าศพัท์

กบัมารยาทตา่งๆท่ีต้องเรียนรู้เพราะพวกเราต้องแยกย้ายกนัไปอยูต่ามบ้าน Host เราเรียกกิจกรรมนีว้า่ 

Farm stay ซึง่คือการไปอยู่กบัครอบครัวคนญ่ีปุ่ นเป็นเวลา 3 วนั 2 คืน เพ่ือท่ีเราจะได้เรียนรู้วิถีชีวิตและฝึก

ใช้ภาษาได้มากขึน้ แตไ่มรู้่เป็นความโชคร้ายหรือโชคดีในกลุม่ของผมเพราะวา่ในกลุม่ของผมไมมี่ลา่มไปกบั

พวกเราด้วย ซึง่ผมรู้สกึเสียใจมากๆท่ีไมส่ามารถคยุกบัพวกเขาได้อยา่งเตม็ท่ีจงึคิดได้วา่พอกลบัมาท่ีไทยจะ

ฝึกภาษาญ่ีปุ่ นอย่างจริงจงัซึง่พอส่ือสารไมค่อ่ยได้ ทางฝ่ัง Host ก็เข้าใจและพยายามส่ือสารกบัเราอยา่ง

ตัง้ใจซึง่ขอบคณุมากๆเลย อาทิตย์สดุท้ายทกุๆคนก็ซือ้ของฝากและให้ของฝากท่ีได้น ามาจากท่ีไทยเพ่ือ

ให้กบัเพ่ือนๆคนญ่ีปุ่ นแตล่ะคนพอได้รับของฝากจากพวกเราพวกเขาก็ดีใจมาก และมีการโพสท์ลง 

Instagram และโซเชียลตา่งๆ พอกลบัไทยทกุๆคนก็มาส่งพวกเราอบอุน่มากๆครับ 



                        ใครท่ีคิดว่าการมาท่ีญ่ีปุ่ นเป็นเวลา 1 เดือนมนัน้อยไปหรือไมน่า่ได้อะไรกลบัมาหรอก คดิ
ผิดคิดใหมไ่ด้เลยเพราะการท่ีน่ีได้ทัง้เพ่ือน ได้ทัง้พี่ และประสบการณ์อ่ืนๆอีกมากมายท่ีเราอาจไมไ่ด้รับกนั
ทกุคน หวงัวา่น้องๆรุ่นตอ่ไปจะไปและสร้างช่ือให้กบัพวกพ่ีและทางมหาวิทยาลยัด้วยนะ แนะน าให้ไปเลย
สนกุกวา่ท่ีทกุๆคนจะคิดได้แนน่อน 
          

         นายธนาธิป โกมลหิรัณย์ 

                  59111088-7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รูปถ่ายบางสว่นของโครงการแลกเปลียนท่ี Aomori 
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