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บันทกึการเข้าร่วมโครงการเรียนภาษาและวัฒนธรรมภาคฤดูร้อนท่ีญ่ีปุ่น ปี 2560  

ที่เมืองอาโอโมริ (AOMORI) 

วันออกเดนิทางไปสู่ประเทศญ่ีปุ่น 

 เราแทบไมรู้่จกัอะไรเก่ียวกบัเมืองอาโอโมริเลย มีแตเ่พียงสภาพอากาศท่ีได้ตรวจสอบวา่เมืองนีจ้ะมี

อากาศท่ีหนาวและนานกวา่ท่ีอ่ืน รวมถึงชว่งท่ีเราไปถึงยงัมีซากรุะให้ได้ชม นัน่คือสิ่งท่ีคดิวา่จะได้เจอ 

 

 โดยเราเดินออกจากสนามบินสุวรรณภูมิมุ่งหน้าสู่สนามบินฮาเนดะ ใช้เวลาเดินทางรวมทัง้สิน้ 6

ชัว่โมง ไปถึงวนัแรกก็มีเร่ืองให้สนุกตัง้แต่เช้าเลยคะ่ เพราะรถบสัท่ีเราต้องต่อไปขึน้เคร่ืองเพ่ือเดินไปเมือง  

อาโอโมริ ได้ออกไปแล้ว พวกเรามาไม่ทนัค่ะ แต่ยงัดีท่ีมีรถไฟให้บริการฟรี ท าให้กรุ๊ปของเราได้ขึน้เคร่ือง

ทนัเวลาพอดี ลงเคร่ืองมาก็ได้วิ่งกนัแตเ่ช้าเลย  

 การเดินทางมุ่งหน้าสู่ Aomori Chuo Gakuin University เป็นไปอย่างเรียบร้อยโดยได้พบกับติว

เตอร์ชาวไทยและญ่ีปุ่ นเป็นครัง้แรก พิธีการต้อนรับเต็มไปด้วยอบอุ่นจากเหล่าผู้บริหารและคณะอาจารย์     

 เน่ืองจากพวกเรามาถึงอาโอโมริเป็นช่วงของ Golden week ท าให้มหาวิทยาลยัไม่มีการเรียน เรา

จงึได้มีโอกาสไปเท่ียวชมสถานท่ีตา่งๆรวมถึงได้รับมอบงานให้ไปสมัภาษณ์คนญ่ีปุ่ นตามสถานท่ีตา่งๆท่ีเรา

เดนิทางไปด้วย ซึง่เป็นประสบการณ์ท่ีดีมากๆเพราะท าให้กล้าพดูและมัน่ใจมากขึน้  
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 Golden week 1 กลุ่มของเราได้เดินทางไปท่ีปราสาทฮิโรซากิและได้ท ากิจกรรมการย้อมผ้าด้วย

ครามแบบพืน้เมืองและท่ีนีย้ังมีซากุระอยู่มากท าให้เป็นท่ีนิยมของนักท่องเท่ียวทัง้ชาวต่างชาติและชาว

ญ่ีปุ่ นและท่ีเมืองอาโอโมริจะมีซากรุะให้ชมแล้วท่ีขาดไม่ได้คือ ผลิตภณัฑ์จากแอปเปิล้ท่ีเรียกได้ว่าเป็นของ

ขึน้ช่ือของเมืองนีเ้ลยก็ว่าได้ นอกจากรสชาติท่ีอร่อยแล้วราคาก็ยงัถูกแถมยงัมีผลิตภัณฑ์แปรรูปจากแอป

เปิล้มากมาย เชน่ แอปเปิล้อบแห้ง ไอศกรีมแอปเปิล้ ไวท์ช็อคโกแลตแอปเปิล้ พายและน า้แอปเปิล้ 
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Golden week 2 วนัต่อมา พวกเราได้ไปแหล่งประวัติศาสตร์ Sannai Maruyama ซึ่งได้รู้ถึงประวัติความ

เป็นมาและวิถีชีวิตของผู้ ในบริเวณนีเ้ม่ือหลายร้อยปีก่อนและได้ท าเคร่ืองรางรูปพระจนัทร์เสีย้วเป็นกิจกรรม

ท่ีสนุกมากๆ จากนัน้จึงเดินทางไปท่ีวดั Seirya เป็นสถานท่ีท่ีสวยงามและสงบ ทัง้ยังเมืองเป็นวดัประจ า

เมืองของท่ีอาโอโมริด้วย และท่ีสดุท้ายคือศนูย์แสดงสตัว์น า้ Asamushi จดุเดน่ของท่ีนีค้งหนีไม่พ้นการโชว์

ของปลาโลมาเป็นโชว์ท่ีนา่รักมากๆ   
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Golden week 3 เราได้เดินทางไปท่ีทะเลสาบโทวะดะ แต่น่าเสียดายท่ีวันนีฝ้นตกท าให้มองไม่เห็น

ทศันียภาพโดยรอบเท่าท่ีควร นอกจากนีย้งัได้เดินชมธรรมชาติท่ีล าธารโอะอิระเซะ ซึ่งเวลานีมี้น า้คอ่นข้าง

เยอะเพราะการละลายของหิมะบนภเูขา ปิดท้ายด้วยการเลน่หิมะบริเวณล าธารด้านบนเขาซึง่ยงัมีหิมะหนา

อยูม่าก  
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Golden week ได้จบลงพร้อมความสนุกสนานและความประทบัมากมาย เร่ิมต้นการเข้าเรียนภาษาญ่ีปุ่ น

ซึง่เป็นการเรียนท่ีสนกุสนาน สามารถน าไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวนัและเป็นการเตรียมในการพบปะเพ่ือน

และตวิเตอร์ชาวญ่ีปุ่ นอีกด้วย  

Welcome party FSA  

 การแสดงของพวกเราในปาร์ตีคื้อการร าวงในเพลงดวงจันทร์วันเพ็ญ การแสดงนีป้ระสบ

ความส าเร็จและผ่านไปด้วยดีเพราะทีมงานทุกคนตัง้ใจฝึกซ้อมกันเป็นอย่างมาก ท าให้การแสดงนีเ้ป็นท่ี

ประทับใจของทุกๆคน รวมถึงการแสดงของประเทศอ่ืนๆก็มีความสนุกสนานทัง้การร้องเพลง การร้อง

ประสานเสียง การเลน่ดนตรี ทัง้นีย้งัมีอาหารประจ าชาตขิองแตล่ะท่ีมาให้ได้ทานกนั  
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Farm Stay  

 การเรียนภาษาญ่ีปุ่ นในห้องเรียนได้มีการน ามาใช้จริงในกิจกรรมท่ีต้องใช้ชีวิตร่วมกับครอบครัว

เกษตรกร ซึ่งเป็นเกษตรกรท่ีมีการน าเทคโนโลยีมาใช้ในการท างานท าให้การใช้ชีวิตไม่ยากล าบากทัง้ยัง

สะดวกสบายตอ่การท างานอีกด้วย การมาอยู่ท่ีฟาร์มท าให้ได้ประสบการณ์ใหม่ๆ เช่นการแช่ออนเซ็น ซึ่งบอ่

น า้ท่ีนีร้้อนกว่าท่ีอ่ืนมากเป็นเพราะท่ีเมืองฮิโรซากิมีท่ีอากาศหนาวและชาวเมืองยงัต้องการความผอ่นคลาย 

ผู้คนส่วนใหญ่ระแวกนัน้จึงเลือกท่ีจะมาอาบน า้และแช่ออนท่ี  Nuruyu onsen (温湯温泉) และสิ่งท่ี

ประทบัมากๆนอกจากได้รับการดแูลอย่างดีจากครอบครัวโฮสแล้วคือการได้ใส่ชุดกิโมโน ซึ่งเป็นครัง้แรก

ของพวกเราทกุคนเป็นท่ีประทบัใจอย่างมาก ยิ่งได้ท าร่วมกบักิจกรรมชงชายิ่งท าให้ได้สมัผสัความเป็นญ่ีปุ่ น

อยา่งแท้จริง  
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 ระยะเวลาตลอด 1 เดือนท่ีได้ใช้ชีวิตอยู่ท่ีอาโอโมรินัน้เป็นความทรงจ าท่ีดีมากๆ พร้อมทัง้ได้เรียนรู้

ภาษา วฒันธรรมท่ีน่าสนใจมากมายและยงัได้มิตรภาพดีๆจากทัง้เพ่ือนท่ีเดินทางไปด้วยกันและเหล่าติว

เตอร์ ดีใจท่ีได้เป็นสว่นหนึง่ของโครงการนี ้เป็นประสบการณ์ท่ีนา่ประทบัใจมากเลยทีเดียว  

ณิชากร ชยัมะลิ 57131147-1  

 

 

 


