
ประสบการณ์เรียนภาษาญี่ปุ่นและวัฒนธรรมท่ีเมืองฮิกาชิคาวะ 

 

 
ผมได้มีโอกาสเข้าร่วมโครงการเรียนภาษาและวัฒนธรรมญี่ปุ่นที่เมืองฮิกาชิคาวะ            

เกาะฮอกไกโด ประเทศญี่ปุ่นต้ังแต่วันที่ 12 มีนาคม - 8 พฤษภาคม 2560 เป็นระยะเวลา 2 เดือน  

ตัวผมนั้นเคยมีประสบการณ์การแลกเปลี่ยนในประเทศญี่ปุ่นมาแล้วทั้งหมด 2 โครงการต้ังแต่ที่ผม 

เรียนอยู่มัธยมปลาย ครั้งนี้เป็นครั้งที่ 3 แต่ครั้งนี้เป็นครั้งแรกที่ผมได้มาที่เกาะฮอกไกโด 

 

  

เมืองฮิกาชิคาวะเป็นเมืองที่อยู่ในชนบทและขึ้นช่ือว่าเป็นเมืองแห่งการถ่ายรปู มีทิวทัศน์ ทีีี

สวยงาม เงียบสงบ ผู้คนเป็นมิตร อากาศบริสุทธิ์เหมาะแก่การศกึษาเล่าเรียนเป็นอย่างมาก ช่วงเดือน

มีนาคมถึงช่วงกลางเดือนเมษายนมีหิมะตก ท าให้อากาศหนาวเย็น แต่นั่นท าให้ผมได้สัมผัสหิมะเป็น

ครั้งแรก และมีโอกาสได้ปัน้ตุ๊กตาหิมะ และเล่นปาหิมะกับพ่ีๆและเพ่ือนๆ 

นอกจากนี้เมืองฮิกาชิคาวะยังมีร้านอาหาร คาเฟ่ และเทือกเขาอาซาฮีดาเกะซึ่งเป็นเทือกเขาประจ า 

เมืองฮิกาชิคาวะอีกด้วย 



 

 การเรียนในโรงเรียนสอนภาษาญี่ปุ่นเมืองฮกาชิคาวะนี้จะมีการสอบวัดระดับเพ่ือแบ่ง 

ห้องเรียนตามความสามารถของนักเรียน ซึ่งผมเองสอบได้ N3 มากอ่นแล้ว จงึได้เรียนอยู่ห้อง B ซึ่ง

ห้องน้ีจะเรียนเนื้อหาระดับ N3-N2 ในห้องของผมน้ันจะมีนักเรียนอยู่หลายเช้ือชาติทั้ง ไทย ไต้หวัน 

เกาหลี เวียดนาม ฮ่องกง หรือแม้กระทั่ง เยอรมัน ซึ่งทุกคนล้วนใจด ีและยิ้มแย้มแจ่มใส ท าให้

ห้องเรียนมีบรรยกาศที่อบอุ่น ในห้องเรียนแต่ละห้องจะมีอาจารย์ทั้งหมด 3 ท่าน แต่ละท่านจะสอน 

เน้ือหาคนละอย่างกัน เช่น ไวยกรณ์ ค าศัพท์ คันจิ การอ่าน การฟัง การส่ือสาร เป็นต้น อาจารย์ห้อง

ผมทั้ง 3 ท่านมีวิธีการสอนที่เข้าใจง่าย และเปิดโอกาสให้นักเรียนสามารถถามค าถาม  

แลกเปลี่ยนความคดิเห็นกันได้ 

 

   

หอพักของโครงการนี้เป็นหอพักที่อยู่ในโรงเรียนสอนภาษาญี่ปุ่น มีห้องหลายรูปแบบ ทั้ง

แบบอยู่ด้วยกัน 2 คน และ 4 คน มีห้องน้ าภายในตัว มีเครื่องอ านวยความสะดวก เช่น ตู้หยอด 

เหรียญกดน้ า ตู้ซักผ้า และตู้ปั่นแห้ง นอกจากนี้ยังมห้ีองน่ังเล่นและห้องครัว สามารถซื้อวัตถุดิบมา 

ท าอาหารในห้องครัวของหอได้ 



  

นอกจากเรียนภาษาญี่ปุ่นแล้ว โครงการนี้ยังพาผู้ร่วมโครงการไปทัศนศึกษาในสถานที่ต่างๆ 

เช่น เทือกเขาอาซาฮีดาเกะ สวนสัตว์อาซาฮีคาวะ เมืองซัปโปโร และเมืองโอตารุ เป็นต้น นอกจากนี้

ยังได้เรียนรู้วัฒธรรมญี่ปุน่อีกมากมาย เช่น พิธีชงชา การละเล่นญี่ปุ่น การได้ใส่ชุดยูกาตะ และ

ระบ าเพลงพ้ืนบ้านของญี่ปุ่น เป็นต้น 

 

  

สุดท้ายนี้ ระยะเวลา 2 เดือนที่ผ่านมาท าให้ผมและเพ่ือนๆได้รับประสบการณต่์างๆมากมาย 

ท าให้เรียนรู้การใช้ชีวิตอยู่ในต่างแดน ท าให้ได้น าภาษาและวัฒนธรรมของญี่ปุ่นที่เรียนมาประยุกต์ 

ใช้ในชีวิตประจ าวันได้อยา่งมีประสิทธิภาพ ทั้งการอ่าน การเขียน การส่ือสาร มารยาทแบบญี่ปุ่น 

หรือแม้กระทั่งการอ่านตัวอักษรคันจิทกุส่ิงเหล่านี้ล้วนเป็นส่ิงส าคัญ ในการส่ือสารกับคนญี่ปุ่น  

 

นายสิรวิชญ์ นันทจันทูล สาขา MT ปี 2 


