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นี่เป็นครั้งแรกที่มีโอกาสได้มาญี่ปุ่น แล้วก็เป็นครั้งแรกท่ีได้ไปต่างประเทศ รู้สึกดีใจมาก ที่ได้รับทุนการศึกษามา 

ถึงจะน่าเสียดายที่ไม่ได้มาในช่วงที่หิมะตกหรือซากุระบานแต่ก็ประทับใจมาก เป็นประสบการณ์ที่จะไม่ลืม 

 

การเดินทางต้องขึ้นเครื่อง 2 ต่อ ขึ้นเครื่องจากประเศไทยไปสนามบิน Haneda ก่อน แล้วถึงข้ึนเครื่องต่อไปลง

สนามบิน Komatsu 

พอมาถึงสนามบิน Haneda มีเวลาก่อนขึ้น

เครื่องไปยัง Komatsu เลยไปลองสั่งโซบะร้อน

มากิน โซบะที่ญี่ปุ่นอร่อยมาก ตอนแรกค่อยข้าง

กังวลเรื่องอาหารเพราะกินผักไม่ได้ แต่พอลองสั่ง

ว่าไม่ใส่ผักดูปรากฎว่าเค้าฟังรู้เรื่อง ดีใจมาก ที่

คุยกับคนญี่ปุ่นรู้เรื่อง 

 

จากนั้นพอถึงเวลาก็ข้ึนเครื่องต่อไปสนามบิน Komatsu โชคดีท่ีได้ที่นั่งติดหน้าต่าง เลยได้เห็นวิวข้างนอก 

 

 



พอมาถึงสนามบิน Komatsu ถึงรู้ว่าคนเวียดนามที่เข้าร่วมโครงการด้วยกันก็ขึ้นเครื่องมาด้วยกัน แล้วใน

ก าหนดการไม่ได้พูดถึงเพ่ือนชาวญี่ปุ่น ตอนแรกเลยไม่แน่ใจว่าจะมีคนญี่ปุ่นเข้าร่วมโครงการมั้ย แต่ก็คิดไว้ว่า

น่าจะมี ปรากฏว่า เพื่อนชาวญี่ปุ่นกับอาจารย์ก็มารอท่ีสนามบิน Komatsu แล้วก็เอารถบัสมารอรับแล้วก็พา

ไปเก็บของที่เรียวกัง(หอพัก) ก่อนจะพาเดินไปที่มหาลัย เค้าบอกให้จ าทางไปไว้ด้วย เพราะวันหลังๆจะให้เดิน

ไปมหาลัยด้วยตัวเอง 

 

ไปถึงมหาลัยทางคนญี่ปุ่นก็ก าลังจัดงานเลี้ยงต้อนรับ เลยให้นั่งรอและท าความรู้จักกันก่อน ซึ่งตอนนั้นต่างคนก็

ต่างไม่กล้าพูด พวกเราคิดว่าเราไม่เก่งภาษาญี่ปุ่นมาก แล้วคนญี่ปุ่นก็ไม่ค่อยเก่งภาษาอังกฤษ เลยได้พูดคุยกัน

เพียงเล็กน้อย 

 

 



พอถึงเวลาเริ่มงานเลี้ยงก็มีการพูดเปิดงานและพูดแนะน าตัวกันเล็กน้อย 

 

อาหารที่เตรียมมาพวกเรากินกันไม่หมด แล้วถึงรู้ว่าคนนี่ปุ่นค่อนข้างเรื่องการกินอาหารมาก เค้าพยายามมา

ช่วยกิน เพราะอาหารที่เหลือน่าจะน าไปทิ้ง 

พองานเลี้ยงจบก็เป็นเวลาว่าง บางคนก็กลับหอไปอาบน้ า ส่วนผมกับอาจารย์กันติชาก็ไปเดินเล่นส ารวจเมือง

กัน แล้วก็กลับมาที่เรียวกังก่อนเวลากินข้าวเย็น ทางเรียวกังจะเตรียมอาหารไว้ให้ทุกวัน เช้าเย็น ถ้าวันไหนจะ

ไมก่ินก็ต้องแจ้งไว้ก่อน อาหารที่เตรียมไว้ให้แต่ระวันน่ากินและอร่อยมากๆ แต่เค้าจะท าทิ้งไว้จนอาหารเย็น

ก่อน แล้วให้กินกับข้าวร้อนๆตามสไตล์คนญี่ปุ่น ก็อร่อยไปอีกแบบ 

 



ในช่วงเช้าของวันที่  2 ของการมาการมาญี่ปุ่น เริ่มตน้ด้วยบรรยายเกี่ยวกับมหาลัย KIT จากนั้นก็พาไปพบกับ

ผู้อ านวยการมหาลัย และพาเดินชมรอบๆมหาลัย  

 

มีหลายๆอย่างที่น่าสนใจและน่าเอาเป็นแบบอย่าง เช่นตึกอเนกประสงค์ที่เปิดให้นักศึกษาสามารถมาอ่าน

หนังสือหรือท างานได้ 24 ชม. และตึกแห่งความฝันที่ไว้ให้นักศึกษาท่ีมีความสนใจในเรื่องต่างๆได้มาศึกษา

รว่มกัน และท าผลงานไปร่วมการแข่งขันต่างๆ 

Golden Eagle รถแข่งพลังงานแสงอาทิตย์ หนึ่งในผลงานของนักศึกษา KIT 

 

 



ในช่วงบ่ายเริ่มให้ท ากิจกรรมเป็นกลุ่มตามที่ทาง KIT ได้จัดไว้ให้

 

 

หมดกิจกรรมช่วงบ่ายก็เป็นเวลาว่างเหมือนวันแรก วันนี้อาหารที่ทางเรียวกังเตรียมไว้ก็น่ากินแล้วก็อร่อยมากๆ

เหมือนเดิมเพ่ิมเติมคือที่เตาให้ทอดเบค่อน *0* และอาหารของผมจะพิเศษกว่าคนอ่ืนเพราะแจ้งไว้ว่าทานผัก

ไม่ได้เค้าเลยเตรียมอย่างอ่ืนให้แทนผัก เช่นเบค่อนเป็นต้น ท าให้ประทับใจมากๆ 

 

 



วันที่ 3 เป็นการพาไปดูงานวิจัยของสถาบัน KIT ซึ่งอยู่ที่วิทยาเขตุอ่ืนๆ เดินทางโดยใช้รถบัส หัวหน้าศูนย์วิจัย

บางคนก็พูดภาษาอังกฤษไม่ได้ เลยฟังไม่ค่อยเข้าใจ แต่โชคดีท่ีอาจารย์กันติชาไปด้วย อาจารย์เก่งญี่ปุ่นมาก 

คอยอธิบายให้ฟังตลอด งานวิจัยน่าสนใจมาก แต่ขอไม่พูดถึงรายละเอียด 

ช่วงบ่ายก็กลับมาท ากิจกรรมกลุ่มกันที่มหาลัย วันนี้หัวข้อคือให้ศึกษาเรื่องโมโมทาโร่จาก youtube แล้ว

น าเสนอในรูปแบบของกลุ่มตัวเอง จากนั้นก็ให้ลองใช้งานยานพาหนะที่ชื่อ Segway ที่ทาง KIT ได้พัฒนาขึ้นมา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วันที่ 4 วันนี้จะต้องย้ายที่พัก ไปเรียวกังอีกท่ี ซึ่งอยู่บนภูเขา วันนี้รถบัสจะมารับที่

เรียวกังเลย ไม่ต้องเดินไปมหาลัย เพราะต้องเอากระเป๋าไปด้วย ก่อนที่จะไปที่พัก

ใหม่ จะแวะชมวัด Shirayama Hime ซึ่งเป็นวัดของศาสนาชินโต ซึ่งนับถือพระเจ้า

(แตกต่างกับวัดของศาสนาพุทธ) ซึ่งก่อนที่จะเข้าวัดก็ต้องล่างมือล้างปากด้วยน้ าที่

ไหลลงมาจากภูเข้า shirayama ซะก่อน โดยจะมีท่ีส าหรับล้างไว้ให้ และเวลาก้าว

เข้าประตูวัด ห้ามเหยียบขอบประตูด้านล่าง ให้ก้าวข้ามไปเลย 

ถ้าจ าไม่ผิดวัด Shirayama Hime จะขึ้นชื่อเรื่องการขอพรเกีย่วกับความรัก 

 

จากนั้นก็เดินทางกันต่อไปยังที่พัก และหยุดพักรถใกล้ๆกับวิทยาเขตใหม่ที่ก าลังก่อสร้างของสถาบัน KIT 

 

 

มาถึงที่พักก็แบ่งห้องและเอาของไปเก็บกันก่อนที่จะมากินข้าวเที่ยง ข้าวเที่ยงมื้อนี้เป็นเบนโตะ(ข้าวกล่อง) พอ

กินข้าวเสร็จก็ไปรวมกันที่ห้องประชุม แล้วแบ่งกลุ่มกันไปศึกษาเกี่ยวกับ Shiramine 

 

 

 



ที่ Shiramine ขึ้นชื่อเรื่องโทจิโมจิกับผ้าไหม ก่อนที่เราจะแยกกัน ก็ได้ไปดูพิพิธภัณฑ์ที่เล่าถึงความเป็นมาของ 

เมืองนี้ก่อน 

 

 

จากนั้นถึงแยกกันไปดูวิธีการท าผ้าไหมกับโทจิโมจิ เราได้ไปดูการท าผ้าไหมก่อน ก็จะได้ดูตั้งแต่การน าตัวไหมไป

ต้ม เพื่อเอาไหมออกมาจนถึงการน าไหมที่ได้ไปทอเป็นม้วน 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



จากนั้นก็ได้ไปดูวิธีการท าโทจิโทมิต่อ รูปชักเยอะไปแล้ว ไม่ลงรูปละกัน พอเสร็จแล้วก็กลับที่ห้องประชุม มา

เขียนเกี่ยวกับที่ได้ไปดูมาลงมนกระดาษกันเป็นกลุ่ม 

วันที่ 5 ในช่วงเช้าก็ท ากิจกรรมกันที่ห้องประชุม แต่ที่พิเศษคือวันนี้ตอนเย็นเราจะท าบาบีคิวกินกัน พอถึงตอน

เย็นก็กินบาบีคิวกัน แล้วก็มีดอกไม้ไฟเตรียมไว้ให้เล่นกันพอเป็นพิธี 

วันที่ 6 วันนี้มีคนจากบริษัท IchigoJam เข้ามาสอนวิธีใช้งานบอร์ด ได้ท าตั้งแต่ขั้นตอนการบัดกรีส่วนต่างๆลง

ไปในบอร์ดเลย 

 

 

 

 



พอประกอบบอร์ดเสร็จก็จอมอนิเตอร์กับคีบอร์ดให้มาใช้ส าหรับการเขียนโปรแกรม 

 

 

ในช่วงเช้ายังไม่มีอะไรยาก แต่พอถึงช่วงบ่ายมีการเริ่มให้ต่อเซอร์โวมอเตอร์ และใช้บอร์ดเสริมเข้าเพ่ือให้

สามารถต่ออินเตอร์เน็ตได้ และเกี่ยวกับการต่อติดกับระหว่างบอร์ดเข้ามา ถ้าไม่เคยเรียนมาก่อนก็คิดว่าอาจจะ

ค่อนข้างยากในระดับนึง 

 

 



 

 

สิ่งที่ประทับใจที่สุดคือ บอร์ดกับหน้าจอและอุปกรณ์ต่างๆที่เตรียมมาให้ใช้ในการศึกษา เป็นของขวัญที่เตรียม

ไว้ให้อยู่แล้ว สามารถเอากลับได้เลย และ คนเวียดนามที่อยู่ในกลุ่ม ไม่ได้เรียนด้านนี้เลยให้ของเค้ามาด้วย เลย

ได้กลับมา 2 ชุด มูลค่าไม่ใช่น้อยๆเลย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วันที่ 7 ในช่วงเช้าก็ท ากิจกรรมกันต่อที่ห้องประชุม ในวันนี้ต้องใช้ บอร์ดที่ได้มาท าอะไรขึ้นมาสักอย่างที่จะท า

ให้เมือง Shiramine มีชื่อเสียงขึ้นมาในอนาคต 

 

 

 

 

 

 



จากนั้นก็เดินทางกลับที่พักเก่ากัน ซึ่งที่เรียวกังก็เตรียมอาหารไว้ให้อีกแล้ว คิดถึงอาหารของที่นี่มากๆ 

 

 

วันที่ 8 ตื่นมาพร้อมกันอาหารเช้าที่น่ากินตามเคย 

 

 

 



วันนี้เป็นวันสุดท้ายที่จะได้มาที่มหาลัยเลยเตรียมค าพูดไว้ขอบคุณอาจารย์ที่มหาลัย 

 

 

 

 

 

 



หลังจากลากันเรียบร้อย วันนี้คนญี่ปุ่นก็พาเข้าไปเที่ยวในเมือง ในตัวเมืองเหมือนในอนิเมะเลย การเดินทาง

ส่วนใหญ่จะใช้ ตั๋วรถบัสแบบเหมาหนึ่งวัน ที่อาจารย์เตรียมไว้ให้ 

 

 

วันที่ 9 วันนี้ต้องข้ึนเครื่องบินกลับ ซึ่งจริงๆจะไม่ได้เจอคนญี่ปุ่นแล้ว แต่บางคนก็ตื่นมาส่งขึ้นรถบัสในตอนเช้า 

 

 

 



จากนั้นก็ข้ึนกลับจากสนามบิน Komatsu กลับมายังสนามบิน Haneda ก่อน 

 

 

และก่อนที่จะขึ้นเครื่องกลับประเทศไทย ก็มีเวลาเที่ยวหลายๆที่ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



เที่ยวเสร็จก็ถึงเวลาขึ้นเครื่องกลับประเทศไทย 

 

 

วันที่ 10 ถึงห้องเรียบร้อย 

 


