
บันทกึการเดนิทางในต่างแดน 2 

(Second Journey In Japan) 

ช่วงท่ี 1 : เดินทางสูป่ระเทศญ่ีปุ่ น(Flying To Japan) 

 เร่ิมกนัท่ีหลงัจากมาถึงท่ีประเทศญ่ีปุ่ นเลยแล้วกนั หลงัจากท่ีเดินทางมาถึง 

ญ่ีปุ่ นแล้วอาจารย์ท่ีปรึกษา(คนญ่ีปุ่ น)จะมารับแล้วพาเราไปท่ีหอพกัมีหน้าตาเป็น

แบบนี ้

 

 เป็นหอพกัแบบ 4 in 1 คือ อยู่กนั 4 คนใน 1 Unit(มีหลายชาตอิยู่รวมกนัเพ่ือ

การแลกเปลี่ยนวฒันธรรม) แต่มีห้องนอนแยกให้นะ (รายละเอียดขอละไว้ในฐานท่ี

อยากคยุหลงัไมค์)คะแนนความสะดวกสบาย 7/10  



 
 

ช่วงท่ี 2 เรียนภาษา และท่องเท่ียวช่วงท่ี 1 (Japanese Class & Mapping Japan) 

 เข้าสูช่่วงท่ี 2 แล้ว คือชว่งเวลาแห่งการเรียนปรับพืน้ฐานภาษาญ่ีปุ่ นเพ่ือเตรียม

ความพร้อมก่อนการฝึกงาน การเรียนจะมีเฉพาะช่วงเช้า บา่ยวา่ง(เท่ียวนัน่แหละ) 

ปล.ชัว่โมงเรียนภาษาญ่ีปุ่ นก็เรียนกนัท่ีหอนัน่ละ่ครับ 

 แล้วตอนบา่ยของแต่ละวนัละ่ทําอะไรบ้าง? คําตอบคือ เท่ียวครับถึงจะเหลืออีก

เพียงแคค่ร่ึงวนัแต่ท่ีประเทศญ่ีปุ่ นมีรถไฟฟา้ท่ีทัว่ถึงมากๆแถมเร็วสดุๆผมเลยได้ไป

เท่ียวในตวัเมืองได้อย่างสบายใจท่ีเท่ียวหลกัๆก็มี นมับะ กบั อเุมะดะ แหลง่กิน กบั

แหลง่แฟชัน่ ตามลําดบั 

 



พอเรียนภาษาญ่ีปุ่ นไปได้ซกัพกัก็จะมีคลาสเรียนอีกคลาสเพ่ิมเข้ามาคือ คลาส”วิจยั

ร่วม” คือคลาสท่ีเราจะได้เข้าไปร่วมทํางานวจิยัหรือการทดลองตา่งๆร่วมกบันกัเรียน

ญ่ีปุ่ นเป็นอีกหนึ่งคลาสเรียนท่ีสนกุมาก(ถ้ามีอะไรทํา)สว่นใหญ่งานท่ีได้ทําก็จะ

ประมาณนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ช่วงพิเศษท่ี 1 ช่วงวนัหยดุยาวท่ี 1 (Golden week) 

 น่ีคือช่วงวนัหยดุพิเศษท่ีมีเฉพาะในญ่ีปุ่ น(หรือเปลา่ไมรู้่แตญ่ี่ปุ่ นมี) เป็นวนัหยดุ

ยาวถึง 1 สปัดาห์เต็มตามช่ือเลย จะหยดุกนัประมาณปลายเดือน 4 ถึงต้นเดือน 5 

ช่วงนีห้ยดุหมดไมว่่าจะเป็นคลาสญ่ีปุ่ น หรือคลาสวจิยั (ก็เท่ียวสคิรับรออะไร5555) 

ประเทศญ่ีปุ่ นโดยเฉพาะโซนโอซาก้านัน้ม่ีท่ีเท่ียวเยอะมาก แตเ่น่ืองจากน่ีไมใ่ช่หนงัสือ

ไกด์(สนใจข้อมลูเพ่ิมเตมิสามารถสอบถามได้ และยนิดีเป็นไกด์ให้นะครับ) ผมจะขอ

สรุปคร่าวๆด้วยรูปภาพแล้วกนั 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(ภาพทัง้หมดท่ีได้แสดงให้ดนูัน้เป็นเพียงสว่นหนึ่งของการท่องเท่ียวชว่งแรกเท่านัน้) 

 จบไปแล้วกบัการท่องเท่ียวชว่งท่ี 1 ต่อไปจะเร่ิมต้นการฝึกงานอย่างจริงจงั 



ช่วงท่ี 3 ช่วงเร่ิมต้นฝึกงาน (Apprentice) 

 และแล้วช่วงเวลาทองก็หมดไป ตัง้แต่เดือน 5 เป็นต้นไปการฝึกงานก็ได้เร่ิมต้น

ขึน้ ช่วงแรกของการฝึกงานคือ งานเลีย้งต้อนรับ เร่ิมตัง้แต่การไปแนะนําตวัเองกบั

บริษัท พบ ประธาน หวัหน้าพนกังานในแผนกต่างๆ จนไปจบท่ีงาน 飲み会 (งาน

เลีย้งสงัสรรค์ = งานด่ืมไมอ่ัน้นัน่เอง) ภายในงานผมก็จะต้องกลา่วคําทกัทายเลก็น้อย

ต่อหน้าคนจํานวนไมน้่อย ดงันัน้ ภาพท่ีออกมาเลยเป็นแบบนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สิน้สดุจากงานต้อนรับก็เร่ิมต้นฝึกงานกนัจริงๆซกัที ท่ีบริษัทมารุเอสนีน้ัน้เป็นบริษัททํา

ผลติภณัฑ์อาหารทะเลแปรรูป หลกัๆคือ ปลาหมกึกบัสาหร่าย นํามาทําเป็นขนม และ

สง่ออกขาย ก่อนท่ีผมจะได้เข้าไปทํางานในแผนกท่ีตวัเองต้องการนัน้ก็ต้องผา่นด่าน

การวนฐานก่อน คือผมจําเป็นท่ีจะต้องเข้าไปฝึกงานในทกุๆแผนกเสียก่อนถึงจะเลือก

ท่ีท่ีตวัเองต้องการจะอยู่ได้ในระหวา่งนัน้ก็ได้ทําการเร่ิมคดิหาหวัข้อโครงงานปรับปรุง

บริษัทเพ่ือทําเป็นโครงงาน สหกิจไปพร้อมกนัด้วย (ผมได้ทําการเก็บภาพบรรยากาศ

ในการทํางานบางสว่นมาฝากข้างลา่งนี)้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ช่วงพิเศษท่ี 2 ช่วงหยดุยาวช่วงท่ี 2 (O-Bon Long Holliday) 

 ช่วงนีก็้เป็นอีกช่วงหนึ่งของปีท่ีคนญ่ีปุ่ นจะได้หยดุยาวกนันะครับ ท่ีญ่ีปุ่ นเขา

เรียกว่าお盆休み(อ่านว่า โอบ้งยะสมุ)ินะครับจะหยดุกนัชว่งเดือน 8 ว่าง่ายๆก็

คล้ายๆกบัวนัเช็งเม้งบ้านเรานัน่แหละครับแตกต่างกนันิดหน่อย คนญ่ีปุ่ นสว่นใหญ่จะ

หยดุงาน และกลบัไปเย่ียมญาติกนัในช่วงนีน้ะครับ แต่เน่ืองจากท่ีญ่ีปุ่ นนัน้ผมเป็นคน

ไร้ญาติ เพราะฉะนัน้ช่วงนีก็้เปรียบเสมือนเวลาแห่งการเท่ียวของผมครับ แล้วก็อีกเช่น

เคยครับผมก็มีรูปท่ีไปเท่ียวชว่งนีก้ลบัมาฝากกนับางสว่นด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ช่วงท่ี 4 สรุปผลการฝึกงาน และนําเสนอโครงงานท่ีญ่ีปุ่ น 

 แล้วเราก็ได้เดินทางมาถึงช่วงสดุท้ายแล้ว หลงัจากวนัหยดุยาวท่ีผา่นมาเม่ือ

สกัครู่นีก็้จะเข้าสูช่่วงฝึกงานคร่ึงหลงั และจะไปจบท่ีประมาณเดือน 9 จากนัน้ก็จะเร่ิม

ดําเนินการเตรียมนําเสนอโครงงานท่ีได้ทําท่ีบริษัท(เป็นภาษาญ่ีปุ่ น) ซึง่การนําเสนอนี ้

ก็คือภารกิจสดุท้ายท่ีต้องทําก่อนท่ีจะเดินทางกลบัประเทศไทย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


