
สวสัดีครับ ผมช่ือนายพนากร เกิดแก้ว นกัศกึษาชัน้ปีท่ี 4 คณะวิศวกรรมศาสตร์ สาขาวิศวะไฟฟ้า            

สถาบนัเทคโนโลยีไทย-ญ่ีปุ่ น     ผมจะขอเลา่ประสบการณ์ไปญ่ีปุ่ นกบัโครงการ Sakura Science – KIT 

ระหวา่งวนัท่ี 4 กนัยายน 2560 ถึง 13 กนัยายน 2560 นบัวา่เป็นการไปญ่ีปุ่ นครัง้แรกเลย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วนัท่ี 4 กนัยายน 2560 

 

 ออกเดนิทางจากสนามบนิสวุรณภมูิ ไปยงัสนามบินนานาชาตฮิาเนดะ ใช้เวลาประมาณ 6 ชัว่โมงบนเคร่ือง พอ

ถึงสนามบนิฮาเนดะแล้ว พวกเราก็ต้องตอ่เคร่ืองไปยงัสนามบนิประจ าจงัหวดัอิชิคาวะ คือสนามบนิโคมตัซ ึใช้

เวลา 1 ชัว่โมงบนเคร่ือง เสร็จสบัใช้เวลาเดินทางบนเคร่ืองทัง้หมด 7 ชัว่โมงครับ บนิโดยสารการบนิ JAL ตลอด

การเดนิทาง การเดนิทางคอ่นข้างสะดวกสบายพอควรเลย พอถึงสนามบนิก็มีรถบสัมารับพาเราไปยงั ท่ีพกัก่อน

เพ่ือน าสมัพาระเก็บ คือท่ีพกัเป็นแบบเรียวกงั คล้ายกบั Home stay บ้านเราครับ หลงัจากเก็บของเสร็จแล้วก็ไป

ยงั Kanazawa Institute of Technology เขาเตรียม welcome party ไว้ให้ด้วยครับ วนัแรกกิจกรรมก็เบาๆ 

เพราะวา่เพิ่งจะมาถึงกนั หลงัจากปาร์ตีเ้สร็จก็กลบัท่ีพกั พกัผอ่นตามอธัยาศยั 

 

 

                                    

 

 



วนัท่ี 5 กนัยายน 2560 

วนัท่ีสอง พวกเราก็ทานอาหารเช้าท่ีเรียวกงัเลย แล้วก็รวดออกไปยงัมหาวิทยาลยั โดยเดนิจากท่ีพกัใช้เวลา

ประมาณ 10 นาที อากาศคอ่นข้างดี เย็นสบายกิจกรรมตอนเช้าก็เป็นกิจกรรมสนกุๆ เพ่ือให้นกัศกึษาทัง้ไทย 

ญ่ีปุ่ น และก็เวียดนามได้ท าความรู้จกักนัมากขึน้ นัน่ก็คือ Marshmallow Challenge ก็คือการใช้แทง่สปาเก็ตตี ้

ตอ่ให้สงูท่ีสดุ แล้ววางก้อนมาชเมนโลไ่ว้ด้านบนสดุ ทีมไหนท าสงูสดุก็ได้รางวลัไป ขอบอกวา่ทีมเราขนะนะครับ   

 

 

 

 

 

  

ชว่งบา่ยพวกเราได้มีโอกาสพบกบัอธิการบดีของมหาวิทยาลยั Kanazawa Institute of Technology ทา่นเป็น

กนัเองกบัพวกเรามาก และก็ยงัเป็นคนมีอารมณ์ขนัอีกด้วย  

 

 

 

 

 

 



หลงัจากท่ีได้พบกบัทา่นอธิการบดีเสร็จแล้ว พวกเราก็ได้ไปเย่ียมชมมหาลยั มีหลายอยา่งท่ีนา่สนใจ และก็ยงั

คดิเลยวา่ท่ีมหาลยันีน้่าเรียนมากๆ เตม็ไปด้วยสิ่งอ านวยความสะดวก เคร่ืองมือครบครัน และก็นกัศกึษาท่ีน่ีก็ดู

จะเป็นกนัเองกบัพวกเราด้วย ท่ีน่ีมีห้องฟังเพลงส าหรับนกัศกึษา เวลาเรียนมาเครียดๆ มานัง่ฟังเพลงก็ดีไมใ่ช่

น้อย มีแผ่นเพลงให้เลือกมากมายเลยแหละ  

 

 

 

 

 

 

 

ห้องเรียน  work shop ส าหรับนกัศกึษาคณะวิศวกรรมศาสตร์ต้องการสร้างสิ่งประดิษฐ์ตา่งๆ  หรือแม้กระทัง่

เอาไว้ท าโปรเจค  

 

 

 

 

 

 



วนัท่ี 6 กนัยายน 2560 

ทานอาหารเช้าท่ีเรียวกงั เชน่เดมิ อาหารแตล่ะวนัจะไมเ่หมือนกนันะครับ มีอาหารหลากหลายให้ทาน คนดแูลท่ี

พกัก็ท าอาหารถกูปากผมซะด้วยซิ ถ้าหากเราทานหมดแล้วอยากทานเพิ่ม เดนิไปขอเพิ่มได้เลย เพราะปกตเิขา

จะท าเพ่ืออยูแ่ล้ว เม่ือทานอาหารเสร็จก็ไปมหาลยัครับ คราวนีน้ัง่รถบสัไปชมอีกวิทยาเขตนงึ ซึง่จะอยู่หา่ง

ออกไปสกัหน่อย ช่ือวิทยาเขตยะซคึาโฮะ 

 

 

 

 

 

 

วิทยาเขตยะซคึาโฮะจะมีห้องแลปท่ีนา่สนใจมากมายเรียกวา่เน้นห้องแลปเลยก็วา่ได้เห็นแล้วก็แอบทึง่

เหมือนกนัครับ เพราะวา่มีทัง้แลปไฟฟ้าแรงสงู และอ่ืนๆ อาจารย์ท่ีน่ีก็เป็นกนัเองพาเราเดนิดูแตล่ะห้อง และก็

คอยอธิบายองักฤษบ้าง ญ่ีปุ่ นบ้าง เห็นแล้วถ้ามีโอกาสก็อยากจะเรียนท่ีน่ีเหมือนกนั  

 

 

 

 

 

 



หลงัจากกิจกรรมของวนัท่ีสองจบลง เราก็กลบัมาท่ีพกั แล้วก็เตรียมจดักระเป๋าครับ เพราะวา่วนัรุ่งขึน้พวกเราจะ

ได้ไปไหว้ศาลเจ้าชิรามิเนะ แล้วก็เปล่ียนท่ีพกัไปพกั Home Stay บนภเูขากนัครับ ก่อนอ่ืนขอให้ดรููปท่ีพกัท่ีแรก

กนัก่อน ห้องพกัอยูช่ัน้ 2 ห้องกว้าง ห้องผู้ชายนอนรวมกนันะครับ หมายถึงนกัศกึษาไทยกบัเวียดนาม นอนห้อง

เดียวกนั ห้องพกัมีแอร์ และก็มี Heater ด้วยครับเพ่ือเวลาหน้าหนาว ส่วนห้องทานอาหารจะอยูช่ัน้แรกเลย ห้อง

ไมไ่ด้ใหญ่มาก แตส่ าหรับผมวา่ก าลงัพอดีนะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วนัที 7 กนัยายน 2560 – วนัท่ี 10 กนัยายน 2560 

พวกเราย้ายสมัภาระไปท่ีเรียวกงัแหง่ท่ี 2 บนภเูขาฮากซุนั เป็นเรียวกงัขนาดใหญ่กวา่เดมิครับ แตก่่อนจะถึงท่ี

พกั รถบสัก็พาเราไปไหว้สกัการะศาลเจ้าก่อนครับ วนันีอ้ากาศเย็นสบายกว่าทกุวนัครับ แถมยงัมีฝนตก

เล็กน้อย ลืมบอกไปว่าจงัหวดัอิชิคาวะน่ีฝนตกคอ่นข้างบอ่ย เม่ือถึงศาลเจ้าทางสต๊าฟของมหาลยัก็แนะน าเรา

ถึงประวตัิความเป็นมาของสถานท่ี และก็สาธิตการท าความเคารพศาลเจ้าครับ นบัวา่เป็นการมาศาลเจ้าญ่ีปุ่ น

ครัง้แรกของผมเลย  

 

 

 

 

 

 

หลงัจากนัน้เราก็ไปเข้าท่ีพกั แล้วก็รับประทานอาหารเท่ียง เรียวกงัท่ีน่ีสวยมากเพราะใกล้ชิดกบัธรรมชาต ิแถม

ยงัมี ร้านขายขนมตามทางอีกด้วย และมีท่ีส าหรับแช่ออนเซ็นโดยเฉพาะ 

 

 

 

 

 

 



ชว่งบา่ยเราก็มีกิจกรรมเป็นกลุม่ แตล่ะกลุม่จะมีโปรเจค 1 อนัให้ช่วยกนัออกไอเดีย ซึง่หวัข้อโปรเจคของแตล่ะปี

ก็จะแตกตา่งกนัออกไปครับ เร่ิมจากการเขียนบนกระดาษ แล้วน ามาเสนอ จนถึงการท าตวัต้นแบบ Prototype 

แตไ่มต้่องกลวัวา่จะยากนะครับ เน้นความคดิสร้างสรรค์เป็นสว่นใหญ่ คนญ่ีปุ่ นเขาเปิดใจฟังความคดิของพวก

เรามาก เรียกวา่ตัง้ใจฟังในสิ่งท่ีพวกเราก าลงัจะพดูเลย แตล่ะกลุม่ก็จะอยคูละกนันะครับ มีทัง้นกัศกึษาไทย 

ญ่ีปุ่ น และก็เวียดนามครับ ท่ีพกัเรียวกงับนภเูขา เพ่ือนคนญ่ีปุ่ นก็มาพกักบัเราด้วยนะจะได้สนิทกนั และ

แลกเปล่ียนประสบการณ์ และก็ได้ฝึกพดูภาษาญ่ีปุ่ นด้วย ถึงแม้เราจะไมไ่ด้เก่งมาก แตค่นญ่ีปุ่ นเขาก็พยายาม

จะเข้าใจเรานะ   หลงัจากเสร็จกิจกรรมแล้วก็เดนิทางกลบัมายงัท่ีพกัแรก  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



พวกเราโชคดีมาก ในวนัท่ี 9 กนัยายน ได้มีการแขง่ขนัซูโม่ขึน้ใกล้ๆกบัท่ีเราพกั จงึได้มีโอกาสดซููโม่ครัง้แรก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



วนัท่ี 11 เดือนกนัยายน 2560 

วนันีเ้ป็นวนัเท่ียวเลยก็ว่าได้ เข้าไปเท่ียวในตวัเมืองคานาซาวะ เป็นเมืองประจ าจงัหวดัอิชิคาวะ ได้นัง่รถโดยสาร

ประจ าทางจากมหาวิทยาลยัใช้เวลาประมาณ 20 นาทีก็ถึงตวัเมือง เม่ือถึงแล้วได้พาไปเรียนการท าทองเปลว

ตกแตง่บนตลบั หรือผลิตภณัฑ์ตา่งๆ เลือกสีท่ีชอบแล้วก็ลงมือท าเลย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลงัจากนัน้ก็ไปเดนิเลน่ยา่นฮิกาชิชายะ และทานมือ้เท่ียงท่ีน่ีซึง่นกัทอ่งเท่ียวนิยมมาย่านนีใ้นคานาซาวะเลยก็

วา่ได้ น่าถ่ายรูปและก็มีของฝากขายมากมาย รวมไปถึงของกินด้วย ท่ีเมืองนีด้งัเร่ืองทองเปลวจงึน าเป็นสว่น

หนึง่ของอาหาร แตท่านได้นะ 

 

 

 



อีกหนึง่สนานท่ีท่องเท่ียวท่ีไม่ควรพลาดคือ ปราสาทคานาซาวะ ตัง้อยูใ่จกลางเมือง เป็นแหลง่ทอ่งเท่ียวเชิง

ประวตัิศาสตร์ความเป็นมาของเมืองนีเ้ลย 

 

 

 

 

 

 

วนัท่ี 12 กนัยายน 2560 ได้เดนิทางกลบั รถบสัไปสง่ท่ีสนามบนิโคมตัซจึงัหวดัอิชิคาวะ แล้วเดนิทางกลบัมายงั

เมืองโตเกียว สนามบนินานาชาตฮิาเนดะตัง้แตเ่ช้า ตามแพลนสต๊าฟจาก KITมากบัเราด้วยแล้ว พาเราไป     

วดัอาซากซุะเป็นท่ีแรก พอมาถึงก็ซือ้ของฝากรวมถึงของท่ีระลกึ หลงัจากเท่ียววดัอาซากซุะเสร็จแล้วก็เดนิทาง

ไปเท่ียวแหง่ท่ีสอง ก็คือ National Museum of Nature and Science (Tokyo) ท่ีน่ีพวกเราเข้าไปชมสกัครู่ แล้ว

รวดไปย่านอาคฮิาบะระ แล้วเดนิทางกลบัไปสนามบินฮาเนดะแล้วรอขึน้เคร่ืองกลบัสวุรรณภมูิ เคร่ืองบนิถึง

ประเทศไทยเวลาตี 5 โดยสวสัดภิาพ 

 


