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สกัครัง้ในชีวิตวยัเรียนของฉนั การได้ไปเเลกเปล่ียนท่ีตา่งประเทศสกัครัง้ เหมือนเป็นเป้าหมายเเละความฝันมา

โดยตลอด เเละวนันีฉ้นัก็ได้โอกาสเป็นนกัเรียนเเลกเปล่ียนในโครงการ Sakura science ท่ีมหาวิทยาลยั Osaka 

Prefecture University จงัหวดัโอซาก้าในวนัท่ี 16 พ.ย. – 25 พ.ย. ซึง่เป็นชว่งฤดใูบไม้ร่วงพอดี ดอกไม้ก าลงั

เปล่ียนสี ฉนัไมเ่คยไปญ่ีปุ่ นมาก่อน เลยรู้สกึต่ืนเต้นมากๆ ทัง้เตรียมตวัซือ้เสือ้ผ้าเพราะชว่งนัน้อากาศคอ่นข้าง

เย็นเเละยงัต้องเตรียมตวัส าหรับการพรีเซนต์อีกด้วย ฉันกงัวลเล็กน้อยเก่ียวกบัภาษาญ่ีปุ่ นวา่จะต้องใช้เยอะ

ไหมเพราะฉนัไมค่อ่ยได้เท่าไรนกั เเตโ่ครงการนีเ้อือ้ให้กบันกัศกึษาท่ีเก่งภาษาองักฤษเพราะเขารับสมคัร

นกัศกึษาท่ีมีคะเเนนโทอิคมากกวา่ 600 เทา่นัน้ ซึง่ฉนันัน้ชอบภาษาองักฤษมากเเละสามารถส่ือสารได้ดี จงึ

ได้รับโอกาสมา พอถึงวนัท่ี 16 ฉนัเดนิทางเเตเ่ช้าเพราะไฟลท์เคร่ืองบนิออกเวลา 9.30 โดยในทริปนีมี้เพ่ือนๆ 10

คนเเละอาจารย์ 2 คน เพ่ือนๆเเละอาจารย์ต้อนรับอยา่งอบอุน่เราถ่ายรูปหมูก่นัเล็กน้อยก่อนออกเดินทาง 

 

 
 

 

 

 

 

 

  



ในการเดนิทางครัง้นี ้พวกเราใช้บริการสายการบนิเจแปนแอร์ไลน์ซึง่เป็นครัง้แรกท่ีได้นัง่สายการบนิตา่งชาติ                   

การบริการดีมีข้าวและน า้กินตลอดทางไมอ่ัน้ อ่ิมสดุๆไปเลย 

 

 

 

 

 

แตก่ารมาญ่ีปุ่ นครัง้แรกก็มีอปุสรรคนิดหนอ่ยตรงไฟลท์ดีเลย์และต้องลงอีกสนามบนิเลย แตเ่ป็นเร่ืองดีเพราะ

ไกล้ท่ีพกัและได้คา่ชดเชยมาอีกถึงสองพนัเยน จากนัน้ก็ไปโรงแรมด้วยรถไฟฟ้าและใต้ดนิ โดยมีพ่ีเลีย้งมารับ

และเป็นคนจดัการให้ทกุอย่างจนถึงโรงแรม Comfort ท่ีซาไกอยา่งปลอดภยั โชคดีมากท่ีโครงการจองห้องพกัให้

นอนเดี่ยวๆ ห้องดีแถมใหญ่ สิ่งอ านวยความสะดวกครบ มีอา่งจากซุซ่ีด้วย สดุยอดมาก จากนัน้ก็รีบพกัผอ่น 

เพราะเหน่ือยมากจากการนัง่เคร่ืองบินทัง้วนั จบวนัแรกเดินทางทัง้วนั 

 

 

 

 

 

 

 

 



วนัรุ่งขึน้ก็เดนิทางด้วยรถไฟไปยงัมหาวิทยาลยั Osaka prefecture University ท่ีอยูซ่าไกเหมือนกนั ใช้เวลา

ประมาณย่ีสิบนาทีก็ถึงมหาวิทยาลยั บรรยากาศข้างในสวยมาก อากาศก็ดี น่าอยูแ่ละนา่เรียนสดุๆ ในวนัแรก

นัน้ไมไ่ด้ท าไรมาก มีการแนะน าตวักนัเล็กน้อยทัง้ฝ่ายอาจารย์ญ่ีปุ่ นท่ีจะอยู่กบัเราและฝ่ายคนไทย มีการแจก

Pocket money ท าประกนั และแจกบตัรรถไฟฟรีตลอดทริป จากนัน้ก็เดนิชมมหาลยัและกลบัมาพรีเซนต์ ฉนัพ

รีเซนต์เก่ียวกบัในหลวง คนญ่ีปุ่ นดสูนใจและช่ืนชมพระองค์มากๆ จากนัน้ก็ไปดกูารปลกูพืชแบบใหมข่อง

มหาวิทยาลยั ซึง่เป็นการปลกูแบบไมใ่ช้ดนิ จากนัน้ตอนเย็นเราก็ได้ไปทานข้าว มีปาร์ตีต้้อนรับ ทกุคนเป็น

กนัเองมากๆ สนกุสดุๆ จากนัน้ก็กลบัโรงแรมพกัผอ่น จบอีกหนึง่วนั 

  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

วนัท่ีสามกบัส่ีเป็นวนัเสาร์อาทิตย์ คนญ่ีปุ่ นได้พาพวกเราไปเท่ียวรอบโอซาก้าและเกียวโต ได้ไปสถานท่ีมากมาย

ทัง้มิวเซียมโอซาก้า สวนสตัว์ ชิงช้าไฮฟไฟ้ว ปราสาทโอซาก้าและวดัตา่งๆอยา่งเชน่วดัคโิยมิซแึละอินาริ รวมถึง

ไปยา่นช้อปปิง้อีกมากมายทัง้นมับะ ชินไซบาชิถ่ายกบัป้ายกลุิโกะด้วย ทัง้สองวนันีไ้ด้เดนิและท่องเท่ียวหลาย

แหง่มากๆแทบจะรอบโอซาก้าและเกียวโตเลยก็วา่ได้สนกุและเหน่ือยสดุๆ แตก็่ดีมากๆ คุ้มจริงๆ 

 



 

 

 

 

หลงัจากพกัมาเท่ียวมาสองวนัในวนัจนัทร์และองัคารก็ได้เรียนแบบจริงๆจงัๆ โดยเร่ิมแรกคือเข้า Lab ของคณุ

นากาชิมา่ซึง่วิจยัเก่ียวกบันวตักรรมหุน่ยนต์และโปรแกรมค านวนตา่งๆซึง่สดุยอดมาก เราจะได้เห็นนกัศกึษา

ญ่ีปุ่ นได้โชว์ศกัยภาพและลงมือท าจริง ซึง่ตา่งจากไทยท่ีเน้นเรียนในห้องเป็นหลกัและ Lab วิจยัของอาจารย์อีก

ทา่นซึง่ใช้ระบบลทูชูเป็นอินฟาเรดสัง่การรถให้เคล่ือนท่ี และยงัมีWorkshopส าหรับสายบริหารโดยให้เรา

ออกแบบนวตักรรมใหม่ๆ พร้อมวางแผนตา่งๆวา่จะขายให้ใคร ใช้เทคโนโลยีอย่างไร ได้ลองลงมือท าจริงๆ เป็น

ประสบการณ์ท่ีดีมาก  

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

มาถึงวนัพธุและพฤหสั ซึง่เป็นวนัแหง่เทคโนโลยีก็ว่าได้ เพราะในชว่งเช้าพวกเราเดินทางไป NEC Innovation 

World ซึง่โชว์นวตักรรมใหม่ๆ มากมายเชน่ สแกนด้วยคล่ืนห ูเสียงและจบัคล่ืนความร้อนตา่งๆ สว่นชว่งบา่ยได้

ไปท่ี Knowledge Capital ท่ีแกรนฟอนต์โอซาก้า ท่ีน่ีเป็นทัง้ Co-working Space, Lab และห้างในตวั มีการจดั

แสดงนวตักรรมเจง๋ๆมากมาย เป็นวนัท่ีได้เปิดหเูปิดตามากๆ ตกเย็น ก็ไปเท่ียวยา่นนิปปอนบาชิ กินข้าวอร่อยๆ 

ในวนัพฤหสัเป็นวนัแหง่เรียนรู้ศลิปวฒันธรรมญ่ีปุ่ น ชว่งเช้าไปโรงตีดาบโบราณซึง่เป็นบ้านเล็กแตเ่ตม็ไปด้วย

เร่ืองราว ตกบา่ย ไปท่ีห้องสมดุและLabของมหาวิทยาลยัท่ีอยูใ่จกลางนมับะ และตอนเย็นก็ไปเรียนท าเส้นอดุ้ง

ด้วยตวัเอง ไมย่ากแถมอร่อยด้วย จากนัน้ช่วงค ่า ก็แวะชินไชบาชิเพ่ือซือ้ของและเข้านอนสูว่นัสดุท้าย 



  

  

ในวนัศกุร์นัน้เป็นวนัแหง่การล ่าลา ก็ไมมี่อะไรมากนอกจากไฟนอลพรีเซนต์เก่ียวกบัสิ่งตา่งๆท่ีได้รับจากทริปนี ้

พร้อมทัง้ได้ของขวญัและกินเลีย้งตบท้าย วนัรุ่งขึน้ก็เดนิทางกลบักรุงเทพด้วยสายการบนิเจแปนแอร์ไลน์เจ้าเดมิ

และถึงไทยอยา่งปลอดภยั สดุท้ายนีฉ้นัอยากจะขอบคณุคณุครูและผู้ เก่ียวข้องทกุคนซึง่ท าให้ฉนัมีโอกาสได้ไป

แลกเปล่ียนและได้ประสบการณ์มากมาย หวงัวา่ไดอาร่ีนีค้งชว่ยให้น้องๆได้เห็นอะไรมากขึน้และมีแรงบลัดาล

ใจในการเรียนเหมือนพ่ีนะคะ 

 

 


