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16 November 2017 

 วนัแรกของการเดนิทางไปโอซาก้า ต่ืนเต้นมากเพราะเป็นการไปญ่ีปุ่ นครัง้แรก โดยมีอาจารย์ท่ีดแูล 

คือ อ.ประจกัษ์ และ อ.ธงชยั ทางมหาวิทยาลยั OPU ได้จองตัว๋เคร่ืองบนิของ Japan Airline ให้พวกเรา 

โดยเราต้องนัง่เคร่ืองไปลงท่ีสนามบนิฮาเนดะ จากนัน้ตอ่เคร่ืองไปท่ีโอซาก้า  เคร่ืองออกจากสนามบนิเวลา 

9:55 นาที เซอร์วิสของ JAL ดีมากๆ อาหารอร่อยด้วย ตามก าหนดการต้องถึงสนามบินฮาเนดะเวลา 17:30 

นาที แตว่า่เคร่ืองดีเลย์ ท าให้ไปตอ่เคร่ืองเวลา 19:00 ไมท่นั เลยต้องเล่ือนไปอีกไฟลท์หนึง่ จงึถึงสนามบนิ

คนัไซประมาณสามทุม่กวา่ๆ ลงจากเคร่ืองมาแล้วหนาวมาก แตก็่ชอบ ระหวา่งรอพ่ียแูละนาคาจิมา่ซงัซึง่

เป็นนกัเรียนของ OPU ท่ีจะดแูลเราตลอดทริปมารับ เราก็ไปกิน Sukiya รอ เป็นมือ้แรกท่ีญ่ีปุ่ นเลย เม่ือสอง

คนนัน้มาถึงแล้วก็นัง่รถไฟไปท่ีโรงแรม ตอนเดนิออกจากสถานีรถไฟรู้สกึหนาวมากกวา่เดมิอีกจนต้องหยิบ

เสือ้โค้ทมาใส ่เม่ือถึงโรงแรมก็รีบอาบน า้พกัผอ่นและเตรียมตวัส าหรับวนัถดัไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



17 November 2017 

 วนันีเ้ดนิทางไป Osaka Prefecture University วนัแรก เป็นมหาวิทยาลยัท่ีสวยมาก บรรยากาศดี 

และนา่เรียน มีต้นไม้เตม็ทางเดนิ นกัศกึษาท่ีน่ีส่วนมากป่ันจกัรยานมาเรียนกนั แพลนของวนันีคื้อมีการ 

Orientation โดยศาสตราจารย์ซากะให้เซ็นต์เอกสารตา่งๆและประกนัการเดินทาง เม่ือเอกสารเสร็จ

เรียบร้อยเขาก็พรีเซนท์แนะน ามหาวิทยาลยั OPU มหาวิทยาลยันีเ้ป็นของรัฐบาล ส่วนมากจะเก่ียวข้องกบั

โปรเจคงานวิจยัตา่งๆ สว่นตอนบา่ยเราได้เข้าชมแลปงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัโรงงานผกั ปลกูโดยไมใ่ช้ดนิ ใช้แค่

น า้ท่ีผสมสารอาหาร เป็นผกัท่ีปลอดภยั ไร้สารเคมี ยิ่งไปกวา่นัน้ยงัใช้หุน่ยนต์ชว่ยในการผลิตด้วย เม่ือเดิน

ชมโรงงานผกัเสร็จก็กลบัมาท่ีห้องเรียน จากนัน้ศาสตราจารย์ก็ให้พวกเราแนะน าตวัทีละคน พร้อมทัง้พรี

เซนท์ในหวัข้อเร่ืองท่ีเตรียมมา ซึง่เราเตรียมเร่ือง Thai festival มา หลงัจากทกุอยา่งเสร็จเรียบร้อย ตอนเย็น

เราก็ได้เดินทางไป Welcome Party ท่ีอิซากายะใกล้ๆกบัมหาวิทยาลยั ศาสตราจารย์และนกัศกึษาของ 

OPU ดแูลพวกเราดีมากๆ พวกเราได้พดูคยุและแลกเปล่ียนความเห็นกนัมากมาย ท าให้สนิทกนัมากขึน้ เรา

รู้สกึวา่โชคดีมากๆท่ีได้รับคดัเลือกให้เข้าร่วมโครงการนี ้ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

18 November 2017 

 วนันีเ้ดนิทางออกจากโรงแรมเช้ากวา่เดมิ เพราะวา่จะเข้าไปในเมืองโอซาก้า ได้รับ Osaka 

Amazing Card 1 วนั แพลนของวนันีคื้อไปพิพิธภณัฑ์ศลิปะ ปราสาทโอซาก้า สวนสตัว์ ขึน้ชิงช้าสวรรค์ท่ี 

Hepfive และไปช้อปปิง้ท่ี Namba ตอนเย็น วนันีอ้ากาศไมค่อ่ยดีเพราะวา่ฝนตก อากาศครึม้ๆตลอดทัง้วนั  

 

 

 

 

 

 

 

 ถ่ายรูปหน้าพิพิธภณัฑ์เพราะข้างในถ่ายรูปไมไ่ด้ ข้างในจะเป็นรูปภาพตา่งๆเก่ียวกบัประวตัศิาสตร์

ของญ่ีปุ่ น และมีตวัอกัษรจีนมากมาย  

 

 

 

 

 

 

 สวนสตัว์ท่ีน่ีใหญ่มาก แบง่แยกโซนตามชนิดของสตัว์ตา่งๆ ท่ีประทบัใจท่ีสดุคือโซนของนก เป็น

โดมใหญ่ๆ ข้างในมีนกหลายชนิด 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

หลงัจากกินข้าวเท่ียงก็เดนิทางตอ่ไปท่ีปราสาทโอซาก้า มีนกัทอ่งเท่ียวมากมาย เจอนกัทอ่งเท่ียว

คนไทยด้วย ปราสาทใหญ่และสวยมาก เราเดนิขึน้บนัไดไปจนถึงชัน้บนสดุ เหน่ือยแตก็่คุ้มกบัวิวท่ีได้เห็น

จากข้างบน เดือนนีใ้บไม้เปล่ียนเป็นสีเหลือง สีแดง สวยมากๆ 

 

 

 

 

 

 

            ออกมาจากปราสาทโอซาก้าก็ตรงมาท่ีห้าง Hepfive เพราะวา่เรามีตัว๋ one day pass เลยได้ขึน้ฟรี 

ขึน้ได้มากสดุกระเช้าละ 4 คน ได้เห็นวิวตอนเย็นๆ สวยไปอีกแบบ หลงัจากนัน้เราก็ไปยา่นนมับะ ใช้เวลาฟรี

ไทม์เดนิซือ้ของ  

 

 



 

19 November 2017 

          วนันีอ้อกจากโรงแรมแตเ่ช้าเชน่เคย แพลนของวนันีคื้อเราจะไปเกียวโตกนั โดยมีสมาชิกจาก OPU 

มารับเหมือนทกุวนั ใช้เวลาประมาณหนึง่ชัว่โมงนิดๆจากโรงแรม นัง่รถไฟไป ท่ีแรกท่ีเราไปคือศาลเจ้าฟชูิมิอิ

นาริ เป็นศาลเจ้าท่ีมีเสาสีแดงเยอะๆ ก่อนอ่ืนเลยก็ต้องไปขอพรก่อน คนเยอะมากๆเพราะเป็นวนัอาทิตย์ 

ต้นไม้และใบไม้ท่ีน่ีมีสีแดงและสีเหลืองเตม็ไปหมด อากาศก็ดี เพราะแดดออกตลอด แตมี่ฝนตกนิดหนอ่ย

ระหวา่งวนั 

 

 

 

 

 

  

 ออกจากฟชูิมิอินาริก็ไปคโิยมิซุเดระตอ่ วนันีเ้ดนิเยอะมาก แตเ่ดนิเยอะได้เพราะอากาศดี ไม่

เหมือนประเทศไทย มาท่ีวดันีก็้มาขอพรเชน่เคย มีนกัท่องเท่ียวแตง่ตวัใสกิ่โมโนเตม็ไปหมด มาถึงท่ีน่ีมี

จงัหวะหนึง่ท่ีฝนตก แตต่กแปบเดียว วนันีเ้ป็นอีกวนัหนึง่ท่ีรู้สกึดีมากๆ 

 

 

 

 

 

 

 



 

20 November 2017 

         วนันีเ้ป็นวนัแรกท่ีได้เข้าไปดงูานและท า workshop ในมหาลยัอยา่งจริงจงั ในชว่งเช้าได้เข้าไปฟัง

งานวิจยัของนกัศกึษาในแลบของ Professor โดยทกุคนพรีเซนท์เป็นภาษาองักฤษ หลงัจากได้ฟังงานวิจยั

ตา่งๆ ก็ท าให้รู้สึกมี passion มากขึน้  

          ตอนบา่ยได้ท า workshop โดยศาสตราจารย์ให้เราเลือกชนิดของสนค้ามา 1 อย่าง แล้วให้ชว่ยกนั

คดิว่าอยากให้มีฟังก์ชนัอะไรบ้างท่ีจะเป็นประโยชน์  จากนัน้ก็ให้จดัล าดบัความส าคญัและให้เปรียบเทียบ

ของประเทศไทยกบัประเทศญ่ีปุ่ นด้วยวา่ท่ีไหน อะไรส าคญักวา่ แล้วท าไมถึงเป็นอยา่งนัน้ ศาสตราจารย์ใจ

ดีมาก ให้ความรู้พวกเราหลายอยา่ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

21 November 2017 

      วนันีต้้องไปมหาวิทยาลยัเหมือนเม่ือวาน ชว่งเช้าเราได้เข้าพบอธิการบดีของมหาวิทยาลยั และได้กลา่ว

ขอบคณุพร้อมทัง้ถ่ายภาพร่วมกนั และอธิการบดีได้ให้ของท่ีระลกึมาเป็นโปสการ์ด 4 ฤด ูเราได้พดูคยุ

แลกเปล่ียนกนัถึงเร่ืองทนุและเร่ืองตา่งๆ เม่ือเสร็จแล้ว Professor Saga ก็พาเราไปเดินทวัร์รอบ

มหาวิทยาลยั จากนัน้ก็ไปดแูลปของ Professor Morita ฟังวิจยัเชน่เคย หลงัจากรับประทานอาหารเท่ียง 

ตอนบา่ยเราก็ได้เข้าร่วม Workshop อีกครัง้ในหวัข้อ Business Idea โดย Professor ให้เราจบักลุม่กนั 

แล้วให้ชว่ยกนัคิดธุรกิจท่ีอยากท า ต้องเป็นแบบ Innovative ด้วย เราได้ความรู้มากขึน้จากการเข้าร่วม 

Workshop ครัง้นี ้สามารถน าไปปรับใช้ในการเรียนบริหารธุรกิจได้    

 

            

            

            

            

            

       

 

 

 

 

 

 

 

 



 

22 November 2017 

           วนันีไ้มมี่ Workshop แล้ว วนันีอ้ากาศดีเพราะแดดออกด้วย เดนิทางโดยใช้รถไฟไปดงูานท่ี NEC 

Innovation World ซึง่คือโชว์รูมท่ีแสดงวิสยัทศัน์ของ NEC ท่ีมุง่มัน่เพ่ืออนาคตท่ีดีขึน้และตอบสนองความ

คาดหวงัของมนษุย์และสงัคมมากขึน้ เราได้เห็นนวตักรรมตา่งๆมากมายท่ีเขาโชว์ให้ด ูอาทิเชน่ Virtual 

Reality, Sensor and Camera ข้างในไมส่ามารถถ่ายรูปได้ หลงัจากเสร็จจากท่ีน่ีเราก็ไปกินข้าวเท่ียงคือ 

Ippudo Ramen เป็นร้านท่ีราเมงอร่อยท่ีสดุตอนเราอยูท่ี่ญ่ีปุ่ นแล้ว จากนัน้ตอนบา่ยเราก็เดนิทางตอ่ไปท่ี 

Knowledge Capital ท่ีอยูใ่นตกึ Grand Front Osaka โดยมีพนกังานน าทางไป เป็นสถานท่ีท่ีคล้ายๆกบั 

Co-Working Space ส าหรับคนท่ีมีความสนใจในเร่ืองเดียวกนัมารวมกนั ข้างในจะมีห้องตา่งๆมากมาย 

เชน่ห้องประชมุ, ห้องสมัมนา และมีโต๊ะสว่นตวัให้เชา่ได้ด้วย เป็นท่ีท่ีให้คนได้ท าในสิ่งท่ีตวัเองชอบ คิดธุรกิจ 

Startup กบัคนท่ีชอบเร่ืองเดียวกนั รวมทัง้ยงัมีร้านอาหารและคาเฟ่ตา่งๆ โดยท่ีน่ีต้องเสียคา่บริการรายปี 

หลงัจากเสร็จจากท่ีน่ีแล้วก็ได้เวลาฟรีไทม์ตอนเย็น เพ่ือไปซือ้ของและกินข้าวเย็น จากนัน้ก็กลบัโรงแรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

23 November 2017 

         วนันีเ้ราไปด ูBlackSmith Tour หรือท่ีเรียกวา่ชา่งตีดาบ ช่ือร้านวา่ Saizuke เขาได้สาธิตการท ามีดให้

ด ู1 เลม่ เป็นโอกาสท่ีหาดไูด้ยากมาก ท าให้ได้รู้วา่กวา่เขาจะได้ดาบหรือมีดแตล่ะอนันัน้ใช้เวลาท านานมาก 

และยงัต้องมีความอดทนมากอีกด้วย นอกจากท าดาบและมีดแล้ว เขายงัท ากรรไกรอีกด้วย โดยแตล่ะชิน้

นัน้มีความคมเป็นอยา่งมาก หลงัจากเสร็จจากท่ีน่ีเราก็ไปกินโอะโคะโนะมิยากิเป็นมือ้กลางวนัในร้านท่ีมี

ช่ือเสียงยา่นนมับะ อร่อยมาก แตกิ่นไมห่มดเพราะเยอะ เลยต้องให้เพ่ือนข้างๆชว่ยกิน จากนัน้ตอนบา่ยก็ได้

ไปอีกแคมปัสหนึง่ของ OPU ท่ีอยูน่มับะ โดยเราได้เข้าไปดหู้องสมดุอีกแหง่หนึง่ จดัสวยมากๆ เสร็จจากท่ีน่ี

เราก็ไปเข้าคลาสท าอดุ้ง เขาให้แบง่เป็น 4 กลุม่ กลุม่ละ 4 คน ให้เราท าเองทกุอยา่งตัง้แตน่วดแป้ง หัน่เส้น 

และต้ม หลงัจากนัน้ก็กินด้วยกนั แน่นอนอยูแ่ล้ววา่ต้องอร่อย หลงัจากนัน้ก็เป็นเวลาฟรีไทม์ เดนิเลน่ซือ้ของ 

จากนัน้ก็กลบัโรงแรม และเตรียมพรีเซนท์ส าหรับวนัตอ่ไป เป็นวนัท่ีสนกุมากๆอีกวนัหนึง่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

24 November 2017 

    วนันีเ้ป็นวนัสดุท้ายแล้วท่ีจะได้เข้ามาในมหาวิทยาลยั OPU รู้สกึเศร้านิดหน่อย วนันีต่ื้นสายได้เพราะเข้า

มหาวิทยาลยัตอนบา่ย ตอนเช้าเราได้เตรียมพรีเซนท์เพิ่มอีกนิดหน่อย จากนัน้ก็ไปท่ีห้างใกล้ๆโรงแรมอีก

ครัง้ และไปกินข้าวหน้าปลาไหล พอตอนบา่ยเราก็ไปท่ีมหาวิทยาลยั ในการพรีเซนท์นัน้แตล่ะกลุม่จะได้

หวัข้อตา่งกนัออกไป โดยกลุ่มเราได้หวัข้อวา่จากท่ีไปฟังวิจยัตา่งๆมา ได้อะไรกลบัมาบ้าง โดยเราต้องพรี

เซนท์ให้ Professor ฟัง หลงัจากทกุกลุม่พรีเซนท์จบ Professor Saga ก็ได้มอบประกาศนียบตัร Sakura 

Science ให้ และได้ให้ของขวญัด้วย ห่อด้วยกระดาษสีสีนอยา่งสวยงาม เรามาแกะดตูอนอยูไ่ทยพบวา่ข้าง

ในเป็นชาญ่ีปุ่ นและขวดใสช่าท่ีเก็บความร้อนได้ รู้สกึขอบคณุและซาบซึง้มาก หลงัจากมอบให้ทกุคนเสร็จก็

เป็นเวลาฟรีไทม์ รอไปกินเลีย้ง Farewell Party ตอนเย็น เดนิไกลมากกวา่จะถึงร้าน เราลืมเอาหมวกกบั

ผ้าพนัคอมา เลยรู้สกึปวดหวันิดหน่อย แตเ่ดนิกบัทกุคนหลายๆคนก็สนกุดี วนันีเ้ราไปกินเลีย้งท่ีร้านอาหาร

สไตล์อมเริกนั ทัง้ Professor และนกัศกึษาของ OPU ท่ีอยูใ่นแลบของ Professor ตา่งๆก็มาด้วย เป็นปาร์ตี ้

ท่ีอบอุน่มาก เราได้พดูคยุแลกเปล่ียนกนัมากมาย ทกุคนใจดีและนิสยัดีมากๆ รู้สกึดีใจท่ีได้รับคดัเลือกให้

เข้าโครงการนี ้เม่ือปาร์ตีจ้บเราก็ถ่ายรูปร่วมกนั จากนัน้ก็ต้องรีบกลบัเพราะพรุ่งนีต้้องต่ืนตัง้แตเ่ช้าไป

สนามบนิ  

 

 

 

     

 

  

 

 

 

 



 

25 November 2017 

     วนันีอ้อกจากโรงแรมตัง้แตตี่ 5 คร่ึงเพ่ือขึน้เคร่ืองบนิกลบัไทย ขอบคณุความทรงจ าดีๆตลอด 9 วนัท่ีผา่น

มา ชว่งเวลาทีได้ใช้ในโอซาก้านัน้มีความสขุมากๆ 

            

            

            

            

            

            

            

            

            

            

           นนัท์นภสั ณฏัฐาพรสิริ BJ     
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