
 

 

ABK DIARY 
สริิกร วิจิตรจรัสกลุ 59134098-9 IB 

3 APRIL 2018 LET’S FLY TO J LAND 

 JL034 JAPAN AIRLINE 

 ไมค่อ่ยมเีพลงให้ฟัง อาหารอร่อยดี ดีนะชอบกินกระเจี๊ยบ ด ูJUMANJI ฆา่เวลา 

จะเข้าห้องน า้ ถามแอร์วา่ห้องน า้อยูไ่หนคะ แตแ่อร์เป็นคนญ่ีปุ่ นจะ่ กวาดหน้าแป๊บ 

 

 
 
 

4 APRIL 2018 SIRIKO IN J LAND  -55 DAYS LEFT 

 ลงเคร่ืองมาพี่ท่ีมารับก็พาเดินวนสนามบิน HANEDA เลยจ้า  
หาทางไปขึน้รถบสัไมเ่จอ ขึน้ลฟิต์ลงบนัไดเลือ่นอยู ่3 รอบกวา่จะเจอแล้วกระเป๋าหนกัมากเหมือนกรุ๊ปทวัร์จีนสดุ 

ขึน้รถบสันัง่ประมาณ 45 นาทถีึงหอ YAMABUKI แตร่ถจอดข้างถนนใหญ่แล้วให้เดินเข้าซอยหอเอง 
เดินลากกระเป๋ากนัอยา่งเมามนัส์ 10 กวา่นาทีกวา่จะถงึหอ 

หอ YAMABUKI ห้อง 308 เปิดประตหู้องเข้ามาก็เจอแบบนีจ้ะ่ น า้ตาก็จะซมึหนอ่ยๆ 

 

อยูไ่มไ่หวก็ต้องไหวไปซือ้อปุกรณ์ท าความสะอาดสจ้ิะอยา่รอใครตดัริบบิน้ 

ท าความสะอาดเสร็จแล้วก็ต้องนอนพกัผอ่นให้หายเหน่ือย 

 
 
 
 



 

 

5 APRIL 2018 ABK LEVEL TEST  -54 DAYS LEFT 

 ไป ABK วนัแรก อากาศประมาณ13 - 14 องศา 

 ขึน้รถไฟ MACHIYA (KEISEI LINE)  NIPPORI (YAMANOTE LINE) 140Y  KOMAGOME 140Y  

 เดินประมาณ 20 นาทีถึง ABK 

 TEST 2 PART + INTERVIEW 

 PART 1 KANJI ได้ 3 คะแนน เป็นไก่ได้ยงัไง เรียน JPN ที่ TNI มา 4 ตวั A 3 ตวั B+ 1ตวั งงเลย 

 PART 2 CHOICE อนันีค้อ่ยกู้หน้ามาหนอ่ย ท าไป 37 ข้อ ได้ 36 คะแนน แตข้่อสอบดนัมี 50 ข้อ  
ให้เวลา 40 นาที ท าไมท่นัตามระเบียบ 

INTERVIEW ปลอ่ยไก่ไปเยอะเหมือนกนั 555 ไมรู้่วา่ SENSEI พดูไมรู้่เร่ืองหรือวา่ฟัง SENSEI ไมรู้่เร่ือง 

 
 
 

6 APRIL 2018 ENTRANCE CEREMONY  -53 DAYS LEFT 

 ไปพิธี ENTRANCE CEREMONY ที่สถานี KASUGA 

 มีการแนะน าตวั SENSEI และบคุลากรของ ABK ทัง้หมด และพดูต้อนรับนกัเรียน 

 กลบัหอ อาจารย์ วรินทร์ มาดสูภาพหอ แตอ่าจารย์ก็ท าอะไรไมไ่ด้อยูด่ี555 

 ไป AKIHABARA ลงจากสถานีมาจะเจอ GUNDAM CAFÉ และ AKB48 CAFÉ อยูข้่างๆกนั 

 เข้า GUNDAM CAFÉ สคิรับรออะไร ออกมานี่กระเป๋าเงินเบาเลย 

 
 
 

8 APRIL 2018 SHIN-OKUBO & SHIBUYA -51 DAYS LEFT 

 พารูมเมทไป SHIN-OKUBO ที่ซึง่เป็น KOREA TOWN  

พาไปหาแปรงแตง่หน้าห้าง TOKYU พาไปซือ้หฟัูงที่อยากได้ วนันีเ้ป็นวนัของนางจริงๆ 
  กลบัมาที่หอ เมทได้เพื่อนเวียดนามข้างห้องจากการเดินสวนกนัตรงระเบียงแล้วทกักนั 

 เมทจะเอาขนมไปให้เพื่อนเลยไปด้วย เพื่อนช่ือ WINE พดูญ่ีปุ่ นเกง่ดี เรียนที่ ABK เหมือนกนั 

 พรุ่งนีไ้ปเรียน ABK วนัแรก 

 



 

 

9 APRIL 2018 I GOT B6 CLASS AT ABK  -50 DAYS LEFT 

 เร่ิมเรียนใหมห่มดตัง้แตค่ าทกัทาย ฮิรากานะ คาตาคานะ คนัจิ 

 ได้ยินมาวา่ปีนีเ้ป็นปีแรกที่ให้เด็กจาก TNI เรียนร่วมห้องกบัคนชาติอื่น 
ได้เพื่อนไต้หวนั 1 คน อาย ุ27 นัง่ด้วยกนัข้างหลงัห้อง 
เลกิเรียน 5 โมง วนันี ้OKITA SENSEI สอน 

OKITA SENSEI จะสอนวนัจนัทร์วนัเดียว 

HAMADA SENSEI สอนวนัองัคาร / วนัพฤหสับดี 
ISHII SENSEI สอนวนัพธุ / วนัศกุร์ 
เลกิเรียนแวะนัง่ท าการบ้านท่ีเซเวน่ ก่อนกลบัหอ เพราะไฟท่ีหอไมส่วา่งบวกกบันัง่ท าการบ้านไมค่อ่ยถนดั 

 
 

14 APRIL 2018 ASAKUSA & UANO  -45 DAYS LEFT 

 ไปทศันะศกึษาที่ ASAKUSA วดั SENSOJI นัง่รถบสัไป พอถึงรถปลอ่ยลงแล้วต้องเดินตอ่ไปอีก 

 เช่าชดุยกูาตะ 2,916Y แนน่หน้าอกมาก ใสเ่ดินในวดัแคช่ัว่โมงกวา่ก็เหน่ือยแล้ว 

 คนตา่งชาติขอถา่ยรูปไปเยอะมากเลยปลอมตวัเป็นคนญ่ีปุ่ นไปเลย555 

 ถ่ายรูปเสร็จไปเปลีย่นคืนที่ร้านแล้วไปเดินตลาด AMEYOKO ที ่UANO 

 

 
 
 

18 APRIL 2018 เร่ืองดีๆในญี่ปุ่น  -41 DAYS LEFT 

 เรียนตามปกตเิหมือนทกุวนั 

 เลกิเรียนกลบัหอ วนันีต้้องซกัผ้า ไปซกัที่ร้านหยอดเหรียญ 24 ชม.คา่ซกัผ้าเคร่ืองละ 200Y อบผ้า 10 นาที 100Y 

 นัง่รอผ้าอบเสร็จประมาณ 4 ทุม่กวา่เจอคณุยายเอาผ้ามาอบ คณุยายใสผ้่าในตู้ เสร็จแล้ว  
เห็นวา่ที่หยอดเหรียญมนัสงูเลยไปช่วยคณุยายหยอดเหรียญ ยายยื่นเหรียญ 100Y มาให้หยอด 10 เหรียญ  
ในมือคณุยายยงัมีอีก 3 เหรียญ หยอด 10 เหรียญเสร็จคณุยายเอาเหรียญ 100Y ให้ 2 เหรียญใสม่อื 
แล้วบอกให้ไปกดน า้ผลไม้มาดื่ม ปลืม้ใจสดุเพราะอยากช่วยเฉยๆไมไ่ด้อยากได้อะไรตอบแทน 

ปล. กดน า้มาดื่มพอผ้าอบเสร็จเก็บผ้าแล้วขึน้ห้องเลย วางน า้ไว้ทีร้่าน ลมื555 

 
 



 

 

27 APRIL 2018 ABK PARTY  -32 DAYS LEFT 

 เมื่อวานสอบไป วนันีไ้ด้ข้อสอบคนื ได้เต็มคนเดียวในคลาส+++ 

 มี PARTY ของนกัเรียน ABK ที่ชัน้ใต้ดินหอ ABK  

มีอาหารจากหลายชาติที่นกัเรียนแตล่ะชาติท าแล้วมากินด้วยกนั หลงัจากนัน้มีเลน่เกม BINGO  

 

 
 
 

2 MAY 2018 DO HOMEWORK FOR GOLDEN WEEK -27 DAYS LEFT 

 มีสอบอีกแล้วเดือดดด้ีวยวนันี ้SENSEI ให้การบ้านวนัหยดุ GOLDEN WEEK มาด้วยเยอะมาก 

 เลยต้องมาจบที่เซเวน่นัง่ท าการบ้านทัง้หมดจนเสร็จวนัหยดุจะได้เที่ยวแบบสบายใจ 

 
 

3 MAY 2018 LIFE MISSION COMPLETE -26 DAYS LEFT 

 ออกจากหอไปขึน้รถไฟจาก MACHIYA  NIPPORI  OSAKI  TOKYO TELEPORT 

 ถึง ODAIBA แล้วจย้า ลงทางออกที่ไป DIVER CITY TOKYO PLAZA 

 ไปด ูUNICORN GUNDAM ซือ้ของจนทรัพย์จางอีกแล้วจ่ะ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

4 MAY 2018 HAKONE TRIP  -25 DAYS LEFT 

 ตื่นแตเ่ช้าเตรียมตวัไป HAKONE (ไขด่ า) 

 ขึน้รถไฟจาก MACHIYA  NIPPORI  SHINJUKU  ODAWARA 

 ตอ่รถบสั ลงป้าย MOTO HAKONE-KO แล้วไปซือ้ตัว๋ขึน้เรือโจรสลดั ได้ขึน้เรือช่ือ VICTORY 

 บนเรือชัน้บนหนาวมากก ลมแรงมากก พอลงเรือ แวะกินข้าวที่ร้านอาหารที่มองเห็นวิวทะเลสาบ ววิสวยมาก 

 ไปตอ่แถวจะขึน้กระเช้าเคเบิล แตร่ะดบัก๊าซจากภเูขาไฟสงูเกินเลยขึน้ไปไมไ่ด้  
โดนไลไ่ปตอ่แถวรถบสัให้กลบักนัหมด ได้ยืนบนรถบสัอีก ไกลมากลงเขาด้วย นัง่ที่พืน้เลยจ่ะ 

ขบัไปได้ซกัพกัใหญ่ฟ้าเร่ิมมืดรถติด คนขบัรถบสัเลยไลใ่ห้ไปขึน้รถไฟกลบั 

เป็นการยืนบนรถไฟท้องถ่ินท่ีโหดที่สดุง่วงก็งว่งเหน่ือยก็เหน่ือย  
รถไฟขบัไปขบัมาแบบลงเขากวา่จะถึง ODAWARA ถึงแล้วก็นัง่รถไฟกลบั SHINJUKU 

สรุปทริปลม่จ่ะอดกินไขด่ า แวะกินข้าวกนักบัเพื่อนย้อมใจที่ SHINJUKU 

แล้วไป คีบตุ๊กตากนั ได้หมดู ามา 1 ตวั กบัพวงกญุแจ TSUM TSUM ก็ยงัดวีนันีย้งัเหลอืโชคอยูบ้่าง 

 
 

12 MAY 2018 HOMESTAY WITH UANO FAMILY DAY 1 -17 DAYS LEFT 

 ขึน้รถไฟไปลง IKEBUKURO แวะกินข้าวเที่ยงกบัเพื่อนที่สุม่มา 

 ซือ้ของฝากให้ลกูชาย 2 ขวบของ HOST เพราะของที่เตรียมมาจากไทยเป็นของฝากผู้ใหญ่ 

 ขึน้รถไฟไปลง SHAKUJII-KOEN เจอ HOST ตามเวลานดั 14:30PM  

 ครอบครัว HOST ม ี UANO MASANORI (MASASAN) พอ่ 
    UANO AZUSA (AZUCHAN) แม ่
    UANO KAKERU (KAKECHAN) ลกูชาย 
 HOST พาเดินกลบับ้านนัง่คยุเลน่จิบชาแล้วออกไปซุปเปอร์กนัเค้าจะท าอาหารเกาหลใีห้กิน 

 พอถึงซุปเปอร์ HOST ถามวา่เคยถ่ายรูปตู้ไหม ตอบไปวา่ไมเ่คย HOST เลยพาไปถ่าย 

 กลบัจากซุปเปอร์มา HOST ท าเนือ้ยา่งเกาหล ีกินเสร็จชว่ย HOST ล้างจาน 

 แล้วไปอาบน า้นอน 

 
 
 
 



 

 

13 MAY 2018 HOMESTAY WITH UANO FAMILY DAY 2 -16 DAYS LEFT 

 ตื่นมาแล้วออกจากห้องไปถาม HOST วา่อาบน า้ป่าว HOST บอกวา่เค้าไมอ่าบแตเ่ราจะอาบก็ได้  
 ก็เลยกินอาหารเช้าก่อนแล้วคอ่ยไปอาบ แล้วถา่ยรูปไว้เก็บเป็นความทรงจ า 
 กลบัหอตอน 11:00AM HOST ซือ้โดนทัให้คนละชิน้กบัเมทก่อนแยกกนั 

 กลบัหอนอนจ้าเหน่ือย ตื่นมาประมาณ 19:00PM ไปกินพิซซา่  

 

 

 
 
 

18 MAY 2018 LAST DAY OF B6 CLASS AT ABK  -11 DAYS LEFT 

 เรียนวนัสดุท้ายแล้วว ดใีจแตก็่เศร้าเพราะไมไ่ด้เรียนกบัเพื่อนแล้ว  
 มี PARTY ในห้องเรียนลานกัเรียนจาก TNI SENSEI นา่รักมาก ร้องเพลงให้ด้วยเพลง 365 DAYS – AKB48 

 หลงัจากนัน้มี PARTY ตอ่ที่ชัน้ใต้ดินหอ ABK ถ่ายรูปกนัคยุกนักินขนมด้วยกนั เป็นเวลาทีด่ีจนไมอ่ยากลมื 

 

 
 

 

21 MAY 2018 PRESENTATION DAY  -8 DAYS LEFT 

 PRESENT ที่ชัน้ใต้ดินหอ ABK  
 สอบและรับใบ CERTIFICATE 

PRESENT ที่ TOYO UNIVERSITY ให้นกัศกึษาของที่นัน่ฟัง 

 



 

 

22 MAY 2018 DISNEY DAY   -7 DAYS LEFT 

 ตื่นเช้าเตรียมตวัไป DISNEY SEA ตัว๋ที่ ABK ให้มาเลอืกได้วา่จะเข้า DISNEY LAND หรือ DISNEY SEA 

 กดบตัร FAST PASS ไว้แล้วไปเดนิเที่ยวถ่ายรูปเลน่กนัสนกุมากจริงๆ เลน่ไป 5 เคร่ือง  
อาหารแพงแตก็่อร่อย ได้ฟิลกินแล้วอยูอ่ีกโลก จดัวา่คุ้มอยู่ 
เดินดขูองถา่ยรูปเลน่กนัจนปิด 

 
 

28 MAY 2018 BACK HOME   -LAST DAY 

 เก็บของกลบับ้านกระเป๋าเต็มจนใสอ่ะไรอีกไมไ่ด้555 จบด้วยการฝากเพื่อน 

 JL033 JAPAN AIRLINE 

ถึงสนามบิน HANEDA ตัง้แตป่ระมาณ 17:00PM CHECK IN รอขึน้เคร่ือง 0:20AM เคร่ืองออก 0:40AM 

 อาหารไมอ่ร่อยเลยขากลบั 
ถึงไทยประมาณ 4:00AM (เวลาไทย) 

 กลบับ้านนอนน 

 


