
 

นางสาว อมรรัตน์  เข็มเงิน 

คณะ : บริหารธุรกิจ  สาขา : การจดัการอุตสาหกรรม 

เดินทางวนัอาทิตยท่ี์ 11 มีนาคม 2561 

นัดเจอพร้อมกันเวลา 18:00 ท่ีสนามบิน

สุวรรณภูมิ ออกเดินทางเวลา 22:05 เปล่ียน

เคร่ืองท่ีสนามบิน Haneda และเดินทางต่อถึง

สนามบิน Asahikawa เม่ือถึงหอพกัจึงน าของ

เขา้ไปเก็บยงัหอ้งพกัของตวัเอง มีพี่ล่าม(พี่จ๊ิบ)

คอยอธิบายกฎการอยูใ่นหอพกัต่างๆให้ทุกคน

ฟัง 

คลาสเรียน ตอนแรกไดเ้รียนอยู่คลาส F คลาสน้ีจะเรียนพื้นฐานโดยเร่ิมตั้งแต่ตวัฮิรางานะ คาตาคะ

นะ แต่ดว้ยความท่ีพอไดเ้ร่ืองพื้นฐานมาบา้งแลว้ เลยขอลองยา้ยไปเรียนคลาส G ดู ซ่ึงมนัยากกว่าคลาส F 

มาก เพราะเพื่อนในคลาสน้ีไดร้ะดบัภาษา N5 

ข้ึนไปกันมาแล้ว ต่างจากเราท่ียงัไม่ได้สอบ

ระดบัภาษาเลย ท าให้รู้สึกกดดนับา้งเวลาเรียน 

แต่ก็ต้องพยายามเรียนให้มากกว่าเพื่อนใน

คลาส เซนเซย์มักจะคอยเรียก คอยถามเป็น

ประจ าวา่เขา้ใจบา้งไหม การพูด การตอบ การ

ถามค าถามทุกอย่างส่ือสารเป็นภาษาญ่ีปุ่น

เท่านั้ น ห้ามใช้ภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

เซนเซยจ์ะให้ทุกคนพยายามใชภ้าษาญ่ีปุ่นให้มากท่ีสุด จะมีเวรให้ทุกคนคอยท าความสะอาดห้องเรียนพลดั

กนัไป และยงัมีเวรใหอ้อกไปพดู Speech หนา้ชั้นเรียนวนัละคน คนละหน่ึงเร่ือง หนกัใจกวา่เร่ืองเรียนก็เร่ือง

ออกไปพูด Speech หนา้ชั้นเรียนเน่ียแหละ ตอ้งพูดเป็นภาษาญ่ีปุ่น ความยาวประมาณหน่ึงหนา้กระดาษ A4  

มีการบา้นคนัจิ N4 และสอบคนัจิ “ทุกวนั” มนัเป็นเร่ืองท่ีดีนะ จากเม่ือตอนเรียนมหาลยัเราไม่สนใจ ไม่คิดท่ี

จะอ่านคนัจิเลย แต่พอมาญ่ีปุ่น ป้าย เมนูอาหาร ตวัหนงัสือทุกอยา่งเป็นคนัจิหมดเลย ใครวา่อ่านฮิรางานะ คา

ตาคานะแลว้จะใหชี้วติอยูท่ี่น่ีได ้ทุกคนคิดผดิแลว้ล่ะ คนัจิเป็นส่ิงส าคญัท่ีตอ้งมัน่ใส่ใจใหม้ากเหมือนกนั 



 

หอพัก มีห้องแบบ 2 คนกบัแบบ 4 คน ห้องท่ีอยูเ่ป็นห้องพกัแบบ 4 คน อยูก่ะเพื่อน 2 คน และมีรุ่น

นอ้ง 1 คน หอ้งแบบ 4 คน มีขนาดใหญ่กวา่และมีครัวให้ในตวั มีทุกอยา่งครบครัน กระทะใชดี้มากจนนริสา

ตามหาซ้ือกลบัไทยใหไ้ด ้

อาหาร มีอาหารม้ือเช้าและม้ือเย็น

จดัเตรียมให้ทุกวนัจนัทร์-เสาร์ วนัอาทิตยแ์ละ

ม้ือกลางวนัอาหารการกินเราตอ้งดูแลตวัเอง 

ส่วนมากอาหารม้ือเชา้จะไม่ค่อยอร่อย แถมได้

นอ้ยมาก แต่พอมาม้ือเยน็อาหารอร่อยมาก ให้

เยอะอีกด้วย น่าแปลกใจ ม้ือเย็นเราตอ้งทาน

นอ้ยสิ ใชพ้ลงังานนอ้ยกวา่ตอนเชา้อีก  

 

ภาพรวม คนท่ี Higashikawa ให้การตอ้นรับดีมาก ถา้เรากลา้เขา้ไปคุยถามทาง พวกเขาพร้อมท่ีจะ

ให้ความช่วยเหลือเราทุกเม่ือ ไม่มีใครเห็นคนไทยแลว้เดินหนีเลย มีโรงยมิให้เล่นแต่มีกฎการใชเ้ยอะมาก ถา้

ใครตอ้งการท่ีจะไปเท่ียวในตวัเมือง จะมีหา้ง Aeon ท่ี JR กบั Aeon ใหญ่ แต่จะมียีห่อ้รองเทา้ไม่เยอะเท่าไร 

กิจกรรม ทางโครงการจะพาไปทศันศึกษาท่ีต่างๆ เช่น พิพิธภณัฑ์เมืองAsahikawa พิพิธภณัฑ์

วิทยาศาสตร์ Asahidake สวนสัตว์Asahiyama 

ซัปโปโร เป็นตน้ เรียนรู้วฒันธรรมต่างๆของ

ประเทศญ่ีปุ่น เช่น การท าจานเซรามิก ขา้วห่อ

สาหร่าย ชงชา เคร่ืองหนงั Odori(ระบ าญ่ีปุ่น) 

เป็นต้น กิจกรรมแลกเปล่ียนวฒันธรรมไทย

ให้กบัคนญ่ีปุ่นและนกัเรียนแลกเปล่ียนระยะ

ยาว ไดน้ าเสนอเก่ียวกบัประเพณีสงกรานต ์มี

การละเล่นต่างๆ รดน ้ าด าหวัตามประเพณีไทย 

จุดส าคญั คือ สาดน ้ ากนัอย่างเอาเป็นเอาตายระหว่างคนไทยกับคนต่างชาติ ท่ามกลางอากาศหนาวเย็น

หน่อยๆ สั่นสะทา้นไปเลย ถึงแมจ้ะไม่ไดเ้ล่นท่ีไทย แต่ก็สนุกไม่แพก้นั 

 

 



 

หนีเที่ยว ณ ซัปโปโร ทริปน้ีไปกนัเองกบัเพื่อนๆในกลุ่ม ใครจะไปไหนแลว้ไม่กลบัหอพกัตอ้งท า

เร่ืองแจง้กบัทางหอพกัก่อนทุกคร้ัง ทริปในการไปคร้ังน้ีหรรษามาก ตอ้งดูเวลารถบสั รถไฟฟ้าออกก่ีโมง 

และเผื่อเวลาในการไปเสมอ จดัแจงเวลาให้

เป็น บอกเลย ไปเท่ียวคร้ังน้ีตอ้งมีสติดีๆ มี

หม่ืนหมดหม่ืน มีแสนหมดแสน ของล่อตา

ล่อใจเหลือเกิน ช่วงท่ีไปไดเ้ห็นซากุระบาน

พอดี ก่อนจะกลบั Asahikawa ก็ไปนัง่กินลม

ชมวิว ชิลล์ๆท่ี TV Tower คือเป็นอะไรท่ีดี

จริง บรรยากาศดี ทุกคนออกมานั่ง เล่น

ท่ามกลางแสงแดดอ่อนๆ ลมพดัเยน็ๆ 

 

พธีิจบการศึกษา 

 



 

 
       

ซากุระทีห่น้าโรงเรียนบานก่อนกลบัไทย    


