
59122016-5 น.ส. ธนญัญา จุลมุน  

ความประทบัใจจากการเข้าร่วมโครงการเรียนภาษาญีปุ่่นและวฒันธรรมที ่Higashikawa 

หลงัจากท่ีฉนัมีโอกาสไดไ้ปเรียนภาษาญ่ีปุ่นท่ี Higashikawa จงัหวดัฮอกไกโด เป็นระยะเวลา 2 

เดือนนั้น เป็นอะไรท่ีสนุก ต่ืนเตน้ ประหลาดใจและประทบัใจเป็นอยา่งมาก ไม่วา่จะเป็นสภาพอากาศหนาว

ท่ีหาในประเทศไทยไม่ได ้หิมะก็เช่นกนั ซ่ึงเป็นสภาพอากาศท่ีเหมาะแก่การเดินเล่นมาก ไม่ร้อนเลย 

สามารถเดินไดเ้ร่ือยๆจนกวา่เราจะเหน่ือย ไม่ค่อยมีแดดเท่าไหร่ มีฝนตกและหิมะตกบา้ง 

 

เราสามารถอยูไ่ดโ้ดยไม่ตอ้งเปิดแอร์หรือพดัลมแต่ตอ้งเปิดฮีตเตอร์แทน ไม่อยา่งงั้นเราอาจจะหนาว

ตายก็เป็นได ้หรือวา่จะเป็นตูเ้ยน็ธรรมชาติท่ีเราแค่เปิดหนา้ต่างก็สามารถเอาของไปแช่ไดเ้ลย เน่ืองจากขา้ง

นอกอุณหภูมิพอๆกบัขา้งในตูเ้ยน็เลยทีเดียว  

 

หรือจะเป็นวิวทิวทศัน์ท่ีสวยงามซ่ึงเราสามารถมองเห็นเทือกเขาท่ีอยูร่ายลอ้มรอบๆตวัเมือง เป็น

อะไรท่ีสวยมากเน่ืองจากยงัมีหิมะอยูบ่นยอดเขาคลา้ยๆกบัภูเขาไฟฟูจิเลย ซ่ึงเมือง Higashikawa ถือเป็นเมือง
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เล็กๆในจงัหวดัฮอกไกโด มีช่ือเสียงเร่ืองน ้าแร่ และขา้ว เป็นเมืองเหมาะแก่การถ่ายรูปเพราะมีววิทิวทศัน์ท่ี

สวยงาม ซ่ึงในตอนท่ีฉนัไปถึงแมจ้ะเป็นช่วงก าลงัเขา้ฤดูใบไมผ้ลิ แต่ก็ยงัมีหิมะตกอยู ่ 

 

 

ส่วนบรรยากาศในตวัเมืองท่ีเงียบสงบ สบายๆ ผูค้นไม่ค่อยเยอะซกัเท่าไหร่นกัเม่ือเทียบกบัเมือง

โตเกียว แต่พวกเขาก็ใจดีและน่ารักมาก เราสามารถเห็นซากุระบานตามริมถนนไดอี้กดว้ย ถึงแมจ้ะยงับาน

ไม่หมดแต่ก็คิดวา่คงสวยไม่นอ้ยเลยทีเดียว ท าใหก้ารมาญ่ีปุ่นคร้ังน้ีเห็นทั้งหิมะและซากุระบานดว้ย เป็น

อะไรท่ีโชคดีมากๆ 
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 ต่อมาก็จะเป็นสถานีรถไฟและขบวนรถไฟท่ีเหมือนหลุดออกมาจากการ์ตูนเลย ซ่ึงมีขนาดเล็กและดู

เก่าๆ แถมบางสถานีไม่มีเคร่ืองขายตัว๋ก็ตอ้งมาซ้ือบนรถไฟ ซ่ึงเป็นอะไรท่ีแปลกตาและแปลกใจเพราะตอน

แรกท่ีเจอก็ไม่รู้จะไปซ้ือตัว๋ท่ีไหนจนตอ้งเดินไปซ้ือตัว๋อีกสถานีท่ีมีเคร่ืองขายแทน ก็ถือวา่เป็นประสบการณ์

อยา่งหน่ึงท่ีวา่ถา้เจอคร้ังหนา้เราจะไดรู้้วธีิการใชข้องมนั 

 

ต่อมาก็จะเป็นอาหารของญ่ีปุ่นเท่าท่ีทานมาตลอด 2 เดือน รสชาติส่วนใหญ่จะออกไปทางหวานและ

เคม็ ซ่ึงเมนูท่ีฉนัชอบก็คือ ราเมง็และขา้วหนา้เน้ือ เพราะปริมาณท่ีเยอะและอร่อยมาก ถึงแมว้า่บางร้านจะท า

เคม็ไปนิดหน่อย แต่ก็ถือวา่อร่อยใชไ้ด ้อยากกินเร่ือยๆเลย ถา้พดูถึงของสดก็ถือวา่สุดยอดเพราะวตัถุของเขา

นั้นสด สะอาดมาก ทั้งกุง้ หอย ปู ปลา โดยเฉพาะปูยกัษ ์อร่อยมากแต่ก็แพงมากเช่นกนั 
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 ส่วนอาหารท่ีหอพกัไดจ้ดัเตรียมใหก้็เป็นอะไรท่ีกินง่ายๆ ท าไม่ยาก ซ่ึงส่วนใหญ่ก็จะคลา้ยๆกนั แต่

ก็อร่อย เราสามารถเลือกเติมเคร่ืองเคียง ขา้วและซุปไดต้ามใจชอบ อยากกินเท่าไหร่ก็ไดต้ามใจชอบ แต่ก็

ตอ้งทานให้หมดเช่นกนั  

 

 ใกล้ๆ หอพกัก็จะมีร้านคา้ และซุปเปอร์มาเก็ต เราสามารถเดินไปซ้ือของไดอ้ยา่งง่ายๆและสะดวก 

ไม่มีทางท่ีจะอดอยากแน่นอน 
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ส่วนหอ้งเรียนก็เป็นหอ้งเรียนเล็กๆเหมือนโรงเรียนประถม ท าใหรู้้สึกเหมือนไดเ้รียนในโรงเรียน

ของญ่ีปุ่นจริงๆ 

 

ต่อมาก็จะเป็นอาจารยท่ี์สอนภาษาญ่ีปุ่นให ้อาจารยคิ์มูระและอาจารยน์ากานิชิ ทั้ง 2 ท่านเป็นคนท่ี

ใจดีมากและช่วยเหลือหลายๆอยา่งไม่วา่จะเป็นภาษาญ่ีปุ่น กิจกรรม การใชง้านของต่างๆ แจกขนมดว้ย ซ่ึง

เป็นอะไรท่ีดีมาก พวกท่านท าใหฉ้นัเขา้ใจภาษาญ่ีปุ่นมากข้ึน ทั้งค  าศพัท ์ไวยากรณ์ การฟังและการพดู เป็น

ตน้ ถา้เป็นไปไดก้็ยงัอยากเรียนกบัอาจารยอี์กคร้ัง สุดทา้ยก็คือเพื่อนๆท่ีมาดว้ยกนัและเพื่อนๆท่ีพึ่งเจอกนัท่ี

นู่น ทั้งคนเวยีดนาม คนรัสเซียและคนไทย พวกเขาท าใหก้ารไปเรียนคร้ังน้ีของฉนัเป็นอะไรท่ีสนุกและมี

ความสุขมาก ไม่วา่จะพาไปเท่ียว พาไปกินของอร่อยๆ หรือแมแ้ต่นัง่เล่นดว้ยกนั เป็นอะไรท่ีสนุกมากๆ ท า

ใหอ้ยากอยูแ่บบนั้นไปเร่ือยๆไม่อยากกลบับา้นเลย
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 นบัวา่เป็นประสบการณ์คร้ังแรกในการท าอะไรหลายๆอยา่ง เช่น เลือกซ้ือของมาท าอาหารกินเอง 

กินอาหารและขนมของญ่ีปุ่น เรียนรู้วฒันธรรมของญ่ีปุ่น เขา้พิธีชงชา ร าของญ่ีปุ่น ท าเคร่ืองหนงั ท าเคร่ือง

ป้ัน และการถ่ายรูป ท าใหฉ้นัเรียนรู้อะไรมากมายจากการไปเรียนในคร้ังน้ี ซ่ึงถา้มีโอกาสก็ยงัอยากจะไป

เรียนท่ี Higashikawa อีกคร้ัง 

 


