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ABK (Asia Bunka Kaikan)  

ผมรู้สึกดีใจมากท่ีติดโครงการนี้คิดว่าอยากจะลองไปเรียนที่

ญี่ปุ่นมานานแล้วสุดท้ายก็ได้ไปเพราะเจอโครงการนี้ที่คิดว่าคุ้มกับ

เงินท่ีเสียไป เริ่มลงจากเครื่องบิน รู้สึกต่ืนเต้นมากท่ีจะได้มาท่ี

ประเทศญี่ปุ่น มีรุ่นพี่มารับท่ีสนามบิน 2 คน และนั่งรถทัวร์มาที่

หอพัก ABK พักผ่อนรอพิธีเปิดการเรียนการสอนในวันถัดไป

หลังจากพิธีเปิดการเรียนการสอนของ ABK จบ พวกผมกับเพ่ือน 

ก็ได้ตัดสนิใจไปเท่ียวท่ีชินจูกุกัน เป็นการค่าเวลารอสอบเลือกห้อง

ในวันถัดไป 

เริ่มการสอบเลือกห้องข้อสอบคันจิมาผมค่อนข้างตกใจเพราะ

เริ่มๆลืมแล้ว เลยได้คะแนนมาไม่ค่อยดีรวมกับการสอบข้อกาท่ี

ก าลังรื้อความรู้เก่าๆมาใช้สอบก็หมดเวลาการท าซะก่อนเลยได้มา

อยู่ห้อง T2 ซึ่งมีทั่งหมด 2 ห้องคือ T1,T2 เป็นห้องที่อ่อนลงมาการ

เรียนก็ง่ายขึ้นท าให้ความรู้เก่าๆท่ีลืมๆไปกลับมาจ าได้แม่นขึ้น 
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กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีนี้มีหลายๆอย่างดังนี้  

 -การจัดดอกไม้โดยให้สวยงามตามสไตล์ญี่ปุ่น ได้ให้

อาจารย์มาช่วยและจัดกับเพ่ือนๆสนุกมากครับ  

-แลกเปลื่ยนพุดคุยกับผู้สูงอายุโดยคุยกันเป็นกลุ่มกับเพ่ือน

ช่วยกันพูดคุยกับเค้าท่ังเรื่องท่ีญี่ปุ่นและไทย  

-ไปทัศนศึกษาท่ีมหาวิทยาลัยอันดับ 1 ของญี่ปุ่น มหาลัย

วิทยาลัย TODAI เป็นมหาวิทยาลัยท่ีใหญ่มาก และสวยงามมาก

ออกแนวยุโรป 

-ท าข้าวปั้นโดยมีอาจารย์ญี่ปุ่นสาธิตการท าให้ดูและท าตาม

ซึ่งท าออกมาเสร็จก็กินกันเลยครับอร่อยมาก 

 

 

 

 

-ไปน าเสนอเรื่องเกี่ยวกับประเทศไทยท่ี

มหาวิทยาลัย TOYO หลังจากน าเสนอเสร็จได้มีการ

แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมต่างๆสนุกมากเลยครับได้ขอ

ข้อมูลติดต่อคุยกันด้วยครับ 
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-ได้รู้วิธีการจัดพิธีชงชาวิธีการนั่ง การหมุนแก้วชาก่อนท่ีจะ

ดื่มและได้ชงเองดื่มเองพร้อมกับขนมท่ีเค้าจัดไว้ให้กลิ่นชาแรงมาก

เลยครับ 

ระหว่างท่ีเรียนก็จะมีเวลาว่างต่างๆมากมายจึงไปเท่ียวตามท่ี

ต่างๆในโตเกียวอาทิ ชินชูกุ ชิบุย่า อากิฮาบาระ กินซ่า โอไดบะ 

ฯลฯ ได้ช็อปปิ้งเดินซื้อของต่างๆ และได้ไปดูโรงหนังท่ีญี่ปุ่นด้วย

ครับ ราคาค่อนข้างสูงเลยทีเดียว ได้ลองนั่งรถเมล์ไปเท่ียวท่ีต่างๆ  

ตอนเรียนจบก็ได้บอกลาเซนเซย์และได้ถ่ายรูปรวมในห้อง

T2 กับเซนเซย์ด้วยกันเซนเซย์คนนี้ชื่อ ฮิคาริเซนเซย์ เป็นอาจารย์

ท่ีใจดีมากครับ ทุกๆคนชอบอาจารย์มากครับ 
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สุดท้ายก็เรียนจบและได้ใบประกาศจบการศึกษาและเพ่ือนๆ

ก็ได้ไปเท่ียวกัน และได้บอกลากลับไทยโดยมี 3 คนท่ีได้เป็น        

รูมเมทของผม ท่ีผ่านมาสนุกมากครับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


