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วันแรกได้ไปรวมตัวกนัที่ โรงเรียน Sendagaya เป็นวันที่ฝนตก และหนาวมาก 

จากรูปพวกเรานั่งรอโฮสมารับกลับบ้าน เมื่อโฮสมารับก็ท าความรูจ้ักกันสักพักแลว้ก็เริ่ม

ออกเดินทางไปที่บ้านโฮส เริ่มจากไปที่สถานี Takadanobaba ซึง่เป็นสถานีตรงโรงเรียน 

Sendagaya จากนั้น โฮสก็พาพวกเราไปท าบัตรรถไฟแลว้กแ็นะน าทางที่จะไปบ้านโฮส 

และแนะน าทางทีจ่ะมายังโรงเรียนว่าต้องน่ังยังไง ไปทีช่านชาลาใด ครั้งแรกที่ได้เขา้ไป 

และใช้สถานรีถไฟ ซบัซ้อนและเยอะมาก  

เมื่อถึงสถาน ีShakuji-koen ก็เดินไปยังบ้านของโฮสบ้านสวยและน่ารัก เลก็แต่ใช้

ประโยชน์ได้ทกุส่วนของบ้าน จากรูปน้ีคือสว่นห้องครัวและห้องรับประทานอาหาร

ตามล าดับ  

 



 

 

 

 

 

 

ที่บ้านโฮสมีแมวสองตวัชื่อ Goma และ Kinako ตามล าดับ หลังจากนั้นพวกเราก็

นอนพักในห้องของตวัเอง ซึ่งห้องของฉัน ได้ห้องตรงหน้าบ้านมีเสื่อทาทามิ กลิ่นหอม

มาก เป็นห้องท่ีใฝ่ฝันว่าอยากจะนอนมานานแล้ว ออกไปตรงระเบียงห้องของฉันเป็นสวน

ญี่ปุ่นเล็กๆ เห็นดอกไม้ ต้นไม้มากมาย เป็นวิวที่ดีมากที่ได้เห็นตลอด 1 เดือนที่อยู่ที่ญ่ีปุน่ 

 จากนั้นก็ได้เวลากินขา้วเที่ยง ซึ่งทางโครงการไม่ได้ให้ทางโฮสจดัข้าวกลางวันให้ 

พวกเราจงึต้องซื้อข้าวกินเอง โฮสได้พาพวกเราไปซูเปอร์ใกล้บา้นได้ไปได้ไม่นานก็ได้

เจอกับซากุระบานมากมาย และก็ได้เจอกับต้นซากุระในสวนสาธารณะ เป็นต้นที่ใหญ

ที่สุดและได้เห็นกับตาของตนเอง สวยมากๆจึงคุยกันว่าจะต้องมากินข้าวใต้ต้นซากรุะให้

ได ้

 



 

 หลายวันต่อมา พวกเราได้ท ากิจกรรมพิธีชงชา ได้ใสชุ่ดกิโมโนกนัทุกคน

กลายเป็นคนญี่ปุ่นไปในพริบตา บรรยากาศห้องเรียนชงชาให้ความรู้สึกว่า พิธีชงชาเป็น

พิธีที่ส าคัญมาก ทั้งห้อง การจัดวาง เช่น การวางดอกไมแ้ละป้ายแขวน ทุกอยา่งจะมี

ความหมายในตัว ชาหอมอร่อย เป็นมชัฉะแท้จริงๆ 

 

 พวกเราอยู่ญี่ปุ่นมาได ้5 วัน ก็ยังไม่เข้าใจวา่ รถไฟที่ญ่ีปุ่นนั่งยังไง รถไฟแตล่ะสี

ไปได้ไม่เหมือนกันหรอื ? รถไฟที่ญ่ีปุ่นมสีามแบบ  Local (จอดทุกสถาน)ี, Semi-exp. 

(จอดบางสถาน)ี, Express (จอดเฉพาะสายที่ก าหนด สว่นใหญ่จะจอดแค่สถานีใหญ่ๆ) 



ยังมีอีกมากมายหลายสถานีที่ยังคงต้องท าความเข้าใจ เพราะญี่ปุ่นมีสถานีเยอะ ซับซ้อน

มาก  

 ทางที่พวกเราเดินทางไปยังโรงเรียน จากบ้านโฮสเดินไปที่สถาน ีShakuji-koen 

จากนั้นขึ้นรถไฟไปทีส่ถาน ีIkebukuro เมื่อถึงสถานีน้ีจะใช้เวลาเดินไปที่ประตูต่อไปที ่

JR Line สถานีน้ีจะวนเป็นวงกลม ขึ้นรถไฟสาย JR Line ไปที ่สถาน ีTakadanobaba 

และเดินอกี 5 นาที ถึงที่โรงเรยีน การเดินทางใช้เวลา ครึ่งชัว่โมงโดยประมาณ แต่ละบ้าน

โฮสจะมีรูปแบบการเดนิทางไม่เหมือนกัน แต่การเดินทางที่ญ่ีปุ่นสะดวกมาก สนุก เพราะ

อากาศเหมาะกับการเดิน 

  

แต่สิ่งที่ทุกเช้าจะต้องเจอคือ rush hour คนเยอะมากๆถึงขั้นอัดกันบนรถไฟ เจอมากับ

ตัวเองท าให้ได้รูว้่าสุดยอดไปเลย เป็นส่ิงที่ไม่เคยเจอที่ประเทศไทย แต่เป็นเรื่องที่สนกุ ถึง

จะอันตรายแต่ได้ประสบการณ์เอาตวัรอดได้ดีเลยทีเดีย่ว 

 

 

 

 

 



  

อาหาร และ น้ าดื่ม ทกุอย่างสะอาดไม่ได้ใชห้ลอดเลย น้ าสามารถกินจากก๊อกได้เลยไม่

ต้องกรอง อาหารก็ท ามาอย่างด ีแตล่ะร้านจะมีสูตรแตกต่างกัน พนักงานไม่เยอะ แตจ่ะใช้

เครื่องจักรชว่ย ใช้เทคโนโลยีได้อย่างมีประโยชน์จริงๆ 

 ถึงจะเป็นชว่งเวลาสั้นๆ แตก่็มีความสุขมาก โฮสดูแลเราเหมือนครอบครัวเดยีวกัน 

อาหารอร่อย ดแูลให้เป็นอย่างดี ขอบคุณมากๆค่ะ และแน่นอนถา้มีโอกาสจะแวะไปหา

แน่นอน เป็น 1 เดือน ที่ดีที่สุดในรอบหลายปี เพราะว่าฉันชอบญีปุ่่นมาก ไปอยู่เข้าจริงๆ

เลยไม่อยากกลับประเทศไทย สนุกมากๆ ขอบคุณค่ะ 
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