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วันที่ 8  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

เร่ิมต้นการเดินทาง เราทัง้ 7 คน มาถึงท่ีสนามบินสวุรรณภมูิก่อนเวลา 3 ทุ่มเพ่ือนดัเช็คอิน

พร้อมกนั อาจารย์น า้พรมาส่งพวกเราด้วย ก็เลยถ่ายภาพหมู่กนัก่อนไป 

 

 

 

 

 

 

 

หลงัจากนัน้ก็พอตรวจกระเป๋าอะไรเสร็จเรียบร้อย เราก็เข้าไปยงัด้านในเพ่ือรอเวลาขึน้เคร่ือง 

ระหว่างรอ ทกุคนก็ต่างแยกย้ายกนัไปเดิน เพ่ือหาอะไรทานรองท้อง 

TG642 ใน 23.50 น. ถึงเวลาท่ีเคร่ืองจะออกแล้ว ท่ีนัง่ของแต่ละคนไม่ได้นัง่ติดกนั แต่ก็ถือว่า

เรานัง่ใกล้ๆกนั โดย แปม (ฉนั)  ทอย รุท แถวของแปมคือโซนท่ีนัง่ตรงกลาง สามารถนัง่ได้4ท่ี 

อีกท่ีหนึง่ท่ีนัง่ข้างๆคือนกัท่องเท่ียวชาวญ่ีปุ่ น  พี่จอยกบัพี่ตัว้นัง่ด้วยกนัชิดกบักระจกของ

เคร่ืองบิน พ่ีพีร์กบัพี่ภพูงินัง่ด้วยกนัติดกบักระจกเช่นกนั 

 

 

 

 

 

 

 

 



รอจนผู้ โดยสารนัง่เรียบร้อย ประมาณ ตี1กว่า แอร์โฮสเตรสก็ท างานปิดช่องใส่ของทางด้านบน 

เข้าสู่การรับฟัง บริการต้อนรับของสายการบิน พอเคร่ืองค่อยๆเคล่ือนตวัจนบินขึน้เหนือ

กรุงเทพมหานคร สกัพกัแอร์โฮสเตรสก็น าอาหารมือ้ดกึมาเสิร์ฟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประกอบด้วย โครซอง , ออมเล็ท ,โยเกิร์ต แล้วก็ผลไม้เล็กๆน้อยๆ โดยส่วนตวัรู้สกึว่าเป็นมือ้ท่ี

ไม่ค่อยอร่อยเท่าไร เลยกินไม่หมดเลยโยเกิร์ตกบัผลไม้ไว้ แต่กลบักนัพอหนัไปมองคนญ่ีปุ่ นท่ีนัง่

ข้างๆเขากลบักินมนัจนหมดเกลีย้ง ท าให้นกึถึงสิ่งท่ีเคยฟังมาคือ คนญ่ีปุ่ นไม่กินอาหารเหลือ ก็

เป็นอย่างนัน้จริงๆท าให้ตระหนกัเลยว่า การท่ีเราไปบ้านเมืองเขา เราก็ควรปรับตวัตามพวกเขา

เช่นกนั แต่ถึงอย่างนัน้ก็ยงัคงกินไม่หมดอยู่ดี 
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วันที่ 9  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

 

ใช้เวลาประมาณ 6 ชัว่โมงกว่าได้ ถึงจะลงจอดท่ีสนามบินนาริตะ พอลงมาจากเคร่ืองบินก็

พบว่า คนท่ีต่อแถวตรวจตม.นัน้มีคนเยอะมากๆ แถวยาวมาก 

   แต่ด้วยการท างานของตม.ญ่ีปุ่ นท าให้

แถวท่ียาวนัน้เคลื่อนตวัอย่างรวดเร็ว 

สดุท้ายก็ถึงคิว แต่ก็โดนถามรายละเอียด

เหมือนกนั ว่ามาท าอะไร ของมหาลยั

อะไร พกัท่ีไหน อะไรท านองนีแ้ต่ก็ผ่าน

ไปได้ด้วยดี ไม่มีปัญหาอะไร พอออกมา

ข้างนอกก็พบกบัคนท่ีมารับถือป้าย 

TKU ซึง่พวกเราก็ปล่อยให้เขารอนานเหมือนกนั กว่าจะออกมาข้างหน้า ก็สายไปคร่ึงชัว่โมง

แล้ว และคนมารับก็น าทางไปยงัรถท่ีมารับ ตอนแรกคิดว่าเขาจะส่งรถตู้มารับธรรมดาท่ีไหนได้ 

เขาจ้างรถบสัคนัใหญ่มารับ ทัง้รถมีอยู่แค่ 7 คนนัง่ แล้วก็คนขบั ส่วนคนท่ีมารับนัน้ เขาไม่ได้

ขึน้มาด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ใช้เวลาเดนิทางประมาณ 3 ช่ัวโมงก่อนถงึที่พักของมหาลัย คนขับรถไม่ค่อยชินทาง
เท่าไร ต้องคอยโทรถามเจ้าหน้าที่ กับถามทางอยู่เหมือนกัน และในที่สุดกถ็งึที่พัก 
มหาลัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

International House คือที่พักที่พวกเรามาพัก ซึ่งส่วนมากคนที่พักที่น่ีจะเป็น
ชาวต่างชาตไิม่ว่าจะเป็นคนจีน คนแคนาดา คนไทย หรือแม้แต่คนญ่ีปุ่ นกมี็เช่นกัน ซึ่ง
บางคนกไ็ม่ได้ศึกษาที่ TKU แต่กเ็ป็นมหาลัยที่ไม่ไกลจากแถวนัน้มากนัก 

หลังจากที่เอาของเข้าห้องเรียบร้อย เรากพ็บกับ คนจีนที่มีช่ือว่า โคโค่ ซึ่งเป็นนักศึกษา
ปริญญาโทของ TKU เธอจะเป็นคนคอยให้ค าปรึกษาระหว่างเราอยู่ที่ น่ี โดยวันแรกเธอ
ได้แนะน าซูปเปอร์มาเกต็ที่ใกล้ที่สุดให้กับเรา ซึ่งระยะทางมันกไ็ม่ได้ใกล้กับหอเราเลย
สักนิด 

  

 

 

 



อากาศในวนัแรกขอการมาญ่ีปุ่ น ค่อนข้างชืน้ เพราะมีฝนตกตลอดเวลา ถึงจะไม่ได้ตกหนกัมาก 

แต่ก้ใช้เวลาตกนานจนหยดุตกอีกทีคือเช้าวนัต่อไป แต่ก็แปลกท่ีคนญ่ีปุ่ นส่วนมากถือร่มมากนั

ทกุคน แต่ไม่มีใครกลางร่มเลยสกัคน 

 

       ซือ้ขนมปังมาทานรองท้องแทนอาหาร

มือ้กลางวนัเพราะในซปุเปอร์ส่วนมากมีแต่

ของสดไม่ค่อยมีอาหารกล่องจงึหาอะไร

ง่ายๆทาน 

 

 

พอตอนเย็น เราก็ได้ไปส ารวจเส้นทางอีกเส้นท่ีใกล้กบัซปุเปอร์มาเก็ต เพ่ือหาข้าวอาหารเย็น

ทานกนั และก็ค้นพบว่าใกล้กนักบัสถานีรถไฟTakanodaiมือ้เย็นคือข้าวราดแกงกะหร่ี ราคา 

330 เยน แต่โดยรวมก็รสชาติอร่อยดี 
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วันที่ 10  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

 

 

 

 

 

วนัแรกของการไปมหาลยั โดยอาจารย์ได้นดัหมายว่าให้มาเจอท่ีล็อบบีต้อนเวลา 9.00 น.ซึง่

อาจารย์จะเป็นคนพาเราไปมหาลยัเอง ต่ืนมาตัง้แต่ 7 โมงก็ทานข้าวเช้าแบบชิวๆ เพราะเหลือ

เวลาอีกตัง้นานก่อนจะถึงเวลานดั  

 

อาจารย์ท่ีมารับ คือ อาจารย์ อิตาบาชิ (Itabashi) อาจารย์มาสายกว่าเวลานดัประมาณ 15 

นาที เม่ืออาจารย์มาถึงก็ได้แจกบตัรซยุกะ (Suiga) เป็นบตัรท่ีสามารถใช้ได้ทัง้การเดินทางหรือ

การซือ้ของตามร้านสะดวกซือ้ต่างๆได้ แล้วก็ให้กล่องwifiให้พวกเราใช้ เพราะในห้องพกัมีเพียง

เล้าเตอร์ท่ีใช้สายแลนต่อกบัคอมอย่างเดียว หลงัจากนัน้อาจารย์ก็พาพวกเราขึน้รถเมล์ครัง้แรก

ซึง่เดินออกจากหน้าหอเดินไปเล็กน้อยก้ถึงป้ายรถเมล์แล้ว มีตารางเวลาให้ดดู้วยโดยเวลาจะ

แบ่งเป็นสองแบบคือตารางรถวนัธรรมดา กบั วนัหยดุ ซึง่ก็คล้ายกบัรถเมล์บ้านเราจะมีเลข

ประจ ารถ ซึง่เลขรถท่ีจะพาเราไปถึงท่ีหมายคือ เบอร์ 71 พอเราจะขึน้รถก็ 

ใช้ซยุกะแตะเพื่อเข้ารถ 

 

 



รถเมล์คนันีไ้ปสดุสายท่ี KoKubunji ซึง่เป็นท่ีท่ีมหาลยัเราตัง้อยู่นัน่เอง แต่เม่ือเราไปถึงเราก็

ต้องเดินต่อไปอีกเพราะยงัไม่ถึงมหาลยั โดยระยะท่ีเดินก็ไกลพอดเูลยล่ะ ส่วนหนึง่ก็คืออาจารย์

อยากพาเราเดินชมรอบๆให้รู้ว่า มีร้านอะไรแถวนัน้บ้าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลงัจากเดินตรง เดินเลีย้ง เดินขึน้เขา เราก็มาถึงมหาลยัพวกเราก าลงัจะมาเรียน 

“ Tokyo Keizai University ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



เม่ือมาถึงมหาลยัก็พบกบัความสวยงามของมหาลยั ท่ีมีความร่มร่ืนและเด็กนกัศกึษาจ านวน

มากท่ีเดินเข้ามาอย่างไม่ขาดสาย 

 

 

 

 

 

 

พอเรามาถึงมหาลยัแล้ว อาจารย์ก็พาเราไปส่งยงัห้องตกึ F ชัน้2 เป็นห้องส าหรับอาจารย์

ต่างชาติหรือเป็นห้องส าหรับให้นกัศกึษาเข้ามาฝึกภาษาฝึกคยุได้ท่ีน่ี อาจารย์บอกให้เรานัง่รอ

อยู่ท่ีน่ีจะมีคนมาพาไปฟังเก่ียวรายละเอียดการใช้ชีวิตในTKU อธิบายเก่ียวกบัมหาลยั 

หลงัจากนัน้ เราก็ได้รู้จกักบัมหาลยัของเราคร่าวๆ แต่ก็ยงัไม่ได้ไปเดินส ารวจรอบๆมหาลยั พอ

ถึงกลางวนัเราก็ไปทานข้าวกลางวนักนั โรงอาหารท่ีน่ีค่อนข้างแตกต่างจากมหาลยัเรามาก

ทีเดียวเพราะไม่ใช่ระบบสัง่อาหารด้วยปากแบบเมืองไทย แต่จะตู้ มีส าหรับขายคปูองอาหาร ซึง่

พอเรากดเลือกอาหารไปก็จะได้คู่ปองเอาไปย่ืนให้เขา หลงัจากนัน้เราก็ไปหยิบทานอาหารมา

ถือรอคนท่ีท าอาหารก็จะย่ืนอาหารตามท่ีเราสัง่มาให้ทนัที ได้รับอาหารรวดเร็วมากเพราะว่า

อาหารถกูท าไว้หมดแล้วแค่เพียงตกัราดข้าวเท่านัน้ พอทานข้าวกลางวนัเสร็จ เราก็มีสมัมนาต่อ

ท่ีตกึเดิม เป็นครัง้แรกท่ีเราได้พบปะกบัคนญ่ีปุ่ นในโครงการเป็นครัง้แรก โดยมีการแบ่งกลุ่ม

ออกเป็น 3 กลุ่ม คนญ่ีปุ่ นจะได้รับมิทชัน่ให้พาเราทวัร์รอบมหาลยั มีถ่ายรูปบ้างเป็นบางจดุ 

หลงัจากนัน้ ก็กลบัมารวมตวัท่ีห้องเช่นเดิม 

 

 

 

 

 



พอกลบัมาห้องก็นัง่เป็นกลุ่ม อาจารย์ชิบาตะสัง่ให้ทกุคนช่วยกนัคิดความแตกต่างระหว่าง 

 7-11 ไทย กบั ญ่ีปุ่ น ว่ามีอะไรท่ีแตกต่างหรือเหมือนกนั แล้วก็ออกมาพดูว่าแตกต่างกนัยงัไง 

โดยถ้าเป็นคนญ่ีปุ่ นออกมาพดู ก็ต้องอธิบายเป็นภาษาองักฤษ แต่ไม่ได้คนไทยในกลุ่มต้อง

ออกไปพดู 

หลงัจากจบกิจกรรมตอน 4 โมงคร่ึง พวกเราก็ต้องรอเวลาของการจดังาน Welcome Party ท่ี

ทางมหาลยัจดัขึน้เพ่ือต้อนรับพวกทัง้7คนนัน่เอง 

 

 

 

 

 

ทางมหาลยัได้จดัเตรียมอาหารมากมายเพ่ือต้อนรับพวกเรา ทัง้ยงัร่วมด่ืมให้พวกเรา ทกุคน

ภายในงานต้อนรับดีมากๆ อยากทานอะไรก้ตกัให้ พยายามชวนเราคยุ 

 

 

 

 

 

 

 

หลงัจากท่ีเรากินเลีย้งฉลองกนัเสร็จ โคโค่เพื่อนคนจีนท่ีอาศยัอยู่ท่ีพกัเดียวกบัเราก็พาเรา 

กลบัท่ีพกั 
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วันที่ 11  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

เช้าวนันี ้โคโค่ พาพวกเราเปล่ียนบรรยากาศโดยการพาเราไปขึน้รถไฟบ้างให้เราได้รู้จกัทาง 

สถานีท่ีใกล้ท่ีสดุจากหอ ก็คือ Takanodai 

 

 

 

 

 

 

 

 

ซึง่ Takanodai ห่างจาก Kokubunji เพียง 2 สถานีเท่านัน้ 

หลงัจากนัน้ระยะทางก็พอๆกบัท่ีเราเดินจากจดุลงรถบสั แต่อาจจะใกล้กว่าหน่อย แต่ก็ยงัคง

ต้องเดินอยู่ดี แล้วก็เดินไปจนถึงเนินทางขึน้มหาลยั วนันีต้ารางไม่หนกัมาก คาบเช้ามา Joint 

Program กบั นกัศกึษา TKU พอตอนบ่ายก็จะได้ไปไร่ชา 

10.40 ท่ีตกึเดิม เราก็ได้เจอกบัคนญ่ีปุ่ นแก๊งเดิมท่ีอยู่ในโปรแกรม วนันีเ้ราเตรียมชาท่ีเตรียม

จากประเทศไทยมาด้วย เพราะคาดเดาไว้แล้วว่าจะมีการทดลองแลกเปล่ียนชากินกนั ซึง่ทาง

คนญ่ีปุ่ นเองก็เตรียมชาท่ีขายดีท่ีสดุมาเช่นกนั 
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วันที่ 12  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตอนบ่าย วนันีพ้วกเราไม่มีเรียนต่อแล้วจงึออกไปเท่ียวท่ี NAKANO กนั ซึง่นากาโนะก็เป็นห้าง

ขนาดใหญ่ อารมณ์เหมือน เจเจมอล พวกเราก็แบ่งกลุ่มเดินเล่นกนั ซือ้ของ แล้วมาเจอกนัตอน 

5 โมง แต่เม่ือครบ 5 โมง พวกผู้ชายยงัเดินกนัไม่ทัว่ พวกผู้หญิงเราจงึแยกออกมาถ่ายรูปเล่น

ข้างนอก ซึง่ข้างๆสถานีนัน้มีสถานท่ีสวยๆมากมายให้ถ่ายรูป 
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วันที่ 13  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

 

 

 

 

 

 

 

วนันี ้กิจกรรมตอนเช้าคือ การให้ประสบการณ์ในการใส่ชดุยกูาตะแก่พวกเรา ทางมหาลยัได้

เชิญวิทยากรจากข้างนอกน าชดุยกูาตะ เหตผุลท่ีเขาน ายกูาตะมาให้เราใส่เป็นเพราะว่า 

ช่วงเวลาหน้าร้อนของญ่ีปุ่ นนัน้จะใส่ชดุยกูาตะ แต่หน้าหนาวจะใส่ชดุกิโมโน 

หลงัจากแต่งตวัเสร็จเขาก็พาเราไปเดินถ่ายรูปรอบๆมหาลยั เป็นอนัเสร็จกิจกรรมในช่วงเช้า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ในตอนบ่ายมีการฝึกจดัดอกไม้ โดยอาจารย์ท่ีมาสอน ก็เป็นคนจดัดอกไม้ให้กบัมหาลยั ใช้เวลา

เพียงไม่นาน ก็เสร็จเรียบร้อยแล้ว แล้วเขาก็น าเอาดอกไม้ท่ีเราจดัไปประดบัตามมมุต่างๆของ

มหาลยั แถมมีป้ายช่ือให้ด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลงัจากนัน้ ตามตารางแล้ววนันีห้มดกิจกรรม แต่ว่า เขานดัเราเพิม่เติมไปดขูัน้ตอนการเข้าพธีิ

ชงชา ก็คือให้นัง่ดวูิดีโอ แล้วก็มีการแจกชาขวดกินคู่กบัช็อกโกแลตบิสกิต อร่อยมากๆเลยแต่

ไม่ได้ถ่ายรูปมา 
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วันที่ 14  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

วนันีเ้ราไม่มีตารางเรียนอะไร วนันีจ้งึต่ืนได้สายๆหน่อยแล้วออกไปเท่ียวข้างนอกกนั 

โดยท่ีแรกท่ีเราไปคือ Harajuku 



 

 

 

 

 

 

 

 

แต่ก็ยงัไม่ใช่จดุหมายของวนันี ้มาท่ีน่ีมาแค่แวะกินอาหารกลางวนัเท่านัน้ จากนัน้ สถานท่ีท่ีเรา

ไปต่อก็คือ วดัเมจิ ซึง่โชคดีมากท่ีวนันีเ้รามาแล้วเจอเข้ากบัพธีิแต่งงานแบบญ่ีปุ่ น มีประมาณ 2-

3 คู่ท่ีมาจดังานแต่งงานหรือมาถ่ายพรีเวดดิง้ท่ีน่ี 

 

 

 

 

 

หลงัจากเราไปวดัเมจิแล้ว รุทก็อยากไปเดินงาน Thai Festival ท่ีอยู่ใกล้ๆกบัวดัเมจิ 

 

เพราะว่ารุทอยากจะไปถ่ายรูป ส่วนพ่ีตัว้ก็นดัเพื่อนมาเจอท่ีน่ี เพราะจะไปเท่ียวด้วยกนัต่อ 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

หลงัจากเราออกจากงาน Thai Festival แล้วก็เดินต่อไปยงั Shinjuku  เพ่ือไปหาเพ่ือนของพี่ๆ

ท่ีมาของโครงการ NBK ซึง่ก็เร่ิมเย็นแล้ว ก่อนเจอก็เลยไปหาอะไรทานกนั แล้วท่ีสดุท้ายท่ีไปเดิน

ก็คือ Shibuya เดินช็อป เดินตามหาของฝากกนั ก่อน กว่าจะได้กลบัก็ประมาณ สองทุ่มเข้าไป

แล้ว 

 

8 

วันที่ 15  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

 

วนันีเ้รามีเป้าหมายคือตามหาซือ้รองเท้ากนั ท่ีแรกท่ีไปคือ Kichijoji  

แต่ก็หารองเท้าท่ีอยากได้ไม่เจอ ประมาณเท่ียงจงึหาข้าวทานกนัท่ีนัน่ แล้วก็ไปเดิน Harajuku 

ก็ได้ซือ้รองเท้ามา 1 คู่ จาก Onitsuka Shop เจอทวัร์ไทยลง ภายในร้านมีแต่คนไทยเต็มไป

หมด แต่พวกพ่ีๆยงัไม่ได้รองเท้า ท่ีสดุท้ายท่ีไปคือ  Ameyoko Market ต่อ อารมณ์เหมือน

จตจุกัรบ้านเราเน่ียล่ะ ก็ไปกินข้าวเย็นท่ีนัน่แล้วในท่ีสดุ พี่ๆก็ได้รองเท้า 
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วันที่ 16  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

วนันีมี้เรียนแต่เข้า ช่วงเช้าเป็นญ่ีปุ่ น ช่วงบ่ายเป็นองักฤษของอาจารย์ Tajima  เรียนเก่ียวกบั 

Marketing วนันีก้ว่าจะเลิกก็เย็นแล้วจงึไม่ได้ไปไหนก็กลบัหอ 
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วันที่ 17  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

วนันีมี้เรียน องักฤษ ของ อาจารย์ Itabashi เรียนเก่ียวกบับญัชี พอเรียนเสร็จก็ไม่ได้ไปไหน

เช่นเดิม เพราะว่าฝนตก จงึกลบัหอกนั 
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วันที่ 18  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

 

วนันีต้อนเช้ามีเรียนกบัอาจารย์ Shibata พอประมาณก่อน11โมงก็เข้า joint program กบั

นกัศกึษาญ่ีปุ่ น พอตอนบ่ายเราก็ได้ไปเข้า Thai class ไปช่วยสอนภาษาไทยให้กบัเพ่ือนคน

ญ่ีปุ่ นท่ีเลือกเรียนวิชาเลือกคือ ภาษาไทย 
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วันที่ 19  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

 

วนันีต้อนเช้ามีเรียนภาษาญ่ีปุ่ น มีการท าโปสเตอร์เก่ียวกบัความแตกต่างของอาหารไทยกบั

อาหารญ่ีปุ่ น พอตอนบ่ายก็ได้ไปเป็นแขกรับเชิญในวิชา conversation ซึง่ก็น าโปสเตอร์ท่ีท า

ไปพรีเซ้นให้คนญ่ีปุ่ นกบัชาวต่างชาติในคลาสนัน้ฟัง 
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วันที่ 20  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

วนันีน้ดัเจอท่ี Kokubunji ตอนเวลา 8 โมง วนันีพ้วกเรากบัอาจารย์ชิบาตะ จะไปทศันศกึษาท่ี

บริษัทคิริน ใช้เวลาเปล่ียนรถไฟหลายสายมากกว่าจะมาถึง เราก็ได้เข้าชมในโรงงาน ซึง่เป็น

โรงงานท่ีค่อนข้างใหญ่ ได้ดวูิธีการบรรจชุาของบริษัทคิริน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลงักลบัจากคิริน คนญ่ีปุ่ นก็พาพวกเราไปกินข้าวใกล้ๆแถวนัน้ 
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วันที่ 21  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

วนันีพ้วกเราได้รับเชิญให้ไปบ้านอาจารย์ Tajima เป็นอพาร์ทเมท อาจารย์อาศยัอยู่กบัภรรยา 

และลกูชายอีกสองคน อาหารท่ีภรรยาอาจารย์ท าอร่อยมาก ท่ีอาจารย์ภมูิใจน าเสนอคือห้อง

ของลกูอาจารย์ท่ีมีแต่การ์ตนูแล้วก็จอคอมพวิเตอร์ 4 ตวั 
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วันที่ 22  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

 

วนันีท้กุคนต่างแยกย้ายไปเท่ียวกบัเพ่ือนของตวัเองตามท่ีต่างๆ จงึขออยู่หอพกัผ่อนบ้าง

เพราะว่าออกไปไหนมาไหนทกุวนันานๆจะได้พกั 
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วันที่ 23  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

 

วนันีต้อนเช้ามีเรียนวิชาภาษาญ่ีปุ่ นในตอนเช้า ส่วนตอนบ่ายโมง มีเข้าพธีิชงชาในสวนใกล้ๆกบั

มหาลยั 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

น่ีคือขนมท่ีกินคู่กบัชาในพธีิ 

เหมือนวุ้นๆกรุบๆ อร่อยมากๆ 
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วันที่ 24  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

 

วนันีเ้ราไปศกึษาโรงงานท่ีมีจ าหน่ายชารายใหญ่ในประเทศญ่ีปุ่ น นัน่ก็คือ 7-11 วนันีเ้ป็นวนัท่ี

เราได้ใส่ชดุนกัศกึษาครัง้แรกตัง้แต่มาท่ีน่ี ซึง่ก่อนหน้าท่ีเราจะเข้าไปในบริษัทของเซเว่นนัน้ เราก็

ไปท่ี อิโตโยคาโดะก่อน ซึง่เป็นบริษัทลกูของเซเว่น 

แล้วในตอนบ่ายถึงจะเดินทางไปยงับริษัทเซเว่น มีการท ารายงานด้วย ส่งอาจารย์ Tajima 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



18 

วันที่ 25  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

วนันีต้อนเช้าอาจารย์ชิบาตะพาพวกเราไปศาลเจ้ากบัวดัใกล้มหาลยัแล้วบอกความแตกต่าง

ระหว่างวดักบัศาลเจ้า ซึง่ทัง้ศาลเจ้าและวดัมีความสวยงามมาก 
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วันที่ 26  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

วนันีญ่ี้ปุ่ นต้องเตรียมตวัพรีเซ้นในวนัพรุ่งนี ้เลยต้องเตรียมสไลด์ท่ีจะน าไปพรี แล้วก็มีซ้อมใน

ห้องบ้าง ตอนบ่ายมีเรียนกบัอาจารย์อีกคนท่ีไม่เคยเจอหน้า ช่ืออาจารย์ ซาโต้เรียนเก่ียวกบั

โปรแกรมAccess 
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วันที่ 27  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

 

ตอนเช้ามีซ้อมอีกหนึง่รอบก่อนท่ีจะพรีเซ้นจริงๆตอนประมาณ 10 โมง ตอนกลางวนัอาจารย์

ญ่ีปุ่ นก็เลีย้งส่งลาพวกเราโดยซือ้อาหารและขนมกบัน า้มาให้ทาน พอตอนบ่ายก็ร่วมJoint 

program กบันกัศกึษาญ่ีปุ่ นอีกรอบ เพ่ือเตรียมตวัในวนัพรุ่งนี ้
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วันที่ 28  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

 

วนันีเ้ป็นวนัพรีเซ้นโปรเจคชา คนญ่ีปุ่ นพดูภาษาองักฤษ ส่วนคนไทยพรีเซ้นเป็นภาษาญ่ีปุ่ น ถึง

จะยากมากๆแต่ก็ผ่านมาได้ ตอนเย็นพอพรีเซ้นเสร็จอาจารย์ก็พาพวกเราไปเลีย้งข้าวร่วมกบั

นกัศกึษาญ่ีปุ่ น 
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วันที่ 29  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

 

วนันีอ้อกตะลอน ชิบยู่าอีกรอบเพ่ือหาของฝาก หลงัจากนัน้ก็ไปยงั อิเคะคบุโุระ พอตอนเย็นก็ไป

กินเนือ้ย่างท่ีร้านของเพ่ือนนกัศกึษาญ่ีปุ่ นท างานพิเศษอยู่ เป็นบปุเฟ่ราคา 3000เยน 
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วันที่ 30  เดือน พฤษภาคม พศ.2559 

 

เราออกจากท่ีพกัประมาณเท่ียงคร่ึง ไปถึงสนามบินนาริตะ สองโมง แล้วก็รอเวลา 

ถึงสนามบินไทยประมาณ 4 ทุ่มกว่า 

 

 

 

น.ส.ณชัณิชา   วงษา  สาขา IB ปี 1 

 

 

 


