
สวสัดีค่ะ ดิฉนัช่ือนางสาวปาริชาติ รักษพ์ฤษชาติ เรียนคณะวศิวกรรมศาสตร์ สาขาวศิวกรรมยาน

ยนต ์รุ่น 06 ดิฉนัไดมี้โอกาสเขา้ร่วมโครงการแลกเปล่ียนระยะสั้นในปี พ.ศ.2559 เป็นระยะเวลา 2 เดือน 

(เมษายน-พฤษภาคม) ท่ีสถาบนัชิบะ (Chiba Institute of Technology) ประเทศญ่ีปุ่น โดยตอ้งเขา้ร่วมหอ้ง

วจิยัท่ีเราสนใจดว้ย ส่วนตวัดิฉนัเลือกท่ีจะเขา้หอ้งวิจยัเก่ียวกบัการสันดาปในเคร่ืองยนตดี์เซลเพราะประเทศ

ญ่ีปุ่นข้ึนช่ือเร่ืองรถยนตแ์ละเทคโนโลย ีและยงัมีโรงงานรถยนตญ่ี์ปุ่นมาสร้างโรงงานการผลิตท่ีประเทศไทย

มากมาย จึงคิดวา่จะน าความรู้ท่ีไดใ้นคร้ังน้ีมาประยกุตใ์ชใ้นอาชีพวศิวกร 

หลงัจากท่ีเดินทางมาถึงประเทศญ่ีปุ่นแลว้ ทางสถาบนัไดส่้งคนมารับท่ีสนามบินฮาเนดะ โตเกียว 

มายงัหอพกันกัศึกษาในสถาบนัชิบะ ซ่ึงตั้งอยูท่ี่จงัหวดัชิบะ ห่างจากโตเกียวประมาณ 25 กิโลเมตรและติด

ทะเล เราสามารถเดินไปสวนสาธารณะริมทะเลได ้ 

  

 

 

 

 

 

 



ในหอพกัมีระบบรักษาความปลอดภยัท่ีดีมาก สะดวกสบาย เหมาะสมแก่นกัศึกษา ส่วนเร่ืองอาหาร

ทางหอพกัจะมีอาหารเชา้และอาหารเยน็ให้ ส่วนอาหารกลางวนั เราตอ้งซ้ือเองโดยเราจะเลือกซ้ือจากร้าน

สะดวกซ้ือขา้งๆหอพกั หรือเลือกซ้ืออาหารในโรงอาหารของสถาบนัก็ได ้ซ่ึงร้านอาหารในสถาบนัจะราคา

ถูกและอร่อยเหมาะสมกบันกัศึกษา เพื่อนๆคนญ่ีปุ่นในหอพกัก็น่ารักและเป็นมิตรมาก พยายามท่ีจะชวนเรา

คุย และคอยนัง่ทานอาหารดว้ยกนัตลอด ชวนไปเท่ียวตามสถานท่ีต่างๆและคอยสอนส าเนียงภาษาญ่ีปุ่นให้

ดว้ย นอกจากน้ี ทางสถาบนัไดมี้ฟิตเนส ปีนเขา เทนนิส  และบาสเก็ตบอล นอกจากนั้นยงัมีสนามฟุตบอล

และสวอช ดว้ย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



อีกทั้งทางสถาบนัมีการพานกัศึกษาแลกเปล่ียนทั้งหมดไปเยีย่มชม โตเกียวสกายทรีอีกดว้ย ท าให้

ดิฉนัไดมี้โอกาสรู้จกัเพื่อนต่างชาติ เช่น เวยีดนาม และจีน ส่วนสภาพอากาศตอนนั้นอุณหภูมิประมาณ 12-18 

องศา และเป็นช่วงดอกซากุระบานพอดี ทางสถาบนัไดป้ลูกตน้ซากุระไวด้ว้ย ดงันั้นตามถนนของสถาบนัจึง

เตม็ไปดว้ยตน้ซากุระบาน  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



หลงัจากท่ีไดเ้ขา้หอพกัและไดพ้กัผอ่นแลว้ วนัรุ่งข้ึนเจา้หนา้ท่ีทางสถาบนัไดพ้าไปพบกบัเพื่อน

นกัเรียนไทยท่ีมาเรียนท่ีญ่ีปุ่นตั้งแต่ปี 1 เพื่อนๆก็ไดใ้หค้  าปรึกษาเร่ืองต่างๆในสถาบนัและแนะน าการใชชี้วติ

ท่ีญ่ีปุ่นเช่น  ภาษาญ่ีปุ่นท่ีควรรู้ต่างๆ วฒันธรรมบางอยา่งท่ีไม่เหมือนประเทศไทย  การเดินทาง แหล่งซ้ือ

ของและรวมถึงสถานท่ีท่องเท่ียวดว้ย  

 

 

 

 

 

 

หลงัจากท าความรู้จกักนัเรียบร้อยแลว้ เจา้หนา้ท่ีไดพ้าไปพบอาจารยป์ระจ าห้องวจิยั เพื่อคุยเก่ียวกบั

การวจิยัของนกัศึกษาวา่ตอ้งท าหวัขอ้อะไรบา้ง โดยท่ีเราจะไดเ้ขา้ร่วมศึกษาแต่ไม่มีหวัขอ้วจิยัเป็นของตวัเอง

เพราะเรามาแลกเปล่ียนระยะสั้น เม่ือพบอาจารยป์ระจ าห้องวจิยัจึงไดข้อ้มูลวา่ตอนน้ีนกัศึกษาวจิยัก าลงัวจิยั

เร่ือง เคร่ืองยนต ์Homogeneous Charge Compression Ignition (HCCI)  มีลกัษณะการท างานท่ีผสมผสานกนั

ระหวา่งเคร่ืองยนตเ์บนซิน (SI) และเคร่ืองยนตดี์เซล (CI) กล่าวคือ เช้ือเพลิงและอากาศผสมเป็นเน้ือเดียวกนั

ก่อนถูกน า เขา้ห้องเผาไหมเ้หมือนเคร่ืองยนต ์SI และมีการจุดระเบิดตวัเองของส่วนผสมดว้ยการอดัเหมือน

ของเคร่ืองยนต ์CI ส่วนกลไกการเผาไหมมี้ลกัษณะโดยเฉพาะ โดยการ เผาไหมเ้ร่ิมตน้พร้อมๆ กนัจากหลาย

ต าแหน่ง ส่วนการแพร่ขยายของเปลวไฟเกิดข้ึนใน ระยะทางสั้นๆ ท าใหช่้วงเวลาการเผาไหมส้ั้นมาก 

การศึกษาน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษา ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการจุดระเบิดของเคร่ืองยนต ์ โดยใชว้ธีิควบคุม

สัดส่วนและอุณหภูมิของเช้ือเพลิงและอากาศท่ีใชเ้ป็นไอดี ใหเ้ป็นไปตามความเร็วรอบของเคร่ืองยนต ์โดย

ใช ้และอาจมีตวัแปรอ่ืนๆ อีก เพื่อใหม้นัใจวา่ไอดีจะจุดระเบิดเม่ือถึงจงัหวะท่ีเหมาะสม  

 

 

 

http://www.tnrr.in.th/2557/?page=result_search&record_id=161970
http://www.tnrr.in.th/2557/?page=result_search&record_id=161970


โดยการวิจยันั้น นกัศึกษาจะใชร้ะยะเวลา 1 ปีในการท าวจิยัโดยช่วง 3 เดือนแรก อาจารยจ์ะให้

นกัศึกษาไปคน้ควา้หาขอ้มูลเก่ียวกบัหวัขอ้การวิจยัและมารายงานทุกอาทิตยว์า่เขา้ใจดีหรือไม่ ซ่ึงดิฉนัมา

แลกเปล่ียนแค่ 2 เดือน ดงันั้นจึงไดแ้ค่ศึกษาเก่ียวกบัเคร่ืองยนตแ์ละคอยเขา้ร่วมการรายงานจุดประสงคก์าร

ทดลองของนกัศึกษา และดิฉนัไดมี้ส่วนร่วมในการวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ย หวัขอ้การวิเคราะห์และส่ิงท่ีไดรั้บ

มอบหมายใหท้ าคือหามุมของน ้ามนัเช้ือเพลิงท่ีออกจากหวัฉีด โดยการหามุมนั้นทางห้องวจิยัไดใ้ช้

โปรแกรมในการถ่ายรูปตอนน ้ามนัเช้ือเพลิงออกจากหวัฉีดและเราตอ้งท าการก าหนดจุด (X,Y) คลุมพื้นท่ี

ของน ้ามนัท่ีถูกจ่ายออกมา ประมาณ 2-9 จุด เพื่อท่ีจะมาท าเป็นสมการเส้นตรง และท าการอินทิเกรตเพื่อหา

มุมของน ้ามนัท่ีจ่ายออกมา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 ส่วนเร่ืองภาษาในการส่ือสารนั้นค่อนขา้งยากมากเพราะในการเขา้ห้องวิจยันั้นดว้ยตวัเน้ือหาของ

หวัขอ้วิจยัซ่ึงเขา้ใจยากอยูแ่ลว้ อีกทั้งยงัเป็นภาษาญ่ีปุ่นทั้งหมด จึงท าใหเ้ขา้ใจเน้ือหายาก แต่อาจารยใ์จดีมาก

พยายามท่ีจะอธิบายเป็นภาษาองักฤษและภาษาญ่ีปุ่นผสมเพื่อใหเ้ขา้ใจง่ายข้ึน และอาจารยไ์ดแ้นะน าให้ดิฉนั

ไปดูงานเก่ียวกบันวตักรรมยานยนตท่ี์จดัข้ึนในจงัหวดัโยโกฮาม่า โดยจะมีบริษทัรถยนตข์องญ่ีปุ่นมาจดั

แสดงเทคโนโลย ีซ่ึงในการไปดูงานคร้ังน้ีถือวา่ไดป้ระโยชน์ในส่ิงท่ีเรียนมาอยา่งมาก 

 

 

 

  

 

 

ส่วนเร่ืองการใชชี้วิตความเป็นอยูน่ั้นส่ิงท่ีน่าจะยากส าหรับการมาอยูญ่ี่ปุ่นใหม่ๆคือ  การเดินทาง
โดยรถไฟ หรือรถประจ าทาง ท่ีญ่ีปุ่นนั้นการคมนาคมหลกัคือรถไฟ ดงันั้นเราจึงควรท าบตัรรถไฟเพื่อความ
สะดวก และเวลาดิฉนัอยากจะเดินทางไปไหนดิฉนัใชแ้ผนท่ีจากกเูก้ิลเพื่อดูตารางรถไฟ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



และในวนัวา่งๆดิฉนัก็มกัจะไปตามสถานท่ีท่องเท่ียวต่างๆ เช่น ศาลเจา้เมจิ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วดัเซนโซจิ (Sensoji Temple) หรือวดัอาซากุสะ (Asakusa Kannon Temple) 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

http://www.talonjapan.com/sensoji-temple/


 

ตลาดปลาสึกิจิ (Tsukiji Fish Market) เป็นตลาดคา้ส่งปลา ผกัและผลไมข้นาดใหญ่ใจกลาง
กรุงโตเกียว ตลาดปลาแห่งน้ีนบัเป็นท่ีท่ีมีช่ือเสียงมากท่ีสุดและเป็นท่ีรู้จกักนัดีวา่เป็นหน่ึงในตลาดปลาท่ี
ใหญ่ท่ีสุดในโลกอีกดว้ย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.talonjapan.com/tsukiji-fish-market/


การท่ีดิฉนัไดม้าเป็นนกัศึกษาแลกเปล่ียนท่ีญ่ีปุ่นนั้น ท าให้ดิฉนัไดค้วามรู้และประสบการณ์มากมาย

มาประยกุตใ์ชท้ั้งในดา้นการเรียนและการท างาน ท าใหมี้เพื่อนใหม่และมุมมองชีวิตความเป็นอยูท่ี่ต่าง

ออกไป ซ่ึงเรามาใชชี้วิตอยูใ่นสถานท่ี ท่ีเราไม่เคยอยูม่าก่อนซ่ึงเราไดเ้รียนรู้หลายอยา่ง ทั้งผูค้น  วถีิชีวติและ

วฒันธรรมต่างๆ มนัเหมือนเป็นการเปิดโลกการเรียนรู้ใหม่ของเรา  ท าใหต้อ้งปรับตวัมากมายหลายอยา่ง

และเปิดรับส่ิงใหม่ๆ มุมมองใหม่ๆ ประสบการณ์ใหม่ๆ เขา้มาในชีวติดว้ย ถือวา่เป็นประสบการณ์ท่ีคุม้ค่า

มากเลย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      น.ส.ปาริชาติ  รักษพ์ฤษชาติ  สาขา AE  ชั้นปีท่ี 4 


