
 

ความประทับใจจากการเข้าร่วมโครงการ ABK 

ABK คือ โครงการท่ีฉันได้ไปเรียนภาษาญ่ีปุ่ น

ระยะสัน้เป็นเวลา 2 เดือน ตัง้แตว่นัท่ี 6 เมษายน ถึง 31 

พฤษภาคม 2559 แม้ฉนัได้เรียนแค ่2 เดือน (หลกัสตูร

ระยะสัน้) แตก็่ได้ความทรงจ าท่ีดีกลบัมามากมาย 

 

ฉนัจะพดูถึงการเรียนภาษาญ่ีปุ่ นใน abk ก่อน การเรียนการสอนใน abk เป็นการเรียนท่ีเข้มข้นมาก 

เซ็นเซท่ีน่ีจะเน้นให้นกัเรียนฝึกพดู ฝึกฟัง แล้วก็มีการสอบควิซประจ าบทเรียนทกุวนั นัน่ก็หมายความว่า ต้อง

อา่นหนงัสือเพ่ือเตรียมสอบทกุวนั นอกจากนี ้ท่ีน่ีก็ยงัมีกิจกรรมให้ท ามากมาย ทกุกิจกรรมมีความน่าสนใจ มี

ความสนกุสนาน จนอยากจะให้ทกุๆรอบท่ีมีโครงการแลกเปล่ียนของ abk จดักิจกรรมแบบนีท้กุครัง้ 

ยกตวัอย่างเชน่ การจดัดอกไม้(อิเคะบะนะ), พิธีชงชา, ท าซูชิ, กิจกรรมเหล่านีท้ าให้เราเข้าใจและรับรู้ถึง

วฒันธรรมของประเทศญ่ีปุ่ นมากขึน้  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

จากท่ีเราไมเ่ข้าใจ ก็กลายเป็นเข้าใจได้ ทัง้นี ้abk ก็มีการพาไปทศันศกึษาข้างนอก เช่น ไปเรียนรู้การป้องกนัตวั

จากภยัพิบตัธิรรมชาติ, ไปเย่ียมชมพิพิธภณัฑ์, ไปสวนสนกุดสินีย์ 

ฯลฯ  

 

 

 

 

 

 

 

เม่ือฉนัได้เขียนมาจนถึงตรงนีแ้ล้ว ฉนัก็อยากบอกว่า 

การมาเรียนท่ี abk ได้อะไรมากกวา่ท่ีเราคดิ เขาไมไ่ด้ให้

เพียงแตค่วามรู้ แตใ่ห้ทกัษะการใช้ชีวิตในประเทศญ่ีปุ่ น



 

อีกด้วย อยา่งตวัฉนัเอง ก่อนท่ีจะมาเรียน abk ฉนัมีเพ่ือนตา่งชาติน้อยมาก แตเ่ม่ือฉันได้มาเรียน ฉนัได้เพ่ือน

ตา่งชาตมิากมาย มนัท าให้ฉันสนกุมาก เพราะนอกจากจะได้เพ่ือนมากขึน้แล้ว ในเร่ืองของการคยุ เราก็ต้องคยุ

เป็นภาษาญ่ีปุ่ น ซึง่ท าให้เราพฒันาทกัษะการใช้ภาษาญ่ีปุ่ นของเราอีกด้วย ส าหรับเร่ืองราวนอกเหนือจากการ

เรียนใน abk  นอกจากการเรียนในห้องเรียนแล้ว เม่ือตอนท่ีฉนัไมไ่ด้เรียน ฉนัก็ได้ไปเท่ียวมากมาย ตอนแรกๆ

ฉนัรู้สกึไมคุ่้นเลย เพราะการเท่ียวในญ่ีปุ่ น สว่นใหญ่จะต้องใช้รถไฟ ซึง่รถไฟในประเทศญ่ีปุ่ นมีสายเยอะมาก 

แตพ่ออยู่ๆ ไป ฉันก็เร่ิมไปเท่ียวคลอ่งขึน้เร่ือยๆ จนรู้สกึวา่ถ้าฉนัได้มาประเทศญ่ีปุ่ นอีกครัง้ ฉนัสามารถเท่ียวด้วย

ตนเองได้อยา่งแน่นอน  

 

 

 

 

ยกตวัอย่างสถานท่ีทอ่งเท่ียวท่ีฉนัชอบ สถานท่ีทอ่งเท่ียวท่ีฉนัชอบมีอยู่ 2 ท่ีด้วยกนั คือ โยโกฮามา่ โยโกฮามา่

เป็นเมืองหลวงในจงัหวดัคะนะงะวะ เป็นเมืองท่ีมีสถานท่ีทอ่งเท่ียวท่ีหลากหลาย ผู้คนอยูก่นัอย่างสงบและเป็น

มิตร ธรรมชาตสิวยงาม และอีกท่ีท่ีฉนัชอบก็คือ โอไดบะ โอไดบะเป็นสถานท่ีทอ่งเท่ียวท่ีอยูใ่นโตเกียว เป็นท่ีท่ี

ธรรมชาตสิวยงามมากเชน่กนั มีร้านค้ามากมายให้ช้อปปิง้ และ

ฉนัก็รู้สกึว่า โอไดบะเป็นเมืองท่ีมีการพฒันาเป็นอยา่งมาก ดไูด้

จากสายรถไฟท่ีวิ่งในโอไดบะ(yukikamome line) เป็นรถไฟท่ีไม่

มีคนขบั ฉนัรู้สกึทึง่มาก ฉนัไมเ่คยคิดเลยว่าจะได้มีโอกาสท่ี

ได้มาสมัผสัมนัแบบนี ้ 

 

 



 

 

ฉนัมีความประทบัใจมากท่ีได้ไปเรียน ฉนัมีความสขุมาก ฉนัรู้สกึวา่ฉนัอยากมีโอกาสอีกสกัครัง้ท่ีจะ

ได้มาแบบนีอี้ก ฉนัขอรับรองวา่ ฉนัจะน าเร่ืองราว ประสบการณ์ท่ีฉนัได้จากโครงการนีไ้ปบอกคนอ่ืนตอ่อยา่ง

แนน่อน 
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นักศึกษาโครงการ ABK (T1) 


