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ค าน า 

 รายงานฉบบัน้ี จดัท าข้ึนมาเพื่อใหผู้ท่ี้เขา้ร่วมโครงการแลกเปล่ียนและผูท่ี้สนใจ ไดม้าทราบเน้ือหา
โครงการคร่าวๆ และไดรั้บรู้ความรู้สึกของดิฉนัเพื่อประกอบการตดัสินใจในการเขา้ร่วมโครงการ โดยใน
รายงานจะเล่าประสบการณ์ดา้นการเรียนและกิจกรรมต่างๆตลอดทั้งความเป็นอยูใ่นโอซากา้ ผูจ้ดัท าจึงหวงัเป็น
อยา่งยิง่วา่รายงานฉบบัน้ีจะเป็นประโยชน์ต่อผูท่ี้สนใจไม่มากก็นอ้ย 

 

 

 

 

 

ผูจ้ดัท า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ประสบการณ์การเข้าร่วมโครงการแลกเปลีย่นระยะส้ันที ่OIT 

ทางโครงการจะจดัให้เราไดไ้ปเรียน 2 แห่ง โดยช่วงแรกจะไปเรียนท่ี Setsunan University เพื่อปรับ
พื้นฐานทางภาษา จากนั้นจะไปเรียนต่อท่ี Osaka Institute of Technology ในวชิา Monodzukuri 

 

Setsunan University 

 

 

ด้านการเรียนการสอน 

การเรียนจะเนน้หลกัไวยากรณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสนทนา ท่ีเก่ียวขอ้งกบัการถามท่ีตั้งของสถานท่ีท่ีตอ้งการจะไป 
การทราบขอ้ควรระวงั การเขา้ใจสัญลกัษณ์ป้ายเตือน ขอ้ห้ามต่างๆ และการถามเพื่อน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั 
การเรียนท่ีเนน้การกระตุน้ให้เด็กสนใจท่ีจะถาม เนน้การสนทนามากกวา่การท่องท า ท าใหมี้ความสนุกและ
กระตือรือร้นในการเรียน สอนใหเ้ด็กมีระเบียบวนิยั รู้จกัหนา้ท่ีของตนเอง เราจึงตอ้งมีการปรับตวัใหเ้ขา้กบั
สังคมการเรียนของญ่ีปุ่นใหท้นั ในส่วนของอาจารยจ์ะมี 2 ท่านหลกัๆ ไดแ้ก่ อ.Umeno กบั อ.Fujiwara และอีก
หลายๆท่านท่ีจะผลดัเปล่ียนมาสอน นอกจากอาจารยท่ี์ตั้งใจสอนยงัมีเพื่อนๆชาวญ่ีปุ่นท่ีมาร่วมเรียน ร่วมพดูคุย
เพื่อใหบ้รยากาศในหอ้งเรียนสนุกและมีสีสันมากยิง่ข้ึน  

 

 

 

 



ด้านกจิกรรม 

            

 

 

กิจกรรมจะมีการสอนท าทาโกะยากิร่วมกบัเพื่อนๆต่างชาติพวกจีน ไตห้วนั เกาหลีท่ีมาเรียนท่ีน่ี
เหมือนกนัแต่คนละโปรแกรม ไดรั้บทั้งความสนุกและความอ่ิมทอ้งไปพร้อมๆกนั นอกจากน้ียงัไดเ้ขา้ร่วมพิธีชง
ชา ไดส้ัมผสัวถีิท่ีสงบและเรียบง่าย อีกทั้งรายละเอียดเล็กๆนอ้ยๆ ต่างก็มีความหมายและมีคุณค่าในตวัของมนั 
จึงรู้สึกเป็นเกียรติท่ีไดเ้ป็นส่วนหน่ึงในพิธีน้ี 

 

   

 

 



ทศันศึกษา 

 

      

 

IMAI-CHO หมู่บา้นเก่าแก่ท่ีเป็นมรดกท่ีส าคญัทางวฒันธรรมของเมืองน้ี เป็นหลกัฐานท่ีแสดงใหเ้ห็น
วา่ คนญ่ีปุ่นสมยัโบราณนั้น มีความชาญฉลาดท่ีจะสร้างบา้นท่ีเรียบง่าย แต่มีกลไกท่ีแขง็แรงและปลอดภยั มีเหตุ
มีผล มีความคิดสร้างสรรคโ์ดยใชส้ลกัแทนการใชต้ะปู และท่ีน่าอศัจรรย ์คือ สามารถทนต่อแผน่ดินไหวมาได้
จนถึงทุกวนัน้ี ซ่ึงบา้นหลงัแรกท่ีทางคณะไดพ้าไปชมเป็นบา้นท่ีเก่าแก่ท่ีสุด เป็นศาลตดัสินความผดิ มีห้องคุมขงั
อยูด่า้นบนใชก้ารทรมานโดยใหอ้ยูใ่นท่ีมืด และจุดไฟรมควนัเขา้ไปในห้องขงันั้นเพื่อใหน้กัโทษสารภาพ
ความผดิ มีการสร้างสลกักลอนประตู 3 ชั้นเพื่อความปลอดภยั และมีกล่องนิรภยัท่ีเก็บของมีค่าอยูใ่นห้องนอน
ดว้ย ภาพรวมของหมู่บา้นนั้นมีการผสมผสานกนัอยา่งลงตวัระหวา่งความเก่าและเทคโนโลยสีมยัใหม่จึงมีความ
สวยงามมาก 

 

 

 



การเข้าค่าย 

ค่าย Freshman Camp เป็นค่ายท่ีเราจะไดพ้บกบันกัศึกษาชั้นปีท่ี 1 จ  านวนมากทั้งชายและหญิง มี
กิจกรรมตามฐานต่างๆ เช่น เกมล่าสมบติั เกมปลาวาฬ เกมจบัคู่ เกมใยแมงมุม ซ่ึงแต่ละเกมลว้ยสร้างความสนุก 
ไหวพริบ และความสามคัคีร่วมกนัเป็นหมู่คณะ มีมิตรภาพใหม่ๆ และรู้สึกดีใจท่ีไดไ้ปค่ายน้ี 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Osaka Institute of Technology 

 

 

ด้านการเรียนการสอน 

เน้ือหาการเรียนของ Monodzukuri จะเก่ียวขอ้งกบัการเรียนรู้สาเหตุและความส าคญัของวชิาน้ี การ
ประกอบช้ินส่วนรถ Lego ใหท้นัตามเวลามาตรฐานโดยใชห้ลกัการไคเซ็น การจดัสมดุลสายการผลิตโดยการ
แบ่งหนา้ท่ีใหส้มดุล และท าใหเ้กิดการรอนอ้ยท่ีสุด และการเล่น Management Game ท่ีมีความแตกต่างกนักบั
ของไทยโดยเราจะเนน้สถานะทางการเงินของโรงงานวา่ใครไดก้ าไร ขาดทุน และถา้ขาดทุนจะมีวธีิแกไ้ข
อยา่งไร โดยจะสอดแทรก การสอนจุดคุม้ทุนเพื่อให้รู้วา่ตอ้งขายจ านวนเท่าไรถึงจะคุม้ทุน และจะไดมี้โอกาสใน
การไดก้ าไรต่อไป  

           

 



ทศันศึกษา 

การไปเยีย่มชมโรงงาน Omron Tokyo Taiyo  

 

 

เป็นโรงงานท่ีให้โอกาสแก่ผูพ้ิการ และทุพพลภาพในการท างาน โรงงานพยายามท่ีจะสร้างสถานท่ี
ท างาน และสร้างส่ิงอ านวยความสะดวกใหแ้ก่พนกังาน เป็นแบบอยา่งท่ีดีใหก้บัโรงงานอ่ืนๆในการกลา้ท่ีจะทา้
ทายในการท างานกบัผูพ้ิการ และเป็นการยกระดบัสังคมใหดี้ยิง่ข้ึนดว้ย ฉนัรู้สึกช่ืนชมแนวคิดดีๆแบบน้ี เพราะ
มนัท าใหผู้พ้ิการเห็นคุณค่าของตนเอง และสามารถยนืหยดัไดด้ว้ยตนเองไม่เป็นภาระของสังคม  

 

การเยีย่มชมโรงงาน Nippon steel & Sumitomo Metal  

 



เป็นโรงงานอุตสาหกรรมหนกัท่ีผลิตลอ้และชุดขบัเคล่ือนรถไฟฟ้าความเร็วสูง ท่ีคุน้หูกนัอยา่ง รถไฟ
ชินคนัเซ็น และรถไฟฟ้าทัว่ไป เป็นโรงงานท่ีเก่าแก่มากในภูมิภาคคนัไซจึงมีความช านาญ และความสามารถใน
การผลิตช้ินส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัโลหะตั้งแต่สมยัก่อนท่ีไดผ้ลิตเก่ียวกบัใบพดัเรือเดินสมุทรเป็นตน้ และ
สายการผลิตท่ีไดเ้ขา้ไปเยีย่มชม คือ สายการผลิตเพลาขอ้เหวีย่งของรถไฟ ซ่ึงมีขนาดใหญ่จึงตอ้งใชเ้คร่ืองจกัร
ขนาดใหญ่เช่นกนั แต่จะเป็นระบบอตัโนมติัใชพ้นกังานนอ้ยเน่ืองจากหนา้งานมีความเส่ียงในการเกิดอนัตราย
สูง ทางโรงงานจึงใหค้วามส าคญัในการปลูกจิตส านึกในความปลอดภยั และกระตุน้ให้รู้สึกวา่เป็นกิจวตัรประจ า
วนัท่ีจะตอ้งคอยระวงัการเกิดอนัตราย ในการท างานก็ค  านึงคุณภาพ เช่น ในจุดท่ีแขนกลสามารถเช่ือมได ้แต่
คุณภาพไม่ดีเท่าการเช่ือมดว้ยมือโรงงานจึงเลือกท่ีจะใหพ้นกังานท าเอง เป็นตน้ 

ทั้ง 2 โรงงานดงักล่าว จะเห็นจุดท่ีเหมือนกนั คือ การพฒันาอยา่งไม่อยูน่ิ่ง และยงัคงยดึมัน่ในการทุ่มเทในการ
ท างานใหอ้อกมาดี 

 

การท่องเที่ยว 

 

ปราสาทโอซาก้า  

เป็นสวนสาธารณะท่ีกวา้งใหญ่มีสนามกีฬา ลานเอนกประสงค ์มีผูค้นมากมายท่ีไปเท่ียว ซ่ึงในตวั
ปราสาทจะมีเหตุการณ์จ าลองในสมยัก่อนใหเ้ราเขา้ใจบุคคลส าคญัท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัปราสาท มีวตัถุโบราณท่ี
แสดงถึงความรุ่งเรือง ศิลปะ วฒันธรรมสมยัก่อน และยงัมีของฝากเล็กๆนอ้ยจากชั้นบนสุดของปราสาทใหเ้ราได้
ซ้ือติดไมติ้ดมือกลบับา้นอีกดว้ย 



 

       

 

วดัคิโยมิสุเดะระ หรือ วดัน า้ใส 

ท่ีโด่งดงัในเกียวโต ในเร่ืองของการไปขอพรจากการด่ืมน ้ าศกัด์ิสิทธ์ิสามสาย ก่อนกลบัสามารถแวะซ้ือ
เคร่ืองรางเล็กๆนอ้ยๆเป็นของฝากได ้ใกล้ๆ กนัยงัมีตลาดกิออนท่ีมีร้านขนมญ่ีปุ่นต่าง ร้านขายของฝากอีกมาย
มายใหเ้ราไดเ้ลือกชม 

 

 

 

 



          

 

 

ศาลจิง้จอกฟุชิมิอนิาริ 

ท่ีมีช่ือเสียง และเป็นท่ีนิยมของเหล่านกัท่องเท่ียวท่ีตอ้งเดินผา่นเสาไมสี้แดงสดท่ีเรียงรายแบบติดๆกนัไปเร่ือยๆ
ตามทางเดิน บรรรยากาศเยน็สบาย แมว้นันั้นคนจะเยอะก็ตามมีของกินมากมายตามทางเดิน และเคร่ืองรางของ
ฝากต่างๆใหเ้ลือกซ้ือกนัอยา่งเพลิดเพลิน 

 



      

 

 

พพิธิภัณฑ์สัตว์น า้ไคยูคัง 

เป็นสถานท่ีท่ีสร้างความสนุก และต่ืนตาต่ืนใจดว้ยอควาเรียมขนาดใหญ่มีสัตวท์ะเลมากมายใหไ้ดช้ม นอกจาก
ปลายงัมีแมวน ้า สิงโตทะเล เพนกวนิ ปู แมงกะพรุน และยงัมีของฝากอีกมายมายใหเ้ลือกซ้ือกลบับา้น 


