
23 สิงหาคม 2018  

 
วนัน้ีเป็นวนัท่ีออกเดินทาง  โดยไฟลทข์องพวกเราเป็นไฟลทเ์ชา้ ออกเดินทางจากสนามบินสุวรรณ

ภูมิเวลา 06.00 โดยสายการบิน Cathay Pacific   โดยพวกเราตอ้งไปต่อเคร่ืองท่ีฮ่องกง ไฟลทข์อง

พวกเราเจอดีเลยนิ์ดหน่อยเน่ืองจากมีพาย ุแต่กถึ็งสนามบินคนัไซโดยสวสัดิภาพ โดยมีProfessor 

Saga และทีมงานจากทาง OPU มารอรับท่ีสนามบิน โดยทางOPU ไดดู้แลพวกเราในม้ือแรกท่ีเราถึง

ญ่ีปุ่นเป็นอยา่งดีครับ และหลงัจากนั้นเรากไ็ดน้ัง่รถไฟไปโรงแรม และพกัผอ่นกนัตามอธัยาศยั 

    



24 สิงหาคม 2018 

 

วนัน้ีเป็นวนัแรกท่ีเราไดเ้ขา้ไปในมหาวทิยาลยั เราเดินทางดว้ยรถบสัจากหนา้โรงแรม  ในช่วงเชา้

ทางOPU ไดแ้นะน ามหาวทิยาลยั และมีการพรีเซน้จากนกัศึกษาTNI   

 

 

 



และในช่วงบ่ายเราไดไ้ปดูโรงงานปลูกผกัภายในมหาวทิยาลยั เป็นการปลูกผกัท่ีใชเ้ทคโนโลยเีขา้มา

ช่วยในการท างาน  

     

หลงัจากท่ีเราไดไ้ปชมโรงงานปลูกผกัเสร็จ เราไดมี้โอกาสไปพบกบัท่านอธิการบดีของทางOPU 

พร้อมกบัรุ่นพี่ท่ีมาฝึกงานท่ีญ่ีปุ่นอีก2คน  

 

 

 



 

จากนั้นช่วงเยน็ ทางOPU ไดจ้ดั Welcome Party ตอ้นรับพวกเราอยา่งอบอุ่น โดยพวกเราไดมี้โอกาส

พดูคุยกบันกัศึกษาชาวญ่ีปุ่นและจีน อยา่งเป็นกนัเอง บรรยากาศเป็นไปดว้ยความสนุกสนาน  

 

 

25 สิงหาคม 2018 

วนัน้ีในช่วงเชา้พวกเราไดไ้ปท ากิจกรรมWorkshop เก่ียวกบั KJ METHOD ท่ี I-site namba ซ่ึงเป็น

เวริคช์็อปท่ีเก่ียวกบักระบวนการคิด  

 

 

 



 

หลงัจากนั้นในช่วงบ่ายเราได ้Osaka Science Museum ซ่ึงเป็นMuseum แสดงเก่ียวกบัวิทยาศาสตร์

ไดน่้าสนใจและเขา้ใจง่าย ท าใหมี้เดก็ๆมาเป็นจ านวนมาก  

 
หลงัจากนั้นช่วงเยน็ เป็นช่วงฟรีไทม ์ผมกไ็ดไ้ปเดินเล่นในยา่นนมับะ 

 



 

26 สิงหาคม 2018 

วนัน้ีเป็นวนัท่ีเราจะตอ้งออกเดินทางไปยงัเกียวโต ดว้ยรถบสัท่ี OPU จดัเตรียมใหพ้วกเราเป็นอยา่งดี  

เกียวโตเป็นเมืองท่ีสวยงามมาก และกร้็อนมากเช่นกนั เน่ืองจากเป็นเมืองหลวงเก่า เราจึงไดเ้ห็นผูค้น

แต่งตวัดว้ยชุดยกูาตะมากมายภายในเมือง พวกเราไดเ้ดินทางไปวดัเบียวโดอิน ซ่ึงเป็นวดัท่ีสวยงาม

มาก และเป็นสถานท่ีท่ีปรากฎในเหรียญ10เยน และหลงัจากนั้นเราไดเ้ดินทางไปยงัศาลเจา้ฟูชิมิอินา

ริ มีจุดเด่นท่ีมีเสาโทริอิสีแดงเรียงกนั ซ่ึงเป็นสถานท่ีท่ีสวยงามเช่นกนั และมีนกัท่องเท่ียวมาเท่ียว

เป็นจ านวนมาก  

 



27 สิงหาคม 2018 

วนัน้ีเป็นวนัท่ีพวกเราไดเ้ขา้ไปท ากิจกรรม กนัอยา่งจริงจงั เป็น

เก่ียวกบั โดยมีนกัศึกษาชาวญ่ีปุ่นเขา้ร่วมดว้ยเช่นกนั

จากนั้นในตอนเยน็ เราไดไ้ปพกัผอ่นกนัตามอธัยาศยั โดยผมไดไ้ปป่ันจกัรยานเล่นรอบๆโรงแรม 

                          



28 สิงหาคม 2018

วนัน้ีในช่วงเชา้เราไดไ้ปเยีย่มชม ของอาจารยใ์น รวมถึงไดฟั้งหวัขอ้ 

ของนกัศึกษาใน ซ่ึงแต่ละหวัขอ้ถือวา่น่าสนใจมากๆครับ เช่นการแข่งขนัฟุตบอลของ

หุ่นยนต ์ซ่ึงทางทีมของ นั้นเป็นแชมป์โลกดว้ย 

หลงัจากนั้นในช่วงบ่าย พวกเราไดเ้ขา้ไป เก่ียวกบัการเป็นผูป้ระกอบการ อาจารยท่ี์

สอนนั้นถือวา่เป็นอาจารยท่ี์เก่งมากๆ ถือวา่เป็น ท่ีดีมาก เพราะวา่เก่ียวขอ้งกบัสาขา

ท่ีผมเรียนอยูพ่อดี 



29 สิงหาคม 2018

วนัน้ีในช่วงเชา้เราไดมี้โอกาสไปเยีย่มชมบริษทั ซ่ึงเป็นบริษทัเก่ียวกบัดา้นเทคโนโลย ีเรา

ไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัเทคโนโลยต่ีางๆมากมาย เช่น อินเทอร์เฟสแบบ3มิติ ซ่ึงสามารถน ามาใชก้บัตู้

 ได ้เทคโนโลยี ซ่ึงเทคโลโลยต่ีางๆท่ี พฒันาข้ึนมานั้น สามารถน ามาปรับใช้

งานไดจ้ริง และเป็นเทคโนโลยท่ีีน่าท่ึงมากๆ 

จากนั้นในช่วงบ่าย เราไดมี้โอกาสไปปราสาทโอซากา้ ซ่ึงเป็นสถานท่ีส าคญัของโอซากา้และของ

ประเทศญ่ีปุ่น และเป็นหน่ึงในสถานท่ีท่ีผมอยากไปมากๆ เป็นปราสาทท่ีสวยงามมากๆ เน่ืองจาก

เป็นช่วงฤดูร้อน กร้็อนมากเช่นกนั



หลงัจากนั้นเรากไ็ดก้ลบัไปท่ี เพื่อฟัง หวัขอ้วจิยัของ อาจารย ์ ซ่ึง

เก่ียวกบั



30 สิงหาคม 2018

วนัน้ีตอนเชา้พวกเราไดมี้โอกาสไป เพื่อมา 

โดยขา้งในไดมี้นวตักรรมเจ๋งๆใหเ้ราเล่นมากมาย รวมไปถึงมีพื้นท่ีส าหรับโซนออฟฟิต 

อีกดว้ย

หลงัจากนั้นเราไดไ้ป ซ่ึงเราไดไ้ปฟังเก่ียวกบัประวติัความ

เป็นมา ซ่ึง นั้นเป็นพื้นท่ีส าหรับธุรกิจ ซ่ึงเป็นหน่ึงใน ของเมือง

ซ่ึงถือวา่เป็นอะไรท่ีดีมากๆส าหรับคนทีน่ี 



ในตอนบ่ายพวกเราไดก้ลบัไปท่ี เพื่อคุยกนัถึง ในวนั

พรุ่งน้ี 

31 สิงหาคม 2018

วนัน้ีเป็นวนัสุดทา้ยท่ีพวกเราจะไดม้าท่ี ผมกรู้็สึกเศร้าๆนิดๆท่ีพรุ่งน้ีจะตอ้งกลบัแลว้ ในช่วง

เชา้พวกเราไดท้ า เสนอใหอ้าจารย์ ฟังเก่ียวกบัเร่ืองราวท่ีเราไดรั้บ 

และความประทบัใจตลอดท่ีเราอยูท่ี่ประเทศญ่ีปุ่น และทาง ไดมี้การมอบ 

ใหก้บัพวกเรา 



จากนั้นในช่วงบ่ายซ่ึงเป็นเวลาฟรีไทม ์ผมกไ็ดไ้ปเดินเล่นในนมับะเพื่อซึมซบับรรยากาศวนัสุดทา้ย

ในประเทศญ่ีปุ่น และหลงัจากนั้นในช่วงเยน็ ทาง ไดจ้ดั เล้ียงส่งพวก

เราก่อนกลบัไทยในวนัพรุ่งน้ี บรรยากาศเตม็ไปดว้ยความสนุก อบอุ่น โดยผมไดมี้โอกาสคุยกบั

นกัศึกษาชาวญ่ีปุ่นหลายคน ซ่ึงถือวา่เป็นโอกาสดีมากๆในการพฒันาภาษาญ่ีปุ่นครับ

และสุดทา้ยก่อนท่ีผมจะกลบัโรงแรม ผมไดแ้วะซุปเปอร์แถวโรงแรมเพื่อซ้ือของกิน ซ่ึงเป็น

ซุปเปอร์ท่ีตลอดเวลาท่ีผมมาหาของกินตลอดเวลาญ่ีปุ่น 



1 กนัยายน 2018

วนัน้ีพวกเราตอ้งเดินทางออกจากโรงแรมแต่เชา้เพื่อเดินทางกลบั โดยตอนเชา้นั้นไดมี้พายเุขา้ แต่เรา

กส็ามารถนัง่รถไฟไปถึงสนามบินคนัไซได ้โดยไฟลทข์องเรานั้นมีการดีเลย ์เลก็นอ้ย โดยเราตอ้ง

ไปต่อเคร่ืองท่ีฮ่องกงเหมือนเดิม ถึงแมว้า่จะมีการดีเลย ์แต่สุดทา้ยเรากส็ามารถกลบัถึงไทยไดโ้ดย

สวสัดิภาพ

    

 

 

 

 

 

 

 

 



สุดทา้ยน้ีผมขอขอบคุณทางสถาบนัเทคโนโลยไีทย-ญ่ีปุ่น และ Osaka Prefecture University 

ส าหรับประสบการณ์และความรู้ท่ีไม่สามารถหาไดภ้ายในหอ้งเรียน ขอขอบคุณอาจารยป์ระจกัษ์

และอาจารย ์Saga ผูดู้แลโครงการ ท่ีดูและผมเป็นอยา่งดีตลอด10วนั ความสนุกสนาน ความรู้ท่ี

ไดรั้บ และมิตรภาพตลอดระยะเวลาท่ีอยูท่ี่ญ่ีปุ่น เป็นส่ิงท่ีผมจะไม่มีวนัลืม 

 

 
สิกฤษฎ์ิ วาระปรีดา 

60132006-2 BJ  


