
การไปโครงการคร้ังน้ี เป็นคร้ังแรกท่ีฉนัไดไ้ปจงัหวดัอะโอะโมะริฉนัไดมี้โอกาสชมเนบุตะ เป็นโคมไฟ

ขนาดใหญ่ท่ีใชแ้ห่ขบวนในช่วงหนา้ร้อน ชมการแสดงชามิเซ็นพร้อมกบัไดฝึ้กเล่น ชมการแสดงไทโกะ พร้อมกบัได้

ฝึกเล่นเช่นกนั และไดไ้ปชมซากโบราณสถานซนัไนมารุยามะ เป็นซากหมู่บา้นยคุโจมงท่ีใหญ่ท่ีสุดในญ่ีปุ่น ท าใหรู้้

ถึงการด ารงชีวิตของคนญ่ีปุ่นในสมยันั้น ซ่ึงรูปแบบบา้นและการด ารงชีพมีความแตกต่างจากไทยในช่วงสมยันั้นมาก 

        นอกจากน้ียงัไดล้องรับประทานแอปเป้ิลของจงัหวดัอะโอะโมะริ แอปเป้ิลอาโอะโมะริมีสายพนัธ์ุท่ี

หลากหลาย แต่ท่ีน่าแปลกใจท่ีสุดคือพนัธ์ุโอริน เพราะมนัมีผลสีเขียว แต่กบัมีรสชาติท่ีหวาน และไม่มีรสเปร้ียว ซ่ึงถา้

เป็นท่ีไทยแอปเป้ิลผลเขียวจะมีรสชาติท่ีเปร้ียวมาก และไดล้องรับประทานขา้วหนา้ปลาดิบท่ีเราสามารถเดินเลือก

หนา้เองได ้ฉนัไดล้องกินไข่ปลาแซลมอน ไข่หอยเม่น กุง้หวาน ปลาหมึก ส่วนตวัแลว้ฉนัคิดวา่ไข่ปลาแซลมอนถูก

ปากฉนัท่ีสุดค่ะ ในดา้นของหวานเจลาโตข้องนะมิคิมีรสชาติท่ีหลากหลายใหเ้ราไดเ้ลือก ฉนัเลือกรสกาแฟกบันม มนั

มีความนุ่มและรสชาตืเขม้ขน้ ฉนัรู้สึกไดถึ้งรสกาแฟท่ีเขม้ขน้ไม่หวานเกินไม่ขมเกินก าลงัพอดี และรสนมท่ีสดมาก 

  ต่อไปโครงการน้ีไดพ้าไปน ้าตกท่ีโทวะดะ ทะเลทราบโทวะดะ ท่ีน่ีฉนัไดมี้โอกาสนัง่เรือชมทะเลทราบ ภูเขา 

ท่ีอุดมสมบรูณ์และสวยงามมาก ไปชมสถาบนัวิจยัแอปเป้ิลของอะโอะโมะริ ท่ีน่ีท าใหเ้รารู้จกัแอปเป้ิลมากข้ึนรู้วา่

ศตัรูพืชของมนัคืออะไร แอปเป้ิลมีโรคอะไรบา้ง รู้ถึงวิธีการปลกู ทดลองปลกูต่างๆ และไดไ้ปชมบริษทัคะเนะโช 

เป็นบริษทัท่ีนิยมผลิตสินคา้ท่ีตอ้งมีการหมกัแปรรูปก่อนจึงน าลงขายสู่ตลาด ซ่ึงท่ีขายดีท่ีสุดคือน ้าสม้สายชูแอปเป้ิลท่ี

สามารถน ามาปรุงอาหาร น ามาผสมน ้าเปล่าด่ืม น ามาผสมกบัน าจนมีรสชาติคลา้ยโยเกิร์ตได ้และมนัยงัมีผลท าให้

ร่างกายเราสามารถดูดซบัสารอาหารไดดี้ข้ึนอีกดว้ย ส่วน CEO ของบริษทัน้ีเขามีไอเดียท่ีหลากหลายมาก มีมุมมองท่ี

กวา้งไกล ฉนัรูสึกประทบัใจ CEO คนน้ีมากเขาเป็นส่วนหน่ึงท่ีท าใหฉ้นัอยากพยายามมากข้ึน อยากเก่งข้ึน อยาก

ส าเร็จจนเป็น CEO เหมือนเขา 

  และการมาโครงการในคร้ังน้ีท าใหฉ้นัมีทกัษะภาษาญ่ีปุ่นท่ีดีข้ึน ดว้ยเพราะพ่ีๆท่ีไปดว้ย อาจารย ์และเพ่ือนๆ

ชาวญ่ีปุ่นท่ีตอ้นรับเราเป็นอยา่งดีตั้งแต่วนัแรกจนวนัสุดทา้ย พวกเขาแนะน า อธิบาย สอนภาษาญ่ีปุ่นใหฉ้นัเสมอ จน

ฉนัรู้สึกอยากขอบคุณ และโครงการน้ีท าใหฉ้นัมีความกลา้มากข้ึน กลา้แสดงออกมากข้ึน ตอ้งขอบคุณพ่ีและอาจารยท่ี์

แนะน าส่ิงต่างๆและใหก้ าลงัแก่ฉนัเสมอ 

  สุดทา้ยโครงการอะโอะโมะริไม่ไดดี้แค่ท าใหเ้ราเก่งญ่ีปุ่นมากข้ึน แต่ยงัท าใหเ้ราไดรั้บประสบการณ์ท่ีแปลก

ใหม่ ไดล้องท าในส่ิงท่ีเราไม่กลา้ท า และท่ีส าคญัท าใหเ้รารู้จกัตวัเองมากข้ึน รู้วา่ร่างกายน้ี จิตใจน้ีมีทกัษะอะไรท่ีซ่อน

อยู ่และเราจะพฒันาส่ิงต่างๆต่อไปไดอ้ยา่งไรบา้ง 

 

 

 

 

 
พวกเรา ณ สถาบนัวจิยัแอปเป้ิล 


