
 
 

รายงาน 

   

เร่ือง ประสบการณ์การจากการเขา้ร่วมโครงการแลกเปล่ียนท่ี  

Osaka Institute of Technology  

 

จดัท าโดย 

 

นางสาว ณิชนนัทน์ นาคประเสริฐ  

รหสันกัศึกษา 59131015-6 

 

 

นกัศึกษาชั้นปีท่ี 3 สาขาการจดัการอุตสาหกรรม 

คณะบริหารธุรกิจ สถาบนัเทคโนโลยไีทย-ญ่ีปุ่น 

ภาคเรียนท่ี 3 ปีการศึกษา 2561 

 

 

 



 
 

ค าน า 

รายงานเล่มน้ีจัดท าข้ึนเพื่อเผยแพร่ประสบการณ์ท่ีได้รับในการเข้าร่วมโครงการ 

แลกเปล่ียนท่ี Osaka Institute Of Technology ณ ประเทศญ่ีปุ่นเป็นระยะเวลา 25 วนั ซ่ึงประกอบ

ไปด้วยประสบการณ์การเรียนภาษาญ่ีปุ่นท่ี  摂南大学   (Setsunan -University) และการ

เรียนเชิงวชิาการบริหารท่ี 大阪工業大学 (Osaka Institute of Technology )  

ในรายงานจะกล่าวถึงประสบการณ์ท่ีไดรั้บ เน้ือหาการเรียนการสอน และกิจกรรมต่างๆ 

ท่ีไดเ้ขา้ร่วมตลอดโครงการโดยหวงัวา่รายงานเล่มน้ีจะมีประโยชนต่์อผูท่ี้ไดเ้ขา้มาอ่านและศึกษา

ไม่มากกน็อ้ย ทั้งน้ีหากมีขอ้ผดิพลาดประการใดตอ้งขออภยัไว ้ณ ท่ีน้ีดว้ย 

 

 

 

                                                                                      ผูจ้ดัท า 

นางสาว ณิชนนัทน์ นาคประเสริฐ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

โครงการแลกเปลีย่นระยะส้ัน OIT Osaka  

 ในโครงการแลกเปล่ียนน้ีจะแบ่งออกเป็นสองส่วนคือ ท่ี Setsunan University  เพื่อปรับ

พื้นฐานภาษา และความรู้เน้ือหาเบ้ืองตน้และท่ี Osaka Institute of Technology  เพื่อเรียนวชิา  

Monodzukuri                    

การเดนิทางไปถึงประเทศญี่ปุ่น 

เร่ิมแรกพวกเราทั้งหมด 8 คน ออกเดินทางในคืนวนัจนัทร์ท่ี 6 พฤษภาคม 2562 เวลา

ประมาณ 23.30 น. ท่ีประเทศไทยและไดเ้ดินทางไปถึงท่ีสนามบินคนัไซในวนัองัคารเวลา

ประมาณ 7.30 น. ของประเทศญ่ีปุ่น โดยมีอาจารย ์Demizu อาจารยจ์าก Setsunan University มา

รอรับเพื่อพาพวกเราไปหอพกัและไดบ้อกรายละเอียดต่างๆ ถึงโปรแกรมน้ี รวมถึงการใชชี้วติใน

ประเทศญ่ีปุ่นอีกดว้ย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



 
 

摂南大学   (Setsunan -University) 

 

  

 

 
 

ในสองสัปดาห์แรกของโครงการจะเป็นการเรียนการสอนท่ี Setsunan University ซ่ึงจะ

เป็นการเรียนภาษาญ่ีปุ่นในชีวติประวนัทัว่ไปและค าศพัทร์วมไปถึงไวยากรณ์และรูปประโยคท่ี

ใชส้นทนาในโรงงานอุตสาหกรรม ซ่ึงค าศพัทแ์ละรูปประโยคท่ีไดเ้รียนในท่ีน้ีจะมีประโยชน์

อยา่งมากเม่ือเราไปเรียน lecture ท่ี Osaka Institute of Technology โดยการเรียนจะเนน้ใหฝึ้กพดู

มากกวา่การท่องจ าเพื่อใหเ้ราสามารถน าไปใชไ้ดจ้ริง โดยจะมีอาจารย ์Fujiwara และ อาจารย ์

Umeno เป็นผูส้อนทั้งหมด   

 

 

 

 

 

 และทางมหาวทิยาลยัไดมี้การจดั Welcome Party ใหก้บัพวกเราพร้อมกบัการ

ตอ้นรับท่ีอบอุ่นจากเจา้หนา้ท่ีและอาจารยท่ี์มาร่วมงาน  และไดพ้บเจอกบับดัด้ีชาวญ่ีปุ่นท่ีอาสา

มาดูแลเรา คอยพดูคุย ส่ือสารแลกเปล่ียนภาษากนั และคอยแนะน าต่างๆ 



 
 

 

 

 

 

 

ในส่วนของการเรียนการสอนจะเร่ิม 10.30 น. และส้ินสุดเวลา 16.50-17.00 น. เรียนวนั

จนัทร์-วนัศุกร์  มีเพื่อนชาวญ่ีปุ่นเวียนกนัมาช่วยเป็นคู่ฝึกซอ้มบทสนนาในแต่ละบท และ

สนทนาเร่ืองต่างๆ เพื่อสร้างทกัษะการส่ือสาร เพื่อฝึกภาษาญ่ีปุ่น และแลกเปล่ียนวฒันธรรมซ่ึง

กนัและกนั 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 
 

กิจกรรมทศันศึกษากบัทาง Setsunan University  

Panasonic Museum 

 

 

 

 

 

 

 Panasonic Museum เป็นสถานท่ีบอกความเป็นมาของบริษทัพานาโซนิค ทั้งประวติั

ท่ีส าคญัของผูก่้อตั้งบริษทัของคุณ Konosuke Masushita ท่ีเขาไดเ้รียนรู้จากอดีตสู่อนาคต และ

รวมถึงผลิตภณัฑต่์างๆของบริษทัท่ีไดมี้การพฒันามาอยา่งต่อเน่ืองจนปัจจุบนัของบริษทัเองและ

การช่วยเหลือทางสังคมของบริษทั โดยภายในพิพิธภณัฑน์ั้นจะเตม็ไปดว้ยความรู้ และขอ้มูล

ส าคญัๆส าหรับการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

  

 



 
 

กิจกรรมทศันศึกษากบัทาง Setsunan University 

Abeno 

 

                

 

 

 

 

 

 

 

 

                    เป็นสถานท่ีท่ีใหค้วามรู้เก่ียวกบัการเตรียมรับมือของแผน่ดินไหว ไฟไหม ้ท่ีอาจ

เกิดข้ึนภายในชีวติประจ าวนั และขอ้มูลของเหตุการณ์ดงักล่าวในช่วงท่ีผา่นมาโดยจะมีเจา้หนา้ท่ี

คอยใหค้วามรู้ตลอดเส้นทางการทศันศึกษา อีกทั้งยงัมีการจ าลองเหตุการณ์การเกิดไฟไหม ้และ

แผน่ดินไหวท่ีท าใหเ้ราเขา้ใจและพร้อมรับมือกบัส่ิงท่ีเกิดข้ึน พวกเราไดรั้บความรู้เป็นอยา่งมาก 

เพราะในประเทศญ่ีปุ่นนั้นเกิดแผน่ดินไหวบ่อยนกั จึงตอ้งปลูกฝังเรียนรู้การรับมือเป็นประจ า 

 

 

 

 



 
 

大阪工業大学 (Osaka Institute of Technology) 

 

 

 

 

 

ในส่วนการเรียนการสอนท่ี Osaka Institute of Technology ซ่ึงเป็นโครงการหลกัซ่ึงจะ

เรียนท่ีน่ีเป็นระยะเวลา 2 สัปดาห์ ซ่ึงกจ็ะเรียนตั้งแต่ 9.00 น. ถึง 16.00 หรือ 17.00 แลว้แต่วา่เรา

ท าเวร์ิคชอปเสร็จเร็วหรือชา้  เน้ือหาท่ีเรียนในโครงการน้ีจะเนน้ไปท่ีการใชแ้นวความคิดของ  

Monodzukuri เป็นหลกัโดยมีบทเรียนดงัน้ี 1. Monodzukuri 2. Motion Study 3. Management 

Games 4. Line Balance และเสริมแนวความคิดของ Internet of Things โดยมีอาจารย ์Minakawa 

เป็นอาจารยส์อน แต่จะมีเจา้หนา้ท่ีคอยดูแลดว้ย  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

กิจกรรมทศันศึกษากบัทาง Osaka Institute Of Technology 

Omron Taiyo Co., Ltd. 

 

 

 

 

 

เป็นโรงงานท่ีพนกังานส่วนใหญ่เป็นผูพ้ิการแบ่งออกเป็นผูพ้ิการทางกายภาพ ทางจิตใจ 

และทางสมอง ซ่ึงโรงงานแห่งน้ีจะแบ่งชั้นของการท างานออกตามประเภทของผูพ้ิการ เป็น

โรงงานท่ีสร้างก าลงัใจใหแ้ก่คนพิการไดท้ างานอยา่งแทจ้ริง และไม่คิดวา่ตนเองเป็นภาระของ

สังคมอีกต่อไป ทั้งน้ีภายในโรงงาน ใชห้ลกัการของ 3S รวมถึงการวางแบบ Layout ของโต๊ะ

ท างานใหพ้นกังานสามารถท างานไดง่้าย และสะดวกสบายอีกดว้ย ก่อนหนา้นั้นกไ็ดแ้วะไปท่ี 

Omron Communication Plaza  เป็นสถานท่ีบอกขอ้มูลเก่ียวกบับริษทัและประวติัของ 
Kazuma Tateisi ท่ีบอกถึงเร่ืองราวความเป็นมาของท่าน รวมถึงสินคา้ของท่าน เช่น ตูก้ดตัว๋

อาหารอตั โนมติั และเคร่ืองสอดตัว๋รถไฟอตัโนมติัท่ีเป็นเคร่ืองแรกของโลก   

 

 

 

 

 

 



 
 

รีววิหอพกั 

Setsunan University 

 

 

 

 

 

 

 

 

Osaka Institute of Technology 

 

 

 

 

 



 
 

ประสบการณ์การใช้ภาษาญีปุ่่นและสถานทีเ่ทีย่ว 

 

 

 

 

 

OSAKA Namba 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

OSAKA Universal Studio Japan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

KYOTO  Fushimi Inari Shrine 

 

 

 

 

 

 

 

KYOTO  Uji เมืองแห่งชา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

KYOTO  Kifune Jinja 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KYOTO Kiyomizu-dera 
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