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การไดเ้ขา้รว่มโปรแกรม ABK ทีเ่มอืงโตเกยีว ประเทศญี่ปุน่ ไดไ้ปเรยีนภาษาญีปุ่่น ไดใ้ชช้วีติใน
ต่างประเทศไดเ้ทีย่วคนเดยีวใชภ้าษาตลอดระยะเวลาเกอืบสองเดอืน และความรูส้กึประสบการณ์ในญีปุ่่น 

ตัง้แต่วนัแรกทีผ่มไปถงึผมรูส้กึกงัวลในการไปใชช้วีติทีญ่ีปุ่น่เพราะน่ีเป็นครัง้แรกทีผ่มไดไ้ปทีญ่ี่ปุน่ 
ทุกอยา่งทีน่ัน้ใหมส่ าหรบัผมมากและจะเป็นประสบการณ์ใหมท่ีด่ใีนชวีติ ไดไ้ปเรยีนภาษาไดอ้อกไปเทีย่วใช้
ภาษาทีเ่รยีนมาแลว้ยงัไดเ้พื่อนชาวต่างชาตมิากมายทีม่าเรยีนที ่abk ดว้ยกนั  ในการเรยีนที ่abk นัน้มนั
ไมไ่ดย้ากอยา่งทีค่ดิไวเ้หมอืนเป็นการไปทบทวนทีเ่รยีนไปมากกว่า แต่กถ็อืว่าไดใ้ชภ้าษามากกว่าการอยูท่ี่
ไทย ในสปัดาหแ์รกทางโรงเรยีนกไ็ดจ้ดัใหไ้ปท ากจิกรรมที ่Sona Area Tokyo เป็นสถานทีท่ีใ่หเ้รยีนรู้
เกีย่วกบัเรือ่งแผ่นเดนิไหวเพราะทีญ่ีปุ่่นนัน้เกนิแผ่นดนิไหวอยูบ่่อยครัง้กถ็อืเป็นกจิกรรมทีด่สีนุกในสปัดาห ์
สปัดาหท์ีส่องกไ็ดไ้ปดชูมรมของทางมหาวทิยาลยัญี่ปุน่มาพดูคุยมาท าการแสดงใหด้ ูเป็นกจิกรรมทีด่ไีด้
พดูคุยกบันกัศกึษาญี่ปุน่ สปัดาหต่์อมาไดไ้ปที ่Panasonic ไปชมเกีย่วกบัการทีญ่ี่ปุน่ไดร้บัการจดังาน 
Olympic 2020 ทีญ่ีปุ่่นเป็นเจา้ภาพจดังานนี้ขึน้ หลงัจากนัน้ผมกม็เีวลาไดอ้อกไปเทีย่วดว้ยตวัเองผมได้
ออกไปทีเ่มอืง Hakone คนเดยีวซึง่อยูห่่างจากโตเกยีวประมาณ 1-2 ชม. ดว้ยกนั แต่ทีเ่มอืง Hakone นัน้จะ
สามารถมองเหน็ภเูขาฟูจไิดใ้นวนัทีอ่ากาศดเีพราะตัง้อยู่ใกลก้บั Mt. Fuji เมอืงนี้จะมไีขด่ าทีต่อ้งไปกนิและ
การนัง่เรอืโจรสลดัขา้มทะเลสาปเพื่อไปที ่Hakone Jinja Shrine เป็นศาลเจา้ชื่อดงัทีต่อ้งไป หลงัจากทรปิ 
Hakone กเ็รยีนอกีประมาณสองอาทติยก์ไ็ดไ้ปพรเีซน้ใหก้บันกัศกึษาของ Toyo University เกีย่วกบัชวีติ
เดก็มหาลยั TNI แลว้กจ็บการเรยีนที ่ABK มนัเป็นเวลาทีด่ทีีไ่ดเ้รยีนทีน่ี่เพราะทัง้ภาษา กลา้ทีจ่ะพูดกบัคน
ต่างชาตมิากขึน้ไดใ้ชภ้าษาญีปุ่น่ในทุกๆวนั และยงัไดเ้พื่อนต่างชาตมิากมายท าใหผ้มอยากไปเรยีนในระยะ
ยาวเลย แถมยงัใหไ้ป Tokyo Disneyland อกี หลงัจากนัน้ผมไดน้ัง่รถบสัไปเทีย่วคนเดยีวทีเ่มอืง Osaka ที่
นัน้ม ีOsaka castle ทีเ่ป็นแลนดม์ารค์ของเมอืงโอซากาซึง่เป็นปราสาททีม่ปีระวตัยิาวนานของประเทศญีปุ่่น
เลย และขากลบัจากโอซากายงัไดเ้หน็ Mt. Fuji อกีดว้ย หลงัจากกลบัจากโอซากาถงึถงึเวลากลบับา้นครบั 

โครงการ ABK ถอืว่าเป็นโครงการทีด่มีกีารจดัตารางเวลาใหก้บันกัศกึษาทีด่มีกีจิกรรมหลายอยา่งให้
ท าถงึจะเป็นแค่คอสระยะสัน้แต่จะเวลาใหส้ามารถเรยีนไดเ้ตม็ทีแ่ละยงัไดเ้ทีย่วอยา่งเตม็ทีอ่กีดว้ย AND :P 

นายปรชัญา แสงภู่  IM ปี 3  

 



 


