
ประสบการณ์และความประทบัใจ 

น.ส.รวภิา ทองอมร 

         การไดม้าประเทศญี่ปุน่ครัง้น้ีคอืครัง้ที ่2 ของดฉิัน แต่เป็นครัง้แรกทีไ่ดม้าเรยีนและใชช้วีติอยูท่ีน่ี้
ถงึแมจ้ะเป็นระยะเวลาสัน้ๆเพยีงแต่ 2 เดอืน สิง่ฉนัไดก้ลบัมาคอืประสบการณ์ทีม่คี่ามากๆ เป็นทีรู่ก้นัดอียู่
แลว้ว่าประเทศญีปุ่่นเป็นประเทศทีม่คีวามเป็นระเบยีบและตรงต่อเวลาสงูมาก พอไดม้าใชช้วีติอยูท่ีน้ี่จงึท าให้
เราตอ้งปรบัตวัเรยีรูต้ามวฒันธรรมของทีน่ี้ ซึง้มนักด็มีากๆพอไดเ้ขา้มาอยูใ่นสงัคมทีม่คีวามเป็นระเบยีบ 
บา้นเมอืงสะอาด ปลอดมลพษิ อากาศสดชืน้กพ็ลอยท าใหจ้ติใจแจ่มใสร่างกายแขง็ไปดว้ย  

     ในส่วนของการทีไ่ดม้าเรยีนที ่ABK College เป็นโรงเรยีนสอนภาษาญี่ปุน่ทีข่ ึน้ชื่อ คุณครทูีน้ี่ใจด ีสอนสนุก
และท าใหด้ฉินัเขา้ใจไดม้ากขึน้ ดฉินัชอบหนงัสอืเรยีนของโรงเรยีนน้ีมากๆ สอนแกรมมา่ตวัเดมิทีเ่คยเรยีน
มาแลว้ แต่สถานการณ์ใหม ่เนื้อเรือ่งใหม่ๆ ทีส่ามารถน าไปใชไ้ดจ้รงิๆ คนัจทิีท่นัสมยั จะเรยีนเน้นไปทีค่นัจิ
ตวัทีพ่บเจอในชวีติประจ าวนัเป็นสะส่วนใหญ่ อกีอยา่งคอืสภาพแวดลอ้มการเรยีนทีม่แีต่เพื่อนชาวต่างชาติ
หลายๆชาตมิารวมกนั จงึท าใหเ้ราจ าเป็นตอ้งใชภ้าษาญีปุ่น่ในการสื่อสาร อาจจะมอีงักฤษปนๆบา้ง แต่กท็ า
ใหไ้ดพ้ดูภาษาญี่ปุน่และคุน้ชนิกบัมนั และในช่วงสุดทา้ยหลงัเรยีนจบคอรส์ นกัเรยีนTNIทุกคนจะตอ้งท าพรี
เซนตว์ฒันธรรมของสถาบนัเทคโนโลยไีทย-ญีปุ่่นใหน้กัศกึษามหาวทิยาลยัโตโย การพรเีซนตค์รัง้น้ีท าให้
ดฉินัไดน้ าความรูจ้ากการเรยีนทัง้หมดมาใชจ้รงิๆ ไดพ้ดูคุยกบักบันกัศกึษาชาวญีปุ่่น ถามตอบเป็น
ภาษาญี่ปุน่ลว้นๆ แลกเปลีย่นวฒันธรรมซึง้กนัและกนั ฟงัดอูาจจะเครยีด แต่สนุกๆมากเลยค่ะเป็นอะไรทีท่า้
ทายมาก จะอธบิายไดม้ัย้ เขาจะเขา้ใจเรามัย้ ค่อนขา้งกงัวลแต่ผลสุดทา้ยมนัออกมาดมีากๆ เราไดเ้พื่อนคน
ญีปุ่น่เพิม่ไดม้ติรภาพทีด่ ีเราไดฝึ้กทกัษะกลา้ทีจ่ะพูด กลา้ทีจ่ะแสดงออกมากยิง่ขึน้  

     และสิง่ทีไ่ดน้อกเหนือจากการมาเรยีนภาษาญีปุ่่นและวฒันธรรมญีปุ่น่แลว้ เรายงัไดเ้รยีนรูว้ฒันธรรมของ
ประเทศเพื่อนในคลาสเรยีนอกีดว้ย ดฉินัไดม้โีอกาสท าอาหารไทยใหเ้พื่อนในคลาสไดท้าน ทุกคนลว้นแต่
ชอบอาหารไทยมากๆเลยค่ะโดยเฉพาะตม้ย ากุง้ กจิกรรมเพิม่เตมิทีอ่ยูใ่นโปรแกรมอยา่งเช่น การไปเรยีนรู้
วธิกีารเอาตวัรอดจากแผ่นดนิไหว ส าหรบัดฉิันถอืเป็นประสบการณ์ใหมม่าก ทัง้ชวีติไมเ่คยพบเจอกบั
แผ่นดนิไหวเลย แต่เมือ่เรามาอยูญ่ี่ปุน่เรากต็อ้งศกึษาและเรยีนรูเ้อาไว ้และสิง่ไมค่าดฝนักเ็กดิขึน้เมือ่วนั
สุดทา้ยทีด่ฉินัอยูญ่ี่ปุน่กเ็กดิแผ่นดนิไหวขึน้จรงิๆแต่เป็นเพยีงแผ่นดนิไหวเลก็น้อยเท่านัน้ไมไ่ดอ้นัตรายแต่
อยา่งใด หลงัเรยีนจบคอรส์นกัเรยีนจะไดไ้ปเทีย่วทีด่สินียแ์ลนด ์วนัทีด่ฉิันไปอากาศดฝีนไมต่ก และคน
ค่อนขา้งน้อย เหนื่อยแต่สนุกมากค่ะ  

     สิง่ทีป่ระทบัใจทีสุ่ดนัน้กค็อืการไดไ้ปพกัโฮมสเตยน์ัน้เอง ดฉินัตื่นเตน้มากๆเพราะดฉินัค่อนขา้งมปีญัหา
กบัการฟงัค่ะ ดฉินัฟงัและจบัใจความไมค่่อยไดก้ก็งัวลอยูนิ่ดหน่อย แต่เมือ่ถงึเวลาจรงิๆแลว้ มาม่าพยายาม
พดูและอธบิายใหเ้ราเขา้ใจ ฟงัไดง้า่ยขึน้ ตวัดฉินัเองกพ็ยายามฝึกพดู ฝึกฟงัใหไ้ดม้ากทีสุ่ด ดฉินัไดช่้วย
มามา่ท าอาหารญี่ปุน่ดว้ยค่ะ มลีกู2คน ญ1 ช1 น้องผูช้ายตดิเกม จงึท าใหส้นิทกบัน้องผูห้ญงิวยั4ขวบ น้อง
ซนแต่น่ารกัมากๆ ครอบครวัโฮสดฉินัอยูค่่อนขา้งไกลค่ะ อยูใ่นจงัหวดัชบิะ จงัหวดัชบิะเงยีบสงบอากาศดี
มาก แตกต่างจากโตเกยีวทีเ่ป็นเมอืงหลวง  


