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นกัศึกษาชั้นปีท่ี 3 สาขาการจดัการอุตสาหกรรม ภาคเรียนท่ี 3 ปีการศึกษา 2561 

 คณะบริหารธุรกิจ สถาบนัเทคโนโลยไีทย-ญ่ีปุ่น 

 



ค าน า 

 

 รายงานเล่มน้ีจดัท าข้ึนเพื่อเผยแพร่ประสบการณ์ท่ีไดรั้บในการเขา้ร่วมโครงการ 

แลกเปล่ียนท่ี Osaka Institute Of Technology ณ ประเทศญ่ีปุ่นเป็นระยะเวลา 25 วนั ประกอบไป

ดว้ยประสบการณ์การเรียนภาษาญ่ีปุ่นท่ี 摂南大学   (Setsunan University) และการเรียน

เชิงวชิาการบริหารท่ี 大阪工業大学 (Osaka Institute of Technology )   

 รวมไปถึงการทศันศึกษาท่ี Panasonic Museum , ABENO และไปศึกษาวธีิการ

ท างานการออกแบบสถานท่ีท างานของ โรงงาน Omron Taiyo Co., Ltd. ท าใหส้ามารถน าความรู้

มาปรับใชไ้ด ้อยา่งการใช ้KAIZEN เป็นตน้ โดยหวงัวา่รายงานเล่มน้ีจะมีประโยชนต่์อผูท่ี้ไดเ้ขา้

มาอ่านและศึกษาไม่มากกน็อ้ย ทั้งน้ีหากมี ขอ้ผดิพลาดประการใดตอ้งขออภยัไว ้ณ ท่ีน้ีดว้ย 

  

  

  

   ผูจ้ดัท า 

นางสาวศุภรัตน ์ วงษท์อง 

 

 

 

 

 

 

 

 



1 Setsunan University 

1.1 ทีพ่กั ที ่Setsunan University 

 ถึงสนามบิน KANSAI มีอาจารยจ์าก Setsunan University มารับท่ีสนามบินและได้

ข้ึนรถบสัจากสนามบินถึง Setsunan University ใชเ้วลาประมาณ  1 ชัว่โมง  

 

 

 

 

 

 

 

 
           เดินทางถึงสนามบิน KANSAI                                                 เดินทางไป Setsunan University 
  

จากนั้นไดเ้กบ็กระเป๋าโดยแบ่งเป็น 3 หอ้ง โดยใน 1 หอ้งจะพกัร่วมกนั 3  และ 2 คน เราพกัท่ีหอ

ขา้ง Setsunan University  ใชเ้วลาในการมาเรียนดว้ยวธีิการเดินเทา้ ใชเ้วลาประมาณ 5 นาที 

ต่อไปเราจะพดูถึงรายละเอียดของหอ้งพกั ใน 1 หอ้งพกัจะประกอบไปดว้ย 3 หอ้งนอน  

 

 

 

 

 

 

 

 



ใน หอ้ง 1 หอ้งหอ้งนั้นจะมีหอ้งน ้าและมีเคร่ืองซกัใหด้ว้ย และ ท่ีส าหรับท าอาหารและ

รับประทานอาหาร 

 

 

 

 

 

1.2 การเรียนกบั Setsunan University 

ในวนัต่อมาไดพ้บกบัอธิการบดีและอาจารยผ์ูส้อน โดยเราไดแ้นะน าตวัเป็นภาษาญ่ีปุ่น

และบอกเหตุผลวา่ เรียนภาษาญ่ีปุ่นไปเพื่ออะไร 

 

 

 

 

 

 

และในวนัถดัมาไดมี้การเล้ียงตอ้นรับจดัสังสรรคป์าร์ต้ีจากทาง Setsunan University มีการพบ

บดัด้ีท่ีเป็นคนญ่ีปุ่น ไดพ้ดูคุยแลกกนัถามไถ่ส่ิงท่ีเขาชอบส่ิงท่ีเราชอบ 

  

 

 

 

 



ในสองสัปดาห์น้ีจะเรียนเก่ียวกบัค าศพัท ์ไวยากรณ์ ภาษาญ่ีปุ่นท่ีเก่ียวขอ้งกบัโรงงาน

และไดท้ ากิจกรรมต่างๆภายในหอ้งเรียน เช่น การพูดคุยกบัคนญ่ีปุ่นและนกัศึกษาแลกเปล่ียน

ท่ีมาจากประเทศจีน มีการทบทวนการแบบฝึกหดัท่ีเรียนมาดว้ยการพดูหนา้ชั้นเรียนโดยในแต่

ละวนัจะเขา้เรียนเวลา 10.30 – 17.00 น. และไดมี้การสอบค าศพัทแ์ละสอบไฟนอล 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1.3 ทศันศึกษา กบั Setsunan University 

  ท่ีแรกจะเป็น Panasonic Museum โดยเราเดินทางดว้ยรถไฟจากสถานี ใชเ้วลาประมาณ

20 นาทีในการเดินทาง  ไดศึ้กษาเก่ียวความเป็นมาของ Panasonic Museum  การก่อตั้ง 

Panasonic และววิฒันาการของ Panasonic ความประทบัใจจากการไปทศันศึกท่ี Panasonic  

Museum คือ ไดเ้ห็นววิฒันาการของเคร่ืองใชไ้ฟฟ้าจากอดีตจนถึงปัจจุบนัการเปล่ียนแปลงและ

ความแตก่างของเคร่ืองใชแ้ต่ละชนิด เช่นโทรทศัน์สมยัก่อนกบัปัจจุบนัจะแตกต่างกนัมาก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลงัจากกลบัจากการทศันศึกษาท่ี Panasonic Museum แลว้ไดมี้การท าสไลดน์ าเสนอความ

ประทบัใจจากการไปทศันศึกษาท่ี Panasonic Museum หนา้ชั้นเรียน โดยจะแบ่งเป็นกลุ่มกลุ่ม 2 

คน  และในวนัต่อมาไดไ้ปทศันศึกษาท่ี ABENO เดินทางโดยรถบสัใชเ้วลาประมาณ 40 นาที 

จากการไปทศันศึกษาท่ี ABENO น้ีไดค้วามรู้เก่ียวกบัการเอาตวัรอดเม่ือเกิดภยัธรรมชาติ เช่น 

แผน่ดินไหว ไฟไหม ้และน ้าท่วม ความประทบัใจท่ี ABENO คือ จะมีเกมส์ใหเ้ล่นเป็นเกมส์เอา

ตวัรอดเม่ือเกิดภยัพิบติั เช่นไฟไหม ้แผน่ดินไหว แลว้ใหเ้ราน าเอาวธีิการเอาตวัรอดจากภยัพิบติั



นั้นมาใส่ 3 อยา่งโดยจะมีเวลาให ้60 วนิาทีและเฉลยวา่เราตอบถูกหรือตอบผดิหากเราตอบผดิจะ

มีเฉลยให ้เม่ือรู้ผลแลว้จะมีใบออกจากเคร่ืองมาคลา้ยๆใบเสร็จรับเงินออกมาจากตวัเคร่ืองเรา

สามารถน าใบน้ีไปแลกท่ีเคาร์เตอร์ไดส่ิ้งท่ีแลกไดคื้อ การ์ด ต่างๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลงัจากกลบัมาเราไดเ้ขียนวา่เราไดเ้รียนรู้อะไรบา้งจากการไปทศันศึกษาท่ี ABENO 

 

 

 

 



2. Osaka Institute of Technology 

2.1 ทีพ่กัที ่International House of Josho Gakuen (ใกล้สถานี NOI ) 

 ท่ีพกั International House Of Josho Gakuen ซ่ึงอยูไ่ม่ไกลจากสถานีรถไฟฟ้า Noe เดิน

จากหอไปทางซา้ยมือประมาณ 5 นาทีกจ็ะ ถึงสถานีซ่ึงนบัวา่ค่อนขา้งสะดวกสบาย และบริเวณ

ใกลห้อกจ็ะมี 7-11 รวมถึง Supermarket ใกล้ๆ  สามารถไปซ้ือของใชท่ี้นัน่ได ้ภายในหอจะมี

ทั้งหมด 12 ชั้น ซ่ึงชั้น 12 จะเป็นดาษฟ้า ชั้นล่างจะมีไมโครเวฟส าหรับอุ่นขา้วและตูก้ดน ้า 

เน่ืองจากภายในหอไม่มี Wi-fi จะมีเพียงหอ้งนัง่เล่นรวมบริเวณชั้น1 เท่านั้นท่ีมีจึงมกัเป็นศนูย ์

รวมของทุกคน  ภายในตวัหอ้งค่อนขา้งอยูส่บายส าหรับนอนคนเดียว มีเตียงขนาดประมาณ 3 

ฟุต โต๊ะอ่านหนงัสือ ตูเ้ส้ือผา้ และเตาท าอาหาร รวมถึงโต๊ะเลก็ๆส าหรับนัง่รับประทาน ภายในมี

หอ้งน ้า 1 หอ้ง มีหอ้งซกัผา้ท่ีชั้น 2 สามารถน าเส้ือผา้ลงไปซกัไดท่ี้หอ้งซกัผา้ โดยไม่เสีย 

ค่าบริการเพิ่ม ซ่ึงท่ีหอจะมีคุณลุงและคุณป้าผลดัเวรกนัเฝ้าท่ีรีเซปชัน่ใกลก้บัประตูทางเขา้ ทั้ง

สองท่านเป็นมิตรมาก จะคอยถามไถ่วา่เราจะไปไหนเป็นอยา่งไรบา้ง และคอยแนะน าเร่ืองต่างๆ

ใหท้ าใหรู้้สึกอุ่นใจ ภายในหอจะมีการแยกขยะแต่ละวนัวา่วนัไหนจะท้ิงขยะแบบไหนไดบ้า้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2 การเรียนการสอนที ่Osaka Institute of Technology 

   ต่อมาเป็นการเรียนการสอนท่ี Osaka Institute Of Technology เป็นโครงการหลกัท่ีมาเรียนท่ีน่ี

เป็นระยะเวลา 2 สัปดาห์ โดยจะเรียน 5 วนั/สัปดาห์แลว้แต่อาจารยผ์ูส้อนจะแจง้วนัหยดุวา่เป็น 

วนัไหน ซ่ึงกจ็ะเรียนตั้งแต่ 9.00 น. ถึง 16.00 หรือ 17.00 แลว้แต่วา่เราท าเวร์ิคชอปเสร็จเร็วหรือ

ชา้ 

- การเรียนและการสอนเล่นเกมเก่ียวกบัการจดัการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

- การเรียน Work study โดยจะใหท้ าเวร์ิคชอป โดยการประกอบรถยนตใ์หท้นัภายในเวลา 

50 วนิาที 

  

 

 

 

 

 

- การเรียนเก่ียวกบั Introduction of  Monodzukuri 



  เป็นการสอนเก่ียวกบัหลกัการของ Monodzukuri วา่ตอ้งเร่ิมจากการปรับปรุง อยา่ง

ต่อเน่ือง รู้ความตอ้งการของลูกคา้ และตอบสนองไดต้รงกบัความตอ้งการ โดยอาศยัทกัษะและ 

เทคโนโลยมีาประยกุตใ์ช ้ผลลพัธ์ท่ีจะไดก้คื็อสินคา้หรือผลิตภณัฑท่ี์มีคุณภาพสูงโดยจะท า

เวร์ิคชอปโดยจะใหว้งกลมเลข1-40 โดยแต่ละคร้ังตวัเลขจะเรียงกนัแตกต่างกนัไป โดยในคร้ัง

แรกตวัเลขจะปะปนกนัอยูไ่ม่เป็นระเบียนท าใหเ้วลาในการวงกลมนั้นชา้กวา่เวลาท่ีอาจารย์

ก  าหนด จากนั้นเร่ิมเป็นตวัเลขท่ีเรียงกนังานข้ึนท างานใหเ้ราสามารถวงกลมตวัเลขไดเ้ร็วข้ึนและ

เสร็จในเวลาท่ีก าหนดเป็นการปรับตวัเลขในแต่ละคร้ังใหส้ามารถวงกลมง่ายข้ึนและใหเ้ขียนเลข 

1-20 , A-J และ ○∆◊ ตามล าดบั โดยแบบท่ี 1 จะใหเ้ขียน เป็น 1  A  ○ ไล่ไปเร่ือยๆจนครบ 20 

ตวั และแบบท่ี 2 จะใหเ้รียงล าดบั 1-20 A-J และ ○∆◊ จากการท าเวร์ิคชอปน้ีจะเห็นไดว้า่แบบ

ท่ี 1 จะใชเ้วลานานกวา่แบบท่ี 2  

- การเรียน Line Balance 

เป็นการสอนเก่ียวกบัการจดัสมดุลงานในสายการผลิตโดยจะท าเวร์ิคชอปโดยจะใหป้ระกอบรถ 

จ านวน 8 คนั เดิมทีมี 4 สถานีงานใหเ้หลือ 3 สถานีงานและ 2 สถานีงานใหป้รับปรุงวธีิการ

ประกอบจากเดิมเพื่อใหท้นัในเวลาท่ีอาจารยก์  าหนด โดยในคร้ังแรกท่ีเปล่ียนวธีิการจะพบเจอ

ปัญหาคอขวด สถานีบางสถานีเกิดการวา่งงานท าใหต้อ้งช่วยกนัคิดวธีิการในการปรับปรุงสถานี

งานโดยใชว้ธีิการ ECRS เขา้มาช่วย เช่นการรวมงาน การตดังาน และการจดัขั้นตอนใหม่ 

- การเรียนเก่ียวกบั AI 5.0 

เรียนรู้การเปล่ียนแปลงจาก IOT 4.0 เป็น AI 5.0 วา่แตกต่างจากเดิมอยา่งไร ขอ้ดีของ AI 5.0

คือสะดวกสบายข้ึน เคร่ืองจกัรสามารถท างานเองไดโ้ดยไม่ตอ้งใชค้น คุณหมอสามารถโทรเห็น

หนา้กบัคนไขเ้พื่อรักษาอากาศหรือตรวจโรคได ้

 

 

 

 

 

 

 

 



2.3 ทศันศึกษา กบั Osaka Institute of Technology 

 ไดไ้ปทศันศึกษาดูงานท่ี  Omron Taiyo Co., Ltd. โดยสารโดยรถบสัใชเ้วลาเดินทาง

ประมาณ 1 ชัว่โมงเป็นการศึกษาเก่ียวกบัเทคโนโลย ีและนวตักรรมต่างๆ เคร่ืองท่ีอยูต่ามสถานี

รถไฟเวลาเราจะเขา้หรือออกจากสถานี ความประทบัใจคือ กลอ้งสแกนหนา้ตาและอิโมจิท่ี

แสดงถึงอารมเราในตอนนั้นๆ รถยนตท่ี์สามารถเบรคอติัโนมติัได ้เคร่ืองวดัความดนัโลหิตท่ี

แสดงผลลพัธ์ท่ีโทรศพัทมื์อถือ และเคร่ืองแสดงเส้นเลือดท่ีแขน 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หลงัการกลบัจากการทศันศึกษาดูงานท่ี Omron Taiyo Co., Ltd ไดมี้การท าสไลด์

น าเสนอเก่ียวความประทบัใจในการทศันศึกษาโดยแบ่งเป็นกลุ่มกลุ่มละ 2 คน 

2.4 กจิกรรมอืน่ๆ 

  - สอนภาษาไทยกบันกัศึกษาคนญ่ีปุ่น 

 ไดมี้การสอนภาษาไทยใหก้บัคนญ่ีปุ่นท่ีจะมาแลกเปล่ียนท่ีมหาลยัเทคโนโลยไีทย-ญ่ีปุ่น 

โดยนกัศึกษาท่ีเดินทางมาประเทศไทยมี 4 คนเป็นนกัศึกษาชั้นปีท่ี 4 แต่ในวนันั้นพวกเราได้

สอนภาษาไทยใหแ้ค่ 2 คน อีก 2 คนติดเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



- งานเล้ียงส่งก่อนกลบัประเทศไทย 

 มีการมอบใบเกียรติบตัรแก่นกัศึกษา และไดมี้การเล้ียงส่ง โดยมีอาจารยท่ี์สอน จาก 

Setsunan University มาร่วมดว้ย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- เดินทางกลบัประเทศไทย โดยมีอาจารยจ์าก Osaka Institute of Technology มาส่งยงั

สนามบิน KANSAI 

 

 

 

 

 


