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เก่ียวกบัโครงการ ในช่วง2เดือนแรกจะเป็นการเขา้ไปใชชี้วติในร้ัวของทางมหาวทิยาลยัท่ี 

เมืองไซตามะ โดยเร่ิมเดินทางไปท่ีญ่ีปุ่นจาก สนามบินสุวรรณภูมิ ไปถึงสนามบิน ฮาเนดะ
เม่ือไปถึง กไ็ดมี้การตอ้นรับอยา่งอบอุ่นจากทางมหาลยัและบดัด้ีคนญ่ีปุ่น มีทั้งงานเล้ียง
ตอ้นรับ การแนะน าสถานท่ีต่างๆรอบมหาลยั และ การเขา้หอพกัในมหาลยั  
 

 
 

การเดนิทาง 
- ทางมหาลยัไดมี้การเตรียมรถจกัรยานใหค้นละ 1 คนั 

- สถานีรถไฟท่ีใกลท่ี้สุดคือสถานี Fukiage เดินจากมหาลยัถึงสถานีประมาณ 20 
นาที จกัรยานประมาณ 15 นาที หรือจะข้ึนรถบสั (100 เยน)  

- รถฟสายท่ีใชป้ระจ าคือสาย JR Takasaki line สายสีส้ม 

บรรยากาศภายในมหาวทิยาลยั 
 

 



 

หอพกั 

 
 

เป็นหอพกัท่ีอยูภ่ายในมหาวทิยาลยั มีจ  านวน 5 ชั้นมีการแยกชั้น ชาย-หญิง โดยจะอยู ่
1 คน ต่อ 1 หอ้ง ภายในหอ้งมี ตูเ้ยน็ เตียง โต๊ะเขียนหนงัสือ และ หอ้งน ้าให ้

ชั้นล่างจะเป็นลอ็บบ้ี มี 2 ฝ่ัง และ มีหอ้งครัวใหใ้ชใ้นแต่ละชั้น 

 

 

หมายเหตุ 

- ต้องมสีลปิเปอร์หรือรองเท้าใส่อยู่บ้าน 1 คู่ 
- หอพกัจะท าการปิดไฟเวลา 23:00 น. แต่ยงัสามารถเข้า-ออกได้ตามปกติ 
- การเข้าหอพกั ต้องใช่บัตรนักศึกษาของทางมหาลยั ซ่ึงมหาวทิยาลยัจะแจกให้ 

- ทางห้องครัวจะม ีอปุกรณ์ครัวส่วนกลาง ให้ใช้ หลงัใช้เสร็จท าความสะอาดให้
เรียบร้อย 

- ทางหอพกัไม่ม ีWi-Fi นะครับแนะน าให้ซ้ือซิมโรมมิง้ราคาถูกไปด้วย 
 

 

 

 



 

การเรียนและกจิกรรม( ใน 2 เดือนแรก ) 
              มีใหเ้ลือกลงวชิาเรียนชั้นปีไหนกไ็ด ้แต่ตอ้งไม่ต ่ากวา่ 4 วชิา โดยผมไดเ้ลือกลงวชิา 
ดงัต่อไปน้ี 

 

 
 

 

1.エネルギー工学  Energy Engineering 

เป็นวชิาทีส่อนเกีย่วกบัพลงังานต่างๆ เช่น พลงังานจากน า้มัน ถ่านหิน แก๊สธรรมชาติ  

ซ่ึงจะคล้ายๆกบั วชิา material และ วชิาวทิยาศาสตร์ ซ่ึงน่าจะคุ้นเคยกนัดี  
 

2.ユーザ工学  User Engineering 

เรียนเกีย่วกบัออกแบบส่ิงของหรือเคร่ืองมือโดยค านึงถึงความสะดวกสบายของผู้ใช้เป็นหลกั 
 

3. 電気工学  Electrical Engineering 

 

เรียนคล้ายกบัวชิาไฟฟ้า เช่น กฎของโอห์ม การยุบวงจรไฟฟ้า การเขียนวงจรต่างๆ 
 

4. ものづくり  Monotsukuri 

เรียนเกีย่วกบัการผลติในโรงงาน คล้ายๆกบัวชิา QC  

 

 



กจิกรรม 

ชมรมนักเรียนแลกเปลีย่น（留学性交流サークル） 

    เป็นชมรมทีค่อยช่วยเหลอืและดูแล ตั้งแต่วนัทีเ่ดินทางมาถงึญี่ปุ่ น จนกระทัง่กลบัไทยซ่ึง
เป็นชมรมทีบั่ดดีข้องเราอยู่ กจิกรรมภายในชมรมที่พวกเราท าร่วมกนักไ็ด้แก่ การ
แลกเปลีย่นวฒันะธรรมของไทยกบัญี่ปุ่ น การสอนภาษาไทยให้กบัคนญี่ปุ่ นทีจ่ะเดินทางมา
ฝึกงานทีไ่ทย งานแข่งกฬีา ท าบาร์บีควิ งานเลีย้งต้อนรับ 

 

 
 

งานแข่งกฬีา 

 



ท าบาร์บีควิ 

 
ไปงาน Thai Festival 

 
สอนภาษาไทย 

 



Internship (ช่วง 2 เดอืนหลัง) 
成果発表愛工舎製作所（Aicohsha Co., Ltd.） 

 
 

      เป็นบริษทัท่ีท าเก่ียวกบัผลิตเคร่ืองผสม(Mixer)และเคร่ืองจกัรอ่ืนๆ  เช่นเคร่ืองผสม
ส่วนผสมท าขนมปังตามร้านเบเกอร์ร่ี เป็นตน้  
 

การเดนิทาง 
 
      ตอ้งออกเดินทางตั้งแต่เชา้ โดยการ เดิน ป่ันจกัรยาน หรือ ข้ึนรถบสัท่ีป้ายรถหนา้
มหาวทิยาลยั ไปท่ีสถานี Fukiage จากนั้นข้ึนรถไฟสาย JR Takasaki line ไปลง
สถานี Omiya จากนั้นออกจาก JR ไปต่อ รถไฟสาย Tobu line เพื่อเดินทางไปยงั
สถานี Yakisaki แลว้เดินไปอีกประมาณ 20 นาที ระยะทาง 1.5 กิโลเมตร รวมใชเ้วลา
เดินทางประมาณ 1 ชม 45 นาที  
 

 

 



 
      ในช่วงแรกของการฝึกงานจะเป็นการสอนเก่ียวกบัการใชโ้ปรแกรม AUTOCAD 
ในการเขียนแบบต่างๆ 

 
 

       ส่ิงท่ีตอ้งค านึงถึงคือเร่ืองความแตกต่างกนัของวฒันะธรรมการท างานในบริษทัญ่ีปุ่น
และเร่ืองของภาษา เน่ืองจากเป็นค าศพัทเ์ฉพาะเป็นซะส่วนใหญ่ทางบริษทัใหเ้ราสามารถใช้
แอปแปลภาษาแปลค าท่ีเราไม่เขา้ใจหรือไม่รู้จกัได ้ในช่วงหลงั จะเป็นการตรวจเช็คเคร่ือง
มิกซ์เซอร์ วา่มีการท างานเป็นปกติพร้อมส่งถึงมือลูกคา้หรือไม่ 

 

   

 



 หลงัจากฝึกงานเสร็จในช่วงสุดทา้ยจะเป็นการพรีเซนตโ์ครงการโดยจะมีทาง อาจารยค์น
ไทย อาจารยท์างมหาวิทยาลยั บดัด้ี และ คนจากทางบริษทัมาดูการพรีเซนต ์ของเรา 

  
 

ทา้ยสุด เป็นการล ่าลาคนญ่ีปุ่น โดยบดัด้ีจะไปส่งเราถึงท่ีสนามบิน โดยจะเดินทางไป
สนามบินโดยรถไฟฟ้า ถือวา่เป็นอีกประสบการณ์ดีๆท่ีน่าจดจ า สนุกจริงๆครับ 

 

 
 
 
 

 

 


